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Pensamentos

“O Ser, isto é - o Universo, o Absoluto - é
incriado, imperecivel, completo, imdvel e
eterno, assemelhando-se a massa de uma esfera
bem arredondada, que se equilibra em si mesma
em todos os seus pontos”

(Parménides)

“No Globo Terrestre, a Existéncia - vida dos
Seres Espirituais passando por uma Experiéncia
Humana - é apenas uma das possiveis muitas
vidas desses Seres em coabitacdo provisoria -
(V)ida Espiritual e (v)ida material - formando a
trilogia Espirito, Alma, corpo”.

J.v.)

“Certamente eu disse: o conhecimento, é o
alimento da Alma”.
(Platao, in “Protagoras”).

A CRIAGAO do HOMEM

“E Deus criou 0 homem a sua imagem”.
(“Génesis, Biblia”, cap. 1, 27)

“O mais dificil e obscuro dos livros sagrados -
Génesis - contém tantos segredos quantas
palavras, e cada palavra oculta vdrios
daqueles”.

(S&o Jerénimo - (340/420) - tradutor dos livros da Biblia,
Vulgata)

ENCICLICA “HUMANI GENERIS”
“Os capitulos da Génese sobre a Criagdo,
embora divinamente inspirados, foram escritos
de modo que as pessoas sem instrucdo
pudessem entender-lhes o sentido, ao ouvir a



sua leitura; foram redigidos para dar uma
descricdo simbdlica do mundo, pelo qual a
espécie humana surgiu, e ndo devem ser

tomados como relato cientifico estrito do que

ocorreu na Criacdo”
(Papa Pio XII, Vaticano, agosto de 1950)

Herdclito atribuia ao Logos o governo de tudo,
e em oposicao a Parménides, declarou:

“O mundo, que é o mesmo para todos os seres,
ndo foi criado por nenhum deus nem por
nenhum homem; sempre foi, é e serd um fogo
sempre vivo, que se acende e se apaga com
medida”.

(Her4clito, filésofo grego, sec. VI
a.C.).
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Prdélogo

Prologo

Estimado (a) leitor (a),

no ensaio que se segue apresentamos, analisamos
e comenta-
mos temas sensiveis, delicados e polémicos, tais
como a Esséncia do Universo - origem/formacao do
Todo Universal - nela incluidas a Criagdo do
Homem, a origem, Criacdo e formacao do Universo
segundo a Biblia (Génesis) e a origem do Homem de
acordo com a “Teoria da Evolugdo das Espécies” de
Darwin; da sua formacao ocupa-se ainda a Enciclica
“Humani Generis” aqui referida e promulgada pelo
Papa Pio XII em 1950.

Apresentamos e endossamos a tese cientifica,
segundo a qual toda a matéria existente no Mundo,
Universo ou Cosmos ¢, na origem, constituida ou
formada por particulas elementares fundamentais
subatomicas e Espirituais - caso dos Elétrons -
entre eles os Elétrons Espirituais de que nos fala
Jean Sharon (in, “L° Esprit, Cet’ Inconnu”);
particulas que por sua vez estardo na origem ou
formacao das estruturas de matéria de todos os
corpos do Todo Universal, quer se trate de animais,
vegetais ou minerais.

Os antes citados Elétrons Espirituais -
enquanto particulas elementares fundamentais
subatomicas componentes das estruturas da
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matéria, que podem efetivar o pensamento no
espaco, serao - segundo Jean Sharon -
omnipresentes, a semelhanca do Ente Deus

Supremo das religioes monoteistas, que segundo os
seus crentes estd em toda a parte, tudo sabe e a
tudo prové, tudo regula e a todos assiste.

Decerto formando o pouco debatido e ainda
muito menos conhecido Espirito Humano, as
particulas elementares enquanto participes do
Espirito Universal - insistimos - formam,
incorporam e fazem parte de todos os corpos do
Universo; deste modo e perante as caracteristicas
apontadas, poderiam  tais  particulas ser
identificadas
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como parte integrante ou fragoes do Ser Espiritual
Universal - o consagrado Deus tnico das religioes
monoteistas, pelos seus crentes visto e tido como
Ente Supremo em Quem acreditam e que adoram,
cultuam e veneram, nao tendo qualquer duvida
acerca da sua Existéncia.

Abordando os temas titulo - por muitos
ignorados, evitados ou até mesmo temidos -
almejamos incentivar o debate de assuntos tao
relevantes quanto polémicos, bem como a sua
discussao e analise, pois sdao problemas de todos
nés, complexos e controversos que desde a mais
remota antiguidade preocupam pensadores,
filésofos e sabios, angustiando toda a Humanidade,
mas que permanecem como assunto tabu,
“enterrado” e ou como que mumificado,
constituindo matéria oculta, inacessivel, por vezes
proibida.

A situagado atrads descrita arrasta-se desde a
época em que o “sequestro” do conhecimento e a
ocultacao da Idade das Trevas, convinham a todos
quantos - para manter o Poder e defender seus
escusos interesses materiais - eram cultores do
obscurantismo e amantes da manipulagao da
verdade, subjugando as populagoes pela ameaca e
silenciando-as pelo medo, proceder e circunstancias
gque a miséria, a ignorancia, a necessidade e a
dependéncia dos poderosos ainda hoje facilitam e
propiciam.

O comportamento dos promotores da
ignorancia - que ainda hoje vém impedindo grande
parte da Humanidade de ver a luz do saber e uso
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fruir do conhecimento da verdade, direitos que
continuam enclausurados na penumbra da
ignorancia e na escuridao do isolamento impostas
pelo Poder, como no final da Idade Média estiveram
enterradas nas masmorras da “Santa” Inquisi¢cdo -
permitiu (e continua permitindo), situacoes que sao
a mais eficiente e cruel forma de escravidao
socio/cultural dos povos do mundo.

Insistimos que - através do sequestro do
conhecimento e da adulteracao da verdade,
circunstancias e situagdoes que desde tempos
imemoriais vém sendo impostas aos povos do Globo

- ditadores e opressores vém impedindo o
progresso da Humanidade, através da manipulacao
dos fracos, abulicos e ignorantes, que facilmente
dominam. Por isso defendemos o combate sem
tréguas a essas praticas, que perenizam a miséria e
a desigualdade social, propiciam a injusti ¢ca global e
a exploragao do homem pelo homem, impedindo a
uniao e a fraternidade entre os povos.

Enfatizamos que a privacao do conhecimento,
a dificuldade da aquisicdao da cultura e o acesso a
verdade, configuram e caracterizam um desumano
e brutal ato de violéncia, que desrespeita
frontalmente os direitos do homem e do cidadao,
concretizando um atentado contra a liberdade dos
povos, violentando a inteligéncia humana, que deste
modo vé barradas as mais sagradas aspiragoes da
Alma Humana.

Como ja antes declaramos, neste livro
abordamos temas profundos, complexos,
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controvertidos e polémicos; debatemos crencas,
sentencas, diferencas e desavencas antigas e
arraigadas entre os povos, até agora inconciliaveis;
falamos de boas teorias e de velhas teocracias
retrogradas, de teologias e filosofias manipuladas,
fraudadas, deturpadas, enviesadas, contraditorias e
muitas vezes conflitantes, razoes, motivos e causas
de permanentes conflitos entre pessoas e nagoes.

Também aqui analisamos conceitos discutiveis,
preceitos polémicos, direitos paradoxais e
‘malfeitos’ condendaveis. Enfim, e por fim, tratamos
de assuntos por vezes tabu, “proibidos” a ‘gregos e
troianos’, a crentes e profanos e a sisudos e
levianos, o que por vezes causa ou provoca muitos
danos. E, naturalmente, todas essas disparidades a
muitos prejudicam, a alguns desagradam e s6 a
poucos satisfazem ou favorecem. Entretanto,
parafraseando Caminha, citamos, dizemos e
referimos aquilo que “vemos e nos parece” sem ter
certeza de que € a pura realidade.

Referimo-nos a Carta de Pero Vaz de Caminha
ao rei de Portugal - que relatou rigorosa e
minuciosamente o “Achamento” do Brasil em
22/abril/1500, que se sabia existir e Cabral estava
procurando - na qual o criterioso e precavido
escriba tratou de acautelar o monarca e a si proprio
sobre a possibilidade de ter tido visOes ilusérias,
observacoes enganosas e avaliagoes ou conclusoes
menos fundamentadas, quando ao encerrar a sua
historica missiva, sensatamente alertou: “Todavia,
tome Vossa Alteza a minha ignordncia por boa
vontade, a qual bem certo - creia - que para
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aformosentar nem afear, aqui ndo hd de por mais do
que aquilo que VI e me PARECEU".

Repetindo o escrivao: “aquilo que vi e me
pareceu”, é uma confissdao/expressao honesta,
sensata e muito feliz, pois acautela e previne
deficiéncias de visao ou audicao, faltas de atencgao e
confusoes ou erros de interpretacao. Nesta frase o
escrivao da armada relata o que lhe “pareceu” ter
visto, observado, ouvido, escutado, entendido ou
compreendido, admitindo assim erros dos sentidos.
Em boa verdade por vezes somos enganados pelos
nossos sentidos, pelas aparéncias e ou pelas
circunstancias.

A precaucao do escrivao com o relato da
viagem e permanéncia da uma semana da armada
de Cabral em Porto Seguro - na célebre
missiva/reportagem que é uma icOnica “Certiddo
Narrativa de Nascimento do Brasil” - deveria ser
imitada por todos quantos se ocupam do trato,
relato ou translato de fatos ou acontecimentos
historicos como os referidos; nestes casos e em
muitas outras situagoes, o que é relatado pelos
autores, pode nao corresponder rigorosamente ao
ocorrido.

Navegando nas “dguas revoltas” da historia,
da filosofia, da religido e da especulagdo, nesta obra
ousamos - sobretudo, e principalmente - denunciar
dogmas, praticas injustificaveis, contradicoes e
paradoxos, tao antigos quanto a Humanidade, que a
tradicao mumificou, o tempo cristalizou, a inércia
paralisou e os homens, ao longo dos séculos, por
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muitas, variadas e quase sempre ocultas razoes, nao
conseguiram, nao souberam ou nao quiseram
eliminar, corrigir e ou esclarecer.

O vocabulo titulo prologo - (gr. prologos, de
pro=antes, a favor, e logos=verbo, saber, discurso,
exposicao, texto) - define um escrito apresentado
como proémio, preambulo, introducao,
apresentacao e ou prefacio, por meio do qual o
autor ou prefaciador de uma obra - normalmente na
abertura desta - a apresenta, resume, analisa,
explica e interpreta em conciso e ou sucinto texto,
esclarecendo os leitores - a priori - sobre o seu
conteudo, quigcd acerca de seus objetivos ou
intencoes.

No caso presente - e tendo em vista a
complexidade dos as suntos aqui analisados -
cumpre ao autor redigir um prefacio objetivo,
honesto e esclarecedor, e, nas matérias abordadas,
adotar uma postura rigorosamente neutra, isenta e
sobretudo respeitosa, que nao deixe qualquer
duvida sobre essas isencao, intencdo e
neutralidade, dado que apenas ao(a) leitor(a) - e so
a ele/ela - cabe a tomada de posicao que achar
oportuna, adequada e ou conveniente.

A postura de neutralidade adotada pelo autor,
obedece a norma e intencao de respeitar ideias e
convicgbes alheias, deixando a inteligéncia e
consciéncia dos (as) leitores (as) a emissao de
opinides, nas quais decerto respeitarao leis,
normas, culturas e principios que regem a matéria,
quando devem poder decidir segundo seus valores
éticos, baseados em suas proprias analises e de
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acordo com sua cultura, conhecimentos e
conviccgoes.

E justo esclarecer que esta obra representa a
concretizacdo de um antigo sonho, s6 agora
realizado - e apds consulta a ilustre confrade,
profunda reflexdao sobre a matéria exposta, rigorosa
andlise dos pros e contras da sua feitura e
prolongado amadurecimento sobre a oportunidade
e utilidade de sua publicagao - a decisao de edita-la
exigiu ainda uma boa dose de coragem, tendo em
conta possiveis melindres, naturais contestagoes e
ou reacoes contrarias de parte do publico leitor.

Escrevendo e editando este livro temos plena
consciéncia de que - apesar de apresentarmos
simples opinioes pessoais, que de modo algum
configuram teses, pois apenas admitimos hipéteses,
definimos conceitos sem concretizar afirmacoes,
muito menos certezas - sempre estaremos sujeitos a
reclamacoes e ou manifestagoes de desagrado,
especialmente dos fundamentalistas extremados
normalmente contrarios a tudo quanto ndo reza por
sua cartilha.

Entre os leitores pouco esclarecidos ou menos
avisados, poderao ocorrer interpretacoes
equivocadas ou conclusdoes apressadas e
precipitadas, a provocar injustas condenacoes.
Afinal, nem sempre os leitores e criticos conseguem
distinguir e separar os seus ideais dos
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deveres profissionais, dos interesses corporativos e
materiais ou mes mo de “gostos, tendéncias e
fraquezas estritamente pessoais”.

Entretanto. apresentamos ainda -
propositadamente - aquilo que imaginamos ser uma
exposicdao/andlise de temas de natureza
mistico/filoséfico/especulativa, em que estdo
presentes discutiveis, antiquissimos e arraigados
dogmas - alguns deles hoje indefensaveis -
generalizadas  supersticoes atualmente sem
qualquer sentido, velhas e por vezes absurdas
crencas, além de pomposas, faustosas e
consagradas vestimentas, liturgias e praticas sem
qualquer justificacao em nossos dias.

Os riscos atras citados poderao eventualmente
concretizar-se, especialmente no caso de
hipotéticos leitores que - representando,
defendendo ou tentando impor interesses
contrarios ao debate civilizado, equilibrado e sereno
dos temas abordados - se deixam influenciar,
exasperar, descontrolar e ou dominar por
sentimentos menos nobres, diminuidos por uma
formacao inadequada, por antigos tabus, interesses
escusos ou esclerosados preconceitos.

E esses riscos decerto aumentarao, na
eventualidade da existéncia de leitores dominados
por extremados fanatismos, predispostos a
polémica ou decididos a contestar, razdes pelas
quais nao estarao interessados numa analise
objetiva, honesta e profunda, num debate
equilibrado, sincero e respeitoso ou num dialogo
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civilizado e construtivo, intencoes negativas que
tendem a provocar sérias divergéncias.

Abordando temas de natureza
mistico/transcendente ou filosofico/metafisica, por
sua natureza sensiveis, delicados, complexos e
polémicos - como sao as origens do Mundo,
Universo ou Cosmos, a Esséncia da Natureza ou a
Criagdo do Homem, quando o Ser Humano é, para a
nossa civilizagcao, o principal ator Biblico - nao
podemos deixar o tema pela metade, nao abordando
tudo quanto de expressivo e profundo ao Universo e
ao Homem digam respeito, como sejam o Big
Bangue e as citagoes biblicas, bem como a evolucao
dos Hominideos cientificamente comprovada.

Aqui chegados deparamo-nos com uma
questdao central, de licadissima e muito polémica:
teria sido Deus que criou o Homem a Sua imagem e
semelhanca, como ¢é descrito em Génese, ou
poderiamos considerar a hipdétese de ter sido a
Humanidade que - face a um Universo
inimaginavel, misterioso, indecifravel e assustador
- total e completamente desorientada, amedrontada
e angustiada com a permanente inseguranca que a
afligia, imaginou e finalmente descobriu o seu Deus
ha& muito procurado?

Contemplando o horizonte e tentando
descortinar o espago césmico, e convictos de que
seria impossivel a esse “colosso” funcionar
completa e perfeitamente sem a coordenacao que
apenas um Ente Superior poderia exercer, teria o
Homem imaginado Alguém a ele superior a que
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chamou Deus, ainda que um pouco a sua imagem e
semelhanca? De qualquer modo é absolutamente
inquestionavel a Existéncia de Deus Senhor do
Universo, embora diferente do Ente Supremo
imaginado e descrito pelo imagindrio popular.

Nas buscas, estudos e pesquisas efetuadas
para desenvolver os temas aqui apresentados, a
nossa curiosidade e interesse sempre resvalaram
para os mistérios e enigmas que envolvem a Criagdo
, para as propriedades das particulas elementares
Espirituais, que formam as estruturas da matéria
dos corpos, impulsionam a alma humana e
constituem o Espirito que é a propria (V)ida, mas
também para os dogmas e crengas que subjugam os
homens e sustentam as religioes.

Dissidéncias, divergéncias ou  mesmo
antagonismos sempre existiram entre os homens,
mormente entre filosofos, religiosos, profetas e
crentes, que aumentam e se agravam quando a
discussao se trava com fandaticos fundamentalistas
seguidores de algumas e por vezes antagonicas
seitas, saidas de religides ideologicamente frageis,
mas conflituosas e alicercadas em teorias e ou
doutrinas pouco fundamentadas e esclarecidas,
cujos mandamentos se prestam a varias, e por vezes
contraditorias interpretacgoes.

Apesar de adotarmos nesta obra - insistimos -
uma postura respeitosa, de tolerancia,
compreensao e dialogo relativamente aos temas
abordados, com absoluta, profunda e completa
consideracgao pelas varias religioes existentes e por
seus crentes, sempre havera quem tenha interesse
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ou predisposicao para combater e denegrir as ideias
expostas, para o dque normalmente utilizam
qualquer argumento ao seu alcance; havera, ainda,
quem nao abdique de opinides discordantes, por
preconceito, intolerdancia ou héabito.

Recordo o grande cientista e naturalista
Darwin e sua Teoria da Evolugdo das Espécies -
principio e tese de bases cientificas sélidas e de
relativamente facil comprovacao - quando ele, na
altura em que a apresentava em Londres a
comunidade cientifica internacional, logo ali sofreu
rude e forte contestacao, principalmente de seus
“pares”, alguns decerto motivados pela inveja, por
puro ciime ou até humilhante despeito.

Efetivamente tanto a Teoria da Evolug¢do das
Espécies como o seu autor, sofreram violentos e
desleais ataques, e mesmo varias tentativas para
desacreditar a primeira e desmoralizar o segundo,
nao apenas pelos motivos apontados, mas ainda
porque contrariavam antigas crencas e teorias, € se
opunham a velhas e arraigadas teses ou a
consolidados preconceitos. Entretanto, havia e ha
que seguir em frente, mesmo correndo o risco de ter
que enfrentar a inveja, o despeito, a vaidade ferida,
quando nao suspeitos ou ilegais interesses
materiais contrariados.

Abordamos nesta obra - na tentativa de traze-
los a debate - 0s mais expressivos temas relativos a
Mde Natureza, que Tudo engloba e a Todos gera e
cria, tentando nada importante esquecer ou excluir,
e abracamos sem hesitar a ideia de um Deus ou
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Ente Supremo, omnipotente e omnipresente, mas
diferente da imagem que sobre Ele criaram o0s
sonhadores e Dele mantém o Imagindrio Popular.

Os incontrolaveis e por vezes graves e tragicos
fendmenos naturais ou teluricos, que no Universo
ocorrem, parecem obedecer normas superiores,
principios rigidos e imutaveis, ou a regras objetivas,
claras e precisas, a leis rigorosas, perfeitas e
acabadas, talvez de inspiragdao ou Esséncia divinas,
mas que nao se coadunam com a imagem de Deus
propalada por algumas religioes.
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Quando tudo - ou quase tudo - de grandioso
que no Universo ocorre é mais ou menos periodico
(ano e suas estacoes, “més” lunar, dia e noite, vida
humana, etc.), ciclico e algo misterioso, decerto
devido a acdao das pouco conhecidas mas
determinantes Forcas da Natureza, tal ordem e
organizacao revelam um controle superior decerto
sobrenatural, dque nos ultrapassa e ou nos
transcende, nos controla e acompanha, nos
“governa” e ou comanda, como um Espirito ou
acumulo de Espiritos acima de todos os outros:
Deus.

Perante tal “hipdtese ou circunstancia”, que
revela Poderes Sobrenaturais, organizacdo sobre
humana, e “comando” Superior, nao havera como
rejeitar ou nao admitir a Hipotese da Existéncia de
um Deus Supremo todo poderoso, omnisciente e
omnipresente, enfim, e por fim Algo ou Alguém
como Todo Universal, decerto Unido de todos os
Espiritos do Universo, a semelhanca do que deve ter
ocorrido na Esséncia Universal, na Criagdo e
Perpetuacdo da Humanidade.

Desde a época das primeiras tribos humanas -
no post Homo Sapiens Sapiens ou Homem de Cro-
Magnon (entre 35.000 e 30.000 a.C.) - surgiram
muitas, ricas e belas manifestagoes artisticas como
pinturas rupestre, esculturas e outras, obra dos
primeiros homens inteligentes; daquela que é a
mais recente, mais evoluida e ou mais ilustrada
espécie humana, que com chave de ouro “parece”
ter encerrado a evolugdo dos Hominideos, cujas
pinturas, esculturas e outras maravilhosas
producoes foram decerto manifestacoes que
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aguardavam a inteligéncia ou intervencao do
Espirito.

O novo Homem Inteligente que, ainda morando
nas cavernas descobriu arte, passou a dedicar a sua
atencao ao firmamento, com especial curiosidade
para os astros ou para o infinito, tentando
descortinar ali algo do fantdstico e desconhecido
Universo, atitude, curiosidade e esforco que lhe
provocaram muitas duvidas, despertou a
imaginacao, e decerto lhe fez afloraram na mente a
necessidade de encontrar ou descobrir Algo ou
Alguém autor de tudo quanto via e imaginava, e
teria que ser um Ente ou Ser Superior, que Tudoe T
odos governe, proteja e oriente. Ali nasceu - para o
Homem - o Ideal que tanto buscava: O seu Deus
Supremo.

No nosso Sistema Solar - gigantesco espaco
sideral onde a poderosa estrela que é o Sol, o
planeta Terra, a Lua e todos os outros astros que o
integram, como em todo o incomensuravel Universo
, que inclui as suas incontdveis galaxias, e desde o
Infinitamente Pequeno ao Infinitamente Grande -
curiosamente, quase tudo é aproximadamente
circular e ou esférico, a semelhanca do que ocorre
entre os humanos, onde as partes mais importantes
do corpo, como cabecga ou cranio, cérebro, coragao,
rins, bexiga, e muitos outros érgaos, apresentam
essas formas.

Ainda de formato relativamente esférico, serao
quase todas as particulas subatomicas, além de
atomos, moléculas, células e até mesmo a maioria
dos legumes, tubérculos, frutos e sementes que na
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Terra se criam. Entretanto os fenomenos e
movimentos teldricos serao ciclicos, os seres e 0s
corpos terrenos finitos, e até mesmo no Cosmos -
que com a Natureza se confunde - os astros, e as
camadas de ar que o0s envolvem, sao
aproximadamente esféricos e seus movimentos
circulares.

Apesar das constantes mudancas operadas no
Cosmos, reparamos que quase tudo permanece
constante em seu entorno, como que a confirmar o
principio do fisico Lavoisier:

“Na Natureza nada se perde, nada se cria, tudo
se transforma”, principio que clarifica as trés
grandes fases da Vida no Todo Universal -
Esséncia, Existéncia e Degenerescéncia -
quando nas etapas ou fases da vida terrena, se
verificam apenas as naturais transformacoes dos
corpos, apds o que se passa a fase seguinte.

A formacao ou constituigao dos corpos - assim
como a desagregacdo destes - devem-se a
aglutinacao (no primeiro caso), e a separacao (no
segundo), de particulas elementares subatomicas e
Espirituais que, respetivamente, e através da
formacdao de estruturas de matéria, lhes deram
rigidez e forma na aglutinagao, tendo-se depois
invertido essas caracteristicas com a desagregacao,
0o que, de certo modo, acaba por corresponder
perfeitamente a revelacao biblica: “Do pd viemos e
ao po retornaremos”.

Durante os varios ciclos ou fases da vida do
corpo humano - Existéncia ou vida terrena,
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caraterizada por fases como crescimento,
maturidade, envelhecimento ou Degenerescéncia e
morte, com a libertacao dos Elétrons Espirituais -
tudo se passa de acordo com o Principio ou Lei de
Lavoisier, quando as transformacoes fisicas
configuram “normais alteracoes no estado da
matéria constituinte do corpo, altura em que as
particulas elementares Espirituais neles se
aglutinam para o crescimento, neles permanecem
durante a Existéncia, e deles se libertam durante a
Degenerescéncia.

Reportando-se as origens dos humanos, mas
decerto considerando ou mesmo englobando tudo e
todos 0s corpos e seres que povoaram e povoam O
Universo, vivem na Natureza, nela se geraram e
cresceram, morrerao e se decomporao - ou seja,
referindo-se a todos os seres e corpos que da
Natureza fizeram e fazem parte - proclamam os
livros sagrados.

“Do po viemos e ao po retornaremos”, tese que
- simbdlica e metaforicamente - revela e proclama a
origem de todos os seres, caracterizando-nos como
originarios ou provenientes do “p6” da Terra (ou do
Universo), e ainda esclarecendo que ao po
retornaremos. Do mesmo modo, afirmam ter Addo
sido “feito” do barro, termos (p6 e barro) que
traduzidos de vocabulos cujos significados -
naqueles tempos, lugares e dialetos - seriam mal
definidos, imprecisos e ou confusos.

Voltando a tese Biblica - “do po viemos e ao po
retornaremos” - que nos caracteriza como sendo
formados, constituidos e ou agregados de
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minusculas particulas de po, ou possivelmente ao pé
ou ao barro semelhantes, os Livros Sagrados
estarao incluindo todos os Seres no modelo de
Criagdo atribuido a Deus quando teria criado Addo e
Eva, e descricao abrangida pela “explicagcao” dada
na Enciclica “Humani Generis” do Papa Pio XII aqui
referida e transcrita.

A “explicagcao” antes citada - se
adequadamente lida, analisada e interpretada -
leva-nos as mesmas conclusdes de Jean Sharon ja
antes expostas e no que respeita aos “Elétrons
Espirituais” que em nés habitam e presentes no
Todo Universal onde Jean Sharon lhes reconhece a
“capacidade de pensar”. As ciéncias atOomica e
quantica muito avangaram tendo-nos ja revelado
gque o atomo se constitui de muitas particulas
subatomicas, que por sua vez se compoem de
muitas outras e assim sucessivamente.

Deste modo e definitivamente, “o0 po de que
viemos, bem como o barro de que foi feito Addo”
serao uma e a mesma ‘matéria’. E Addo, que teria
cedido uma costela para a Criag¢do de Eva - com a
companheira comporda também essa mesma
matéria, origem da agregacao das particulas
elementares subatomicas e Espirituais (p6?), que se
agregaram para formar as estruturas de matéria de
todos os corpos onde sempre estarao presentes as
particulas e ou os Elétrons Espirituais.

Insistimos que no Universo - e com a morte ou
decomposicao dos corpos - as muito citadas
particulas elementares que constituem a sua
estrutura deles se irao desagregando, quando
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ficam disponiveis para regressar a origem na
Natureza, ficando disponiveis para iniciar novo
ciclo de (v)ida terrena, podendo incorporar outros
seres ou neles se agregar, o que configura a
reencarnacao.

Ocorrendo a reencarnacao, com as particulas
elementares - que sao os Elétrons Espirituais -
agregando-se para formar as estruturas dos novos
corpos, a um ciclo ou fase da (v)ida que terminou na
Terra, com a incorporacgao dessas particulas outro
se seguird, perenizando, deste modo, o Ciclo Vital
Universal, Espiritual, mas simultaneamente
humano, que da o titulo a esta obra: “Esséncia/
Existéncia/Degenerescéncia”.

Na realidade, e estando presentes no Todo
Universal, nada impedira os Elétrons Espirituais de
promoverem a reencarnagao e - uma Vez
incorporados em novo ser - a este “presentear” com
os atributos intelectuais, mentais e ou profissionais
especificos dos antecessores, ou mesmo de o dotar
de suas experiéncias de vida, como poderia ter
ocorrido nos muitos e famosos casos considerados
como reencarnacao um pouco por todo o mundo.

Regressando a “pardbola metaforica” Biblica:
“Do po viemos e ao po retornaremos”, na qual,
repetimos, a referéncia ao pd ¢é puramente
simbdlica, de acordo com a Enciclica “Humani
Generis” do Papa Pio XII; temos deste modo e mais
gue uma vez as palavras e ou expressoes - po, barro,
po de terra ou po da Terra - usadas “simbdlica ou
metaforicamente”, atitude e ou expressao que o
Papa explicou e justificou, declarando ser: “para
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que as pessoas ignorantes, ouvindo a sua leitura,
entendessem”.

Aqui achamos por bem abrir um espaco para
alertar e ou lembrar as (os) nossas (0s) leitoras (es),
que nos estamos referindo a fatos ocorridos ha mais
de dois mil anos, quando quase a totalidade da
populacao do Globo Terrestre era analfabeta,
ignorante e desinformada, circunstancia que Pio XII
reconheceu na Enciclica Humani Generis.

Interpretando esta  parabola  podemos
esclarecer mais uma vez, que o seu uso era vulgar
na época e que as nossas origens se reportam ao
“imaterial”, ao “nada” ou ao “quase nada”, que com
0 quase imaterial pé se confundem, até porque
desse “p6” faz parte o Elétron Espiritual, que “cria,
produz ou gera o pensamento no espag¢o”, segundo
a obra “L° Esprit, Cet” Inconnu” do ja por vezes
citado escritor e filésofo francés Jean Sharon.

No gigantesco repositéorio ou acumulo de
“saber de experiéncia feito”, que sao os muitos e
antigos Livros da Biblia - nos quais, ha varios
milénios, foram manuscritas algumas teses hoje
comprovadas cientificamente, e onde o “pd”
insistimos - como que se identifica com as infimas,
invisiveis e Infinitamente Pequenas particulas
elementares, essenciais, subatomicas e Espirituais.

Entretanto - e ancorados na Enciclica “Humani
Generis” - julgamos ainda poder enxergar nos livros
citados muitas deficiéncias, naturalmente devidas -
enfatizamos - a precariedade da pouca e primitiva
escrita desse tempo, a sua improvisagao, aos varios
dialetos usados, aos seus muitos autores e a outras
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e variadas causas, julgamento que o seu primeiro
tradutor Sdo Jerénimo corrobora.

Vamos referir nesta obra aquilo que
imaginamos constituir, formar, compor,
caracterizar - e principal e essencialmente - dar
forma, consisténcia e (V)ida ao Mundo, Universo ou
Cosmos, onde os seus mais de sete mil milhoes de
habitantes representam menos que uma gota de
agua, relativamente a massa e as dimensoes do
Universo e a grandeza da Humanidade, presente e
passada: os Elétrons Espirituais.

Passados entre cinco e quatro milhoes de anos,
desde que - descendentes dos selvagens, brutos e
“irracionais” hominideos atingimos o status de
Homo Sapiens, (35.000 a 30.000 anos a.C.) - entre
nés serao ainda talvez uma escassa minoria os
Seres Humanos, verdadeira, perfeita e
completamente equilibrados, totalmente pensantes
e ou racionais, absoluta e superiormente
humanistas, ou seja bons, éticos e dignos.

Menos ainda serao os humanos
adequadamente conscientes e justos, fraternos e
tolerantes, honestos, responsaveis e
compreensivos, altruistas, ou seja, sabios, uma vez
que a sabedoria - segundo o saudoso sdbio Miguel
Reali - consiste em possuir e usar o saber de acordo
com o conjunto de superiores atributos atras
relacionados, acrescidos de ética.

Vivemos num pais “abencoado por Deus e rico
pela Natureza”, e onde a espécie humana, suas
etnias e comunidades, apoés inicial, prolongado,
profundo e saudavel caldeamento de culturas, fusao
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e mistura de sangues e genes, se enriqueceu social,
cultural e psicologicamente, sem que tenha
aproveitado esse fato para construir uma grande
Nacgdo e uma Patria forte e unida.

Urge pois criar uma nacao uniforme,
equilibrada e justa, e um Estado que promova a
ordem e o progresso, o bem-estar coletivo e
individual e uma distribuicao equitativa da riqueza
e da renda nacionais, “conditio sine qua non” para
atingirmos a felicidade, equilibrados e justos niveis
de vida, de instrucao e especialmente de direitos e
deveres, a todos igualando perante a lei.

Proclamou Aristoteles:

“Justica na igualdade (perante a lei), consiste
em tratar desigualmente os seres desiguais,
na medida em que se desigualem”, o que
significara distinguir e premiar os bons
castigando os maus, punir quem infringe a lei e
dignificar ou honrar quem a cumpre e ilustra e
defende deste modo tratando desigualmente o
infrator (punido) e o cumpridor (honrado).

Que se imponha definitivamente, no nosso
Brasil, e no mundo um basta a violéncia bruta, a
corrupcao inescrupulosa, doentia, insana e
irracional, aos criminosos abusos do Poder, do
capital e até mesmo do saber, a injustica social,
oficial e oficiosa, a discriminacdo odiosa e odienta
de muitos e de cada um, a protecao escandalosa a
“castas”, cartéis, corporagoes e outros grupos de
privilegiados do Poder Judicidrio e do Poder Politico
em especial.



32 José Verdasca

Por fim haveria que incluir nesta moralizacao
urgente e tardia, alguns dos até agora “intocdveis”
membros dos trés poderes da Republica, alguns dos
todo poderosos exploradores e audaciosos
bilionarios, e principalmente alguns entre os
ousados, atrevidos e aproveitadores dirigentes
inescrupulosos de algumas associacoes e
instituigcoes, entre eles presidentes de clubes de
futebol, sindicatos, federagoes e outras aberracgoes.

Na eventualidade de todos e cada um de nés
cumprirmos escrupulosamente todos o0s nossos
deveres, nao apenas para com a sociedade, mas
para com a Patria, a Nacao e a familia, e em especial
observarmos os ditames da honra, honestidade,
ética e dignidade para com o0s outros e conosco
mesmos, o Brasil, finalmente, alcangara o brilhante,
merecido e almejado destino que o seu povo e
dimensdao merecem e - acreditamos - lhe esta
destinado.

A Teoria do Big Bangue ou Grande Expansao
atribui a explosdao - de minusculas particulas
elementares fundamentais subatomicas
(Infinitamente Pequenas) - seguida de expansao, a
origem do incomensuravel Universo, hoje ocupado,
formado ou constituido por cerca de 2 trilhoes de
galédxias, entre elas a gigantesca Via Ldctea ou
Estrada de Santiago a que pertence o nosso Sistema
Solar; nesse Universo encontram-se grandes
espacos vazios e ou muitos outros de matéria escura
ainda mal ou pouco conhecidos.

O cientista inglés Charles Darwin ja antes
referido - através da sua obra “A Origem das
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Espécies” - apresentou (1859) em Londres a
revolucionaria tese sobre a Evolucdo das Espécies
(que levou a origem do homem), segundo a qual os
Seres Humanos sao fruto de uma evolugao lenta (5 a
6 milhoes de anos) de Primatas Hominideos antes
vivendo nas copas das arvores, das quais desceram
colocando-se de pé, e que chegaram até nos por
selecao natural.

A apresentacgao publica da “Teoria da Evolugdo
das Espécies”, por parte do seu autor Sir Darwin,
provocou muita celeuma, controvérsia e polémica,
além de acirradas e violentas reclamacoes protestos
e brigas de seus colegas britanicos, em especial de
outros cientistas e grupos de religiosos que a
questionaram, colocando em duvida as teses e
conclusoes; afinal as conclusdoes do respeitavel
naturalista que contrariavam opunham-se e
anulavam muitas das antigas teses e dogmas da
Igreja sobre a matéria em questao.

Volvido quase um século apds a apresentagao
da “Teoria da Evolugdo das Espécies” (1859), o
Papa Pio XII proclamou a posicao favoravel da
Igreja Catdlica acerca dessa teoria (1950), altura
em que promulgou a Enciclica “Humani Generis”
cujo conteudo abalou profundamente muitos
cristaos e setores da Igreja Catélica, em virtude de a
teoria apresentada frontalmente contrariar os
antigos, arraigados e pelos crentes aceites dogmas
da cristandade, no que concerne as origens do
Homem referidas em Génesis.

Na enciclica citada, Pio XII pronunciou-se
oficialmente - de forma clara, objetiva, inequivoca -
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revelando a posicao oficial da Igreja sobre a versao
da Criagcdo descrita na Biblia (Génesis), dando
indiretamente lugar a aceitacao da Teoria da
Evolugdo das Espécies, admitindo assim uma nova
interpretacao do texto biblico.

Ao autor da enciclica “Humani Generis”
ficamos devendo uma das mais corajosas medidas
da Igreja Catdlica nos tempos modernos, que
revolucionou, retificou e atualizou “verdades” ou
conceitos biblicos, sobre a origem do homem
aceites pela Igreja durante dois milénios. Na
eventualidade de o entendimento do Papa revelado
na enciclica ter tido sequéncia, com atitudes,
esclarecimentos e intervencoes semelhantes,
beneficiando a Instituicao e propiciando grande
tranquilidade para os crentes ja em debandada,
talvez hoje fosse melhor a situacao da Igreja
Catolica.

Entretanto, lamentamos que apds a publicagao
da enciclica “Humani Generis”, nada de novo tenha
sido publicado, dito, admitido ou oficializado pelo
Vaticano, no sentido de dar continuidade a abertura
iniciada por Pio XII; com esse inédito
pronunciamento de que a Instituicdo tanto
necessitava para se atualizar e sobreviver, nestes
tempos de materialismo exacerbado que faz perigar
a antiga e grande religiao, Pio XII abriu o caminho a
uma profunda renovag¢do que ndo aconteceu.

A Igreja Catdlica - ao ultrapassar os dois
milénios de existéncia - realmente necessita
renovar-se para tentar atualizar-se, ou conseguir
adaptar-se aos novos tempos, as novas tecnologias,
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aos grandes avancgos da ciéncia e descobertas
cientificas, mas muito especialmente precisa rever
conceitos, preceitos e preconceitos hd muito
ultrapassados, bem como dogmas, praticas e
liturgias antiquadas, para libertar-se de versoes de
crencas insustentaveis, tais como as ideias de Céu,
Purgatdrio e Inferno, e proceder a muitas outras
mudancas, alteracoes e transformacoes inadiaveis.

Nascida de Jesus Cristo, com Jesus Cristo e
para Jesus Cristo; criada meio milénio apds as
primeiras grandes religioes - quando as seitas
exibiam seus oraculos, os deuses mitos eram aceites
como “verdades” e as varias mitologias
pontificavam com seus inumeros “deuses” parte
humanos e parte divinos, mas sempre inventados e
muito poderosos, “criados, desenhados e
esculpidos” a imagem e semelhanca dos seus
humanos criadores - a Igreja Cristd foi o alicerce e
guia da Civilizacdo Romana, Ocidental e Crista.

Ao longo de sua rica, mas tumultuada histoéria,
a Igreja Catdlica ndao conseguiu livrar-se de cismas,
comportamentos e periodos cinzentos e tragicos
como a “Santa” Inquisigcdo ou “Santo” Oficio, além
de uma profusdao de excessivos e contestados
milagres, beatos, santos, “herdis” e martires, aos
quais se atribuiram exagerados e propalados feitos,
com algumas e mal provadas aparigoes, que deram
lugar a beatificacoes e santificacoes oportunistas,
apressadas e muitas vezes contestadas.

Apdbs o gigantesco progresso da ciéncia, em
especial no ultimo século - com destaque para a
fisica atomica e ou quantica, a viagem a Lua e a



36 José Verdasca

exploracao de outros planetas - o mundo do homem
no Espaco Universal agigantou-se, o tamanho do
Universo multiplicou-se, a visao da (V)ida ampliou-
se e aimagem, o entendimento e o conhecimento do
Mundo, Universo ou Cosmos muito se clarificaram.
E estes revolucionarios, significativos e importantes
acontecimentos, muito contribuiram para
aproximar os conceitos de Espirito e Universo e
consolidar a ideia da Existéncia de um Deus
Supremo.

Devido a sua relagcao com a matéria em analise,
transcrevemos a opiniao de um dos mais
conceituados filosofos e fisicos atomicos e filosofo:

“Se a fisica nos conduz, hoje, a uma visdo do
mundo que se nos afigura mistico/metafisica,
isso corresponde, de certa forma, a um regresso
as suas origens, cerca de 2.500 anos atrds... em
suas etapas mais recentes, a ciéncia Ocidental,
finalmente, passa a superar essa visdo do mundo
- afastamento de suas origens misticas,
retornando aquelas dos antigos gregos e das

filosofias orientais”.
(Fritjof Kapra)

Enquanto seres vivos terrenos de Espirito
Universal, somos, segundo o fildsofo jesuita francés
Pierre Teilhard de Chardin:

“Seres Espirituais, passando na Terra por uma
experiéncia humana”; deste modo somos seres
terndrios, porque dotados de corpo, alma e
Espirito, os dois ultimos incorporados ao corpo
através das estruturas da matéria, ao longo de
toda a nossa EXxisténcia.
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Deste modo, do antes dito Composto Terndrio,
o corpo € constituido por estruturas - como
membros, aparelhos, érgaos, sistemas e outros -
todas elas com origem nas particulas elementares
fundamentais Espirituais, subatomicas e invisiveis
que lhes deram origem e provenientes do Todo
Universal; entre elas encontram-se os quarks, além
dos Elétrons Espirituais citados por Jean Sharon, e
que, segundo a sua teoria, podem “fazer e ou
construir o pensamento no espacgo”.

A Alma Humana, alojada no cérebro, de onde
atua, caberd “a execug¢do ou comando das
operacdoes mentais e ou intelectuais”, e pode ser
constituida, formada e ou “alimentada” por
caracteres e ou atributos espirituais e invisiveis;
segundo a visao, opiniao ou conclusao da trilogia de
filésofos gregos (sec. VI/V a.C.), desempenharia as
citadas funcoes, manifestacoes e acoes imateriais
do ser humano e, admitimos nés, possivelmente e
com outro nome, de outros seres.

Entre as fungdes normalmente atribuidas a
Alma, destacar-se-ao a sonorizacao ou
materializacao dos pensamentos a cargo da
inteligéncia - o ratio ou raciocinio - quando este (e
ou o0 pensamento) ocupa a posicao cimeira;
entretanto, dos seus atributos ou caracteres mais
importantes sobressaem ainda a consciéncia,
intuicdo, vontade, caracter e personalidade, de que
a inteligéncia, razao ou raciocinio do homem se
ocupara em “aconselhar, orientar ou guiar” o seu
comportamento ao longo da Existéncia.



38 José Verdasca

No que concerne ao Espirito Humano, decerto
formado, oriundo ou constituido pelas particulas
elementares fundamentais e Espirituais, que
elaboraram e permaneceram agregadas as
estruturas de matéria dos corpos; ou seja, o Espirito
Humano incluiria o conjunto Espiritual subatomico
que compoe essas estruturas, as quais se devem vir
agregando desde a formacdao do 6vulo e do
espermatozoide humanos.

A Made Natureza é, por muitos teodlogos,
religiosos e crentes identificada com o ou os
Espiritos, que identificamos com o Todo Universal;
0 mesmo creem os povos das tribos maravi ou
malawi (nyanjas e ajauas) da regiao do lago Niassa,
Norte de Mogcambique e além destes, dos matengos

(tribo oriunda da regiao montanhosa Oeste da
Tanzania, divisa com esse lago); residi e convivi com
esses povos na selva local e observei, acompanhei e
estudei a sua cultura durante sete ou oito meses.

Tendo recebido grande influéncia mugulmana
através dos mercadores arabes, desde o final do I
milénio d.C. até a chegada dos portugueses (1500),
os nativos, a data da guerra de guerrilha em 1964,
ainda conservavam praticas dessa Teoria Religiosa
e tinham verdadeiro pavor de alguns dos fenOmenos
naturais, especialmente das assustadoras trovoadas
e violentas tempestades tropicais, que entendiam
como sendo mensagens dos espiritos e ou dos
deuses, alertando-os para perigos eminentes.

Segundo esses indigenas africanos, a Natureza
¢ a “mae” dos espiritos ou deuses, controladores
dos fendmenos teluricos que ja os primeiros Homo
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Sapiens tanto temiam e dos quais se abrigavam nas
cavernas, a semelhanca dos animais selvagens. Tais
fendmenos - como avisos da Mde Natureza - eram
levados muito a sério, como certa vez tive
oportunidade de constatar quando os guias locais,
perante assustadora tempestade tropical, se
recusaram a prosseguir como guias da minha tropa
na fronteira da Tanzania.

Admitindo a oportuna, sabia e corajosa
aproximacao entre o conhecimento cientifico atual e
a visao mistico/metafisica classica, as duas fontes
do saber que Fritjof Kapra, em seu recente livro
coloca lado a lado, quando reconhece o valor
cientifico, a seriedade e a autenticidade que foram
atribuidas a visao cldssica do Universo na
antiguidade, ao tempo dos grandes filésofos, sabios,
misticos e profetas, vemos finalmente valorizado o
antigo conhecimento.

Ser vivo e animal vertebrado tido, considerado
e classificado como racional, o Ser Humano -
enquanto “Unico” animal superior, considerado
racional e pensante a face da Terra - é capaz de
alterar, modificar e ou transformar profundamente
o meio ambiente, motivo pelo qual estda além, a
frente e acima de todos os outros animais, que por
essa razao sao designados irracionais.

Muitos mamiferos carnivoros ditos animais
selvagens - como leoes, tigres, leopardos, hienas,
jacarés e outros - planejam ou “pensam” suas
cacadas individuais ou em grupo; protegem e
cuidam da protegcao de suas crias contra os
predadores (quando as escondem em grutas), e
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adotam muitas outras praticas e procedimentos que
revelam intuicdo, atuacao “refletida” e tatica ou
estratégia na execucao desses procedimentos,
razao que nos leva a admitir o que antes afirmamos:
planejam ou “pensam” suas cacadas individuais ou
em grupo. Pelo exposto admitimos que existe neles
alguma “inteligéncia”.

Algo semelhante ao atras descrito ocorre com
alguns dos animais domésticos ou domesticados,
como caninos, equinos, simios, elefantes, gatos e
outros Primatas, além de algumas aves “falantes”,
que revelam e colocam em pratica determinadas
aptidoes préprias dos humanos, objetivas e tuteis,
quando imitam certas atitudes daqueles, ou seja,
tém comportamentos que revelam e lhes exigem
memoria, planejamento e até imaginacao.

Supomos ser apenas no Globo Terrestre que se
geram, nascem, crescem, vivem, envelhecem,
“morrem” e se desintegram os Homo Sapiens
Sapiens a que pertencemos; entretanto a (V)ida
Espiritual prépria das particulas elementares
Espirituais, existe em todo o Universo, e a esta
(V)ida do Espirito devemos a génese das muitas
outras (v)idas materiais alids ainda nao
convenientemente explicadas.

Perante o exposto cumpre-nos esclarecer que a
Existéncia - (V)ida do Ser Espiritual “passando (na
Terra) por uma experiéncia humana” - consiste em
ser, estar, existir, viver, evoluir, portanto interagir a
nivel global - consubstanciada nas infimas
particulas subatomicas, que sao os Elétrons
Espirituais, parte das particulas Infinitamente
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Pequenas, que abrangem todas as particulas
elementares existentes e ou componentes do Todo
Universal, de Tudo e de Todos.

Todos os seres vivos que conhecemos geram-
se, formam-se, criam-se, crescem e morrem no
Globo Terrestre, por agregacao das antes citadas
particulas elementares subatémicas; elas compdem,
formam e englobam as estruturas iniciais da
matéria; na morte e através da
decomposicao/degenerescéncia daquela,
desagregam-se, retornando a Mde Natureza. Assim,
tais Seres que na Terra vivem e nela morrem,
consoante as particulas neles se agregam ou
desagregam, configuram sucessivas reencarnacoes.

Quando falamos da (v)ida humana na Terra,
reportamo-nos - Unica e exclusivamente - ao
periodo existencial do Ser Espiritual que somos
(Pierre Teilhard de Chardin), passando por uma
experiéncia  humana;  excluimos assim a
permanente, superior, perene e Universal (V)ida do

Espirito considerado imortal, omnipresente e
omnisciente; entretanto estes atributos coincidem -
precisa e rigorosamente - com aqueles que
caracterizam a citada (V)ida do Espirito,
identificando-a com a ideia ou conceito que os
crentes das religioes monoteistas tém de seu Deus o
u Ente Supremo.

Sendo o Todo Universal Espiritual formado
pelo conjunto das particulas elementares
fundamentais e  Espirituais, que  estarao
disseminadas compondo todo o Universo,
incorporadas que estao nas variadas estruturas da
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matéria a que dao forma, constatamos que esse
Todo Espiritual serda oriundo e perfeitamente
identificado com o Espirito Universal (“do po
viemos e ao po retornaremos” - Génesis), realidade
que levou os humanos a estender essa identidade ao
Ser Omnisciente e Omnipresente que é seu Deus,
Ente Supremo Todo Poderoso.

Ao longo do periodo ou fase em que os seres
humanos vivem no Globo Terrestre, que pode
alcancar e mesmo ultrapassar um século, - esse
“espaco de tempo” ou “tempo no Espaco”
corresponde a Existéncia, durante a qual como
“Seres Espirituais vivendo uma experiéncia
humana” - a trilogia de que todos somos formados (
Espirito, Alma, corpo), estara de algum modo ligada
ou em contato com a Divindade, que é o Todo
Espiritual de que falamos e somos parte.

Como descendentes dos ancestrais
hominideos, constatamos que também eles sao
dotados de Elétrons Espirituais ou Algo semelhante,
em virtude de as suas estruturas corporais, a
semelhanca das nossas, terem sido formadas por
particulas elementares fundamentais e Espirituais,
idénticas aquelas a que devemos a nossa Existéncia

ou origem. Deste modo poderemos estender aos
nossos ascendentes o status de seres racionais de
que uso fruimos.

Nossos ascendentes ou antepassados, que de
forma lenta e progressiva - de hominideos decerto
semelhantes e ou aparentados dos Primatas Gorila,
Orangotango e Chimpanzé e por evolucao e selecao
natural das espécies - evoluiram até o Homo
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Sapiens Sapiens a partir do Homo Erectus depois
que este, descendo das copas das arvores para o
solo, se ergueu colocando-se de pé, passando a fase
seguinte que é o Homo Habilis, ou seja o habilidoso
artesao.

Apés ter substituido o Homo Erectus, o seu
sucessor Homo Habilis trilhou o dificil caminho que
o levou ao artesanato e lhe deu o nome; habilidoso
artesao passou a produzir utensilios feitos a mao,
trabalho que o obrigava a pensar, devido a
necessidade de o cérebro imaginar e “projetar” os
artefatos para conseguir construi-los; desse modo,
tanto o novo ser como os seguintes foram-se lenta e
progressivamente aproximando do racional Homo
Sapiens Sapiens.

Foi pois a lenta, progressiva e continua
evolucao, iniciada hd milhoes de anos, que ao
hominideo - mercé do aumento do volume do cranio
e do cérebro, junto com a postura vertical e do uso
das maos - facultou o também lento
desenvolvimento do intelecto, o que criou, ativou e
ou aperfeicoou a inteligéncia, fez surgir a
consciéncia, propiciou a intuicao, despertou a
vontade, descobriu a cultura, edificou a
personalidade, gerou o bom caracter, decidiu pelo
livre arbitrio, assim acrescentando maravilhosos,
brilhantes e distintos predicados e atributos, que o
Ser Humano hoje ostenta.

Entretanto e apos tantos e tao significativos
progressos com tao importantes e expressivas
melhorias, lamentamos que estas nao tenham
contribuido para impedir ou evitar, que a espécie
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humana ainda hoje mantenha, cultive e ponha em
pratica graves e condenaveis tendéncias instintivas
e ou irracionais, que levam muitos de seus membros
a cometer atos violentos e monstruosos, como
sequestros e assassinatos que os igualam aos
chamados irracionais.

Depois que as tribos passaram de nomades a
sedentdrias, e iniciada a produgao e acumulacgao de
bens, jamais muitos dos humanos deixaram de
praticar delitos, com desavencas,
desentendimentos e brigas - por exibigdao, ganancia,
inveja ou luxdria - combatendo-se como se fossem
irracionais, matando-se violenta, irracional e
impiedosamente, cometendo acoes ilegais e
antinaturais que a restante Humanidade repudia,
recrimina e condena.

As animalescas guerras entre os homens -
sempre condenaveis porque antinaturais - sao
desumanas, selvagens, brutais e muitas vezes
desencadeadas por motivos fateis, motivos pessoais
e ou estimuladas por interesses imorais e ilegitimos,
questoes que poderiam e deveriam ser solucionadas
através do dialogo e do acordo, processo inteligente
pelo qual a Humanidade tem a possibilidade e o
dever de resolver todas as suas pendéncias.

Das antigas “Teorias Morais, Sociais e
Religiosas” herdamos Mandamentos, Principios ou
Deveres que sao indeclindveis obrigagées a serem
observadas pelos humanos; é o caso do
Mandamento “Ndo Mataras”, perfeita e acabada
norma social, que proibindo o cidadao de matar, a
todos os outros concede o Direito a (v)ida, ou seja é
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um Dever e um Direito de todos, indistintamente.
Repare-se que a “Declaracdo Universal dos Direitos
do Homem e do Cidaddo”, ao outorgar-lhe apenas
direitos comete grave falha, quando nao alerta o
cidadao que, antes dos Direitos e para poder uso
frui-los, tem Deveres a cumprir, normalmente
designadas obrigacdes, a que se é obrigado.

Assim sendo e em contrapartida a “Declarag¢do
Universal dos Direitos do Homem e do Cidaddo”,
propomos a ONU a elaboragao, aprovacao e
proclamacao de uma equilibrada, efetiva e
definitiva “Declaracdo Universal dos Deveres do
Homem e do Cidaddo”, dado que como afirmamos,
todo o Direito ao cidadao atribuido lhe impoe a
contrapartida de um dever que lhe corresponde e
naturalmente dele derivado, o qual - recordando
outro antigo Mandamento - consiste em “ndo fazer
aos outros o que ndo queremos que nos facam”.

Na declaracao proposta deverao constar as
indeclinaveis obrigagoes do Ser Humano perante
todos os seus semelhantes, cujos Direitos a todos
outorgados, também a todos obrigam a reconhecer
como seus Deveres. Por aqui constatamos que ha
milhares de anos os sdbios autores dessas Teorias
Filosdficas, Sociais e Religiosas nao apenas
elaboraram e ou outorgaram Mandamentos aos
cidadaos, como neles incluiram os correspondentes,
indispensaveis e justos Deveres.

Assim procedendo, as declaracoes citadas
comporao as duas faces da mesma moeda, e devem
constituir a nova “Biblia” de todos os cidadaos de
todas as nacgoes, no sentido de a todos manter
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sujeitos a regras, normas ou preceitos Universais,
quando sé uso fruirdo dos seus Direitos saco
cumpram os Deveres a que sao obrigados. Assim se
deve legislar, exigir e fazer cumprir no mundo
civilizado.

Declaragao Universal dos “Deveres do Homem e do
Cidadao”

Artigo I - Todos os homens nascem livres,
responsaveis e iguais em Dignidade, Direitos,
Deveres e Obrigacoes. Sao dotados de razao,
consciéncia, livre arbitrio, liberdade e
responsabilidade, e devem agir - em relacao aos
seus semelhantes - com Espirito Humanista e de
Fraternidade.

Artigo II - Todos os homens tém o DEVER de
respeitar os direitos e liberdades dos outros
homens, sem distingdao de qualquer espécie, como
etnia, instrugdo, religidao, cor, sexo, lingua,
nacionalidade, ideologia politica, origem, riqueza
ou qualquer outra.

Artigo III - Todos os homens tém o DEVER de

respeitar a Vida, a integridade fisica, a liberdade, a
honra e a reputacao de todos os outros homens.

Artigo IV - Nenhum homem pode escravizar,
torturar, sequestrar, violentar ou, de qualquer
modo, cercear ou limitar os direitos e liberdades dos
outros homens.

Artigo V - Todos os homens tém o DEVER de
em qualquer lugar, pais ou territdrio, respeitar os
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seus habitantes, as leis locais, a sua cultura ou usos,
costumes, tradicoes, crencas e religioes.

Artigo VI - Todos os homens tém o DEVER de
respeitar o direito a propriedade, a privacidade, ao
bom nome e a inviolabilidade do lar e tranquilidade
da familia dos outros homens.

Artigo VII - Todos os homens tém o DEVER de
respeitar a liberdade de pensamento, de expressao,
de reuniao, de associagao, de opiniao, de crenga e
locomocgao dos outros homens.

Artigo VIII - Todos os homens tém o DEVER
de respeitar e acatar, as legitimas leis e
determinacoes de governos e Instituicoes,
democraticamente eleitas ou constituidas.

Artigo IX - Todos os homens cidadaos de uma
comunidade, tém o DEVER de - na medida de suas
possibilidades - contribuir para a manutencao e
progresso da mesma, em justa contrapartida aos
beneficios que pela mesma lhe sdao conferidos.

Artigo X - Nenhum homem pode aproveitar-se
do seu mais elevado grau de inteligéncia, instrucgao,
cultura, riqueza ou Poder, para exigir, influenciar
ou impor, aos outros homens, crencas, religioes,
ideologias politicas, ou violar as suas consciéncias.

Artigo XI - Nenhum homem pode fazer justica
por suas proprias maos, nem perseguir, ofender, ou
vingar-se, devendo sempre recorrer aos tribunais
ou ao Poder Publico para obter justica.

Artigo XII - Todos os homens tém o DEVER de
- em quaisquer lugares, ocasides ou circunstancias
- comportar-se com dignidade, honestidade,
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civilidade e urbanidade, e colaborar com o Poder
Publico em situacoes de infracdo da lei, da ordem e
da tranquilidade, obrigando-se por todos os meios
ao seu alcance, a tentar evitar a pratica de
infracoes, violéncias e crimes.

Entre os cidadaos - a moral, a ética, os
principios, o cardcter, a dignidade e de um modo
geral todos os grandes valores que devem timbrar o
comportamento humano - ou seja, o correto
proceder, boa formacao e perfeita educagao devem
caracterizar o Ser humano e revelam-se através do
seu comportamento em familia e na sociedade no
dia a dia, manifestando-se efetivamente pelo modo
como agem, pelas palavras que proferem, atos que
praticam e naquilo que escrevem. Entretanto os
Seres Humanos, terao um comportamento
civilizado e digno se agirem iluminados pela
inteligéncia, quando se comportarem guiados pela
moral e pela ética ou se atuarem movidos pela
dignidade; mas para assim agir necessita o humano
possuir excelente educacao desde o berco, boa
instrucao e melhor formacao, valendo-se de todo o
seu saber - conjunto de conhecimentos adquiridos -
e deixando-se conduzir pela moral; nestas
condigdbes e circunstancias o ser humano
comportar-se-4 com elegancia, nobreza e fidalguia
atingindo o estatuto de erudito ou sébio.

Cumprindo fielmente todas os ditames, normas
e principios que regem as sociedades humanas
civilizadas; respeitando o conjunto de elevados
preceitos da ética humanistica; mantendo um
nobre, digno e elevado procedimento em sociedade,
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0 homem - cujo comportamento seja alicercado na
honestidade, com profundo sentimento de justica,
respeito e desinteressado amor ao préximo, sempre
promovera o Bem dignificando a sua Comunidade.
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Capitulo Primeiro
Esséncia

“Aqueles que passam por noés, ndo nos deixam
SOs, ndo partem sos. Deixam um pouco de si,
levam um pouco de nos”.

(Saint Exupéry)

“O mais dificil e obscuro dos livros sagrados -
Genesis - contem tantos segredos quantas
palavras, e cada palavra oculta vdrios

daqueles”. (Sao Jerénimo, coordenador dos 70 tradutores
da Vulgata)

Afirmacao de quem tinha toda a autoridade
para fazé-la, ndo apenas como tradutor dos Livros
Sagrados, como ainda enquanto coordenador dos
setenta outros sabios tradutores. Apds analisar,
cotejar e traduzir os manuscritos que deram origem
aos Livros da Biblia, decerto Sao Jerénimo tomou
consciéncia de todas as falhas e deficiéncias
daqueles manuscritos e das dificuldades que
enfrentou, pelo que emitiu as opinides antes
referidas.

“O conhecimento cientifico atual aproxima-se -
vertiginosamente - do conhecimento metafisico
cldssico”.

“O misticismo indiano - e o hinduismo em
particular - reveste suas afirmativas sob a forma
de mitos, através do uso de metdforas e
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simbolos, de imagens poéticas, de comparag¢ées
e alegorias. A linguagem mitica acha-se muito
menos acorrentada a légica e ao senso comum”.
“A rica imaginacdo indiana criou um vasto
numero de deuses e deusas, cujas encarnagoes e
proezas constituem o tema de lendas
fantdsticas, reunidas em épicos de grandes
dimensoées”.

“A medida que o deus fala, o cendrio realista da
guerra entre as duas familias perde seus
contornos, e fica claro que a batalha de Arjuna é,
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em verdade, a batalha espiritual da Natureza
humana, a batalha do guerreiro em busca da
iluminagdo. O proprio Krishna aconselha
Arjuna”: “Mata entdo com a espada da
sabedoria, a duvida nascida da ignordncia, que
jaz em teu coragdo. Fica em harmonia contigo
mesmo - em Yogu - e ergue-te, grande
guerreiro, ergue-te”.

(in “O Tao da Fisica”, Fritjof Kapra,)

Analisando os mistérios da (V)ida a luz do
misticismo dos cldssicos, e cotejando o resultado
com os dados cientificos da ciéncia atual - ou
seja, confrontando as teses dos antigos filésofos,
com as conclusobes dos cientistas de nossos dias,
e interpretando a filosofia e o misticismo dos
antigos a luz do avancado conhecimento
cientifico do presente - podemos admitir que,
em ambos 0s casos, uns e outros chegaram a
conclusées parecidas, proximas ou coincidentes.

JV.

Dadas a complexidade da leitura, interpretacao
e traducao dos originais dos designados Livros da
Biblia - manuscritos a partir do séc. XV a.C. em mais
de um idioma, grafados em dois ou trés alfabetos
diferentes e redigidos por muitos autores em
lugares ermos e condigbes precdarias, quando
utilizaram materiais de escrita primitivos - nao sera
surpresa a afirmacao de Sao Jeronimo:

“O mais dificil e obscuro dos livros sagrados -
Génesis” - que contem tantos segredos quantas
palavras, e cada palavra oculta vdrios
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daqueles”, pronunciamento transcrito no inicio
do presente capitulo.

Por sua vez, as complexas circunstancias que
envolveram e dificultaram a coleta e traducao de
escritos por parte dos muitos autores que redigiram
os Livros da Biblia, decerto deram lugar a
interpretacoes equivocadas, tradugoes deficientes e
confusas e conclusdes naturalmente deformadas;
além disso nao podemos deixar de ter em conta que
a hipotética traducao desses escritos se verificou a
partir do século XV a.C., (“data” do primeiro livro de
“Moisés” ha perto de

3.500 anos), e a que a traducao antes para a Vulgata
entre o final do século V e o inicio do IV d.C., ou seja
hé cerca de mil e seiscentos anos.

Quando convocou 70 (setenta) eruditos
(sédbios) membros do Vaticano para a tradugao dos
livros biblicos daquela que seria a Vulgata-Biblia
dos 70, Sdo Jerénimo ja avaliaria a dificuldade da
tarefa a enfrentar. Havia que descobrir, compilar,
ordenar, decifrar, interpretar, selecionar e traduzir
0s manuscritos confusos e por vezes contraditorios,
que dariam origem aos livros da Biblia. Assim a
primeira traducao daqueles para grego e latim teria
sido um trabalho inédito, minucioso e demorado,
mas sobretudo exaustivo.

Deste modo os “sabios” tradutores
coordenados por Sdo Jeronimo (340/430 d.C.)
transformaram os livros na mundialmente
conhecida e respeitada “A Biblia” ou o “O Livro”,
gigantesco repositério das antigas tradigdes orais
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da Galileia e da Judeia, que vinham sendo
transmitidas ou contadas pelos bardos, ao longo de
séculos, aos analfabetos e ignorantes povos dessas
regioes.

Fazendo uso de pardbolas e metaforas, os
relatos simbdlicos de dificil interpretagdo dos
Livros de “A Biblia”, transcritos de antiquissimos
originais e talvez acrescentados com depoimentos,
deles ndo se poderd esperar total, perfeita e
rigorosa precisao de conceitos ou até mesmo
concordancia de ideias, tendo em especial conta
que os primeiros - atribuidos a Moisés - “escritos”
hd mais de 3.000 anos (insistimos), “entre os
séculos XIV/XIII a.C.”, talvez em caracteres
hieroglificos egipcios, em lugar incerto e
naturalmente usando materiais de escrita precarios
e de pouca durabilidade.

O conceito da palavra Esséncia reporta-se a
origem, formacao e ou Natureza, de Tudo, e de
Todos, sendo um vocabulo que nos faz lembrar as
substancias aromaticas e ou volateis como
perfumes (esséncias) e alcool (aguardentes e outros
destilados), e define, caracteriza e identifica o que
de mais significativo, central, importante e
expressivo existe em Algo ou Alguém, a conferir-lhe
originalidade, personalidade, caracter e identidade
proéprias.

Deste modo e definitivamente, Esséncia refere-
se, significa ou identifica a proveniéncia e
singularidade originais e permanentes do Universo
(o Espirito, o Ser), da (V)ida Espiritual que com Ele
nasceu e do Homem que surgiu muito mais tarde, de
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acordo com a ciéncia, ou quase simultaneamente
segundo G:enesis (Biblia), dado a que nos referimos
quando transcrevemos a Enciclica (“Humani
Generis”).

O segredo da Esséncia - que a EXxisténcia
conduz - residirda no fato de as particulas
elementares subatOomicas e Espirituais, que se
caracterizam pelos dados referidos em paragrafo
anterior, apenas se consolidarem ou materializarem
ao agregarem-se para a formacao das estruturas da
matéria corporal, altura em que os Seres Espirituais

poderao ainda “assumir” a materialidade dessas
estruturas, transformacao que levou Pierre
Teilhard de Chardin a afirmar:

“Somos Seres Espirituais passando por uma
experiéncia humana” (na Terra).

A expressao “Ser ou ndo ser” - simples mas
lapidar frase em que o mestre Shakespeare resumiu
o drama de Hamlet, aplicar-se-a a circunstancia de
sermos Espirito, de acordo com a primeira situagao
a que alude Chardin: “Somos seres Espirituais”,
mas apos o Espirito (particulas elementares e
Espirituais) se “agregar” as estruturas da matéria
corporal, suposto é tornarmo-nos Seres Terndrios -
Espirito, Alma e corpo - na certeza de, com o corpo,
estarmos provisoriamente, “Passando por uma
experiéncia humana”.

Esse sera o citado “complexo” dilema da
Esséncia (espiritual), rumo a Existéncia (humana),
em consequéncia da proveniéncia Espiritual
Universal da primeira, e da formacao e
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permanéncia fisica na Terra da segunda, também
ela de origem Universal, mas que apenas no Globo
Terrestre se concretiza, materializando-se onde (E)
ou (Estd) passando a existir no Globo, mas
continuando a “Ser” no Todo Universal. Estamos
deste modo perante situacao parecida ao discurso
“Ser ou ndo Ser=To be or not to be” de Mestre
Shakespeare.

Mas o vocadbulo Esséncia - enquanto génese,
origem, nascimento ou natureza das coisas e dos
seres - define, caracteriza e identifica o que de mais
significativo, expressivo, central, importante e
original existe, se concretiza ou se manifesta em
algo, alguém ou algum Ilugar, a conferir-lhe
singularidade intrinseca,, personalidade propria,
caracter especifico e inconfundivel identidade.
Trata-se, deste modo, da caracteristica primordial,
permanente e definitiva que explica, define,
concretiza e materializa o Ser.

Deste modo constatamos que a Esséncia do
Homem (explica, caracteriza, identifica e define o
Ser Humano), no que concerne a sua remota e
Espiritual origem; entretanto tera sido obra tardia e
de prolongada, lenta e sequencial evolugao
(segundo a Teoria da Evolugdo das Espécies, de
Darwin), durante a qual aprimorou os caracteres
iniciais e individuais, entendidos estes como os
atributos originais do Hominideo, na sua caminhada
terrena rumo ao Homo.

A partir do inicio da evolugdao do citado
Hominideo, cada um dos diferentes Homo dele
derivados seriam Seres Unicos, especificos e
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singulares, pois - a semelhanca das impressoes
digitais - dificilmente existirao dois seres
rigorosamente iguais entre si; dai a imperiosa e
incontorndvel necessidade de todos os homens
serem iguais perante a lei, condicao por essa
mesma lei imposta, mas jamais aceite ou respeitada
por todos, em especial pelos seus proprios autores.

Relativamente a Esséncia de seres e coisas
concretas, que entendemos como a sua Criagdo,
constituicao, formacao ou origem, reiteramos que
esta origem se reporta a causa original, primeira,
principal e determinante, enquanto realidade
objetiva, talvez s6 apercebida por uma visao da
consciéncia intuitiva ou ‘inteligéncia interior’,
conscientizacdo apenas e sé devidamente
apercebida por mentes muito esclarecidas ou
privilegiadas.

Para alguns filésofos a Esséncia parece
confundir-se com o proprio Ser, o que explica o fato
de muitos Seres Humanos encararem a Esséncia do
Universo e dos Entes como obra Divina. Nao
admira, pois - e perante a transcendéncia do tema -
que desde a tomada de consciéncia da Humanidade

tenham surgido tantas Teorias Sociais, Filosdficas
e Religiosas abordando os mistérios do Além, da
Vida, do Universo e do Homem; sido fundadas e
implantadas religides, enquanto se imaginavam e
ou “criavam” o Deus dos monoteistas, que
substituiria os deuses mitolégicos e do Olimpo, no
caso dos gregos.

As citadas Teorias ou Filosofias Sociais e
Religiosas acabaram facultando a criacao de
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religioes, credos, dogmas e liturgias, mas também
de imagindarios e fantasiosos lugares santificados
tais como Céu, Purgatorio e Inferno, e até mesmo de
muitos “sabtuarios” e “campos santos” concretos
ornados com megalitos (menir) simbélicos, onde por
vezes fragas (rochas alongadas) com rebaixamentos
em forma de corpo humano, teriam sido usadas para
“sacrificios” aos deuses durante cerimonias ditas
religiosas.

Nesses “campos santos”, além de animais,
sacrificar-se-iam aos deuses até Seres Humanos
com argumentos absurdos, tais como “para os
acalmar, agradecer favores ou, simplesmente,
satisfazer desejos e vingancas” Neles encontramos
também os dolmens ou antas - pequenos
monumentos servindo de cemitérios no topo de
colinas, constituidos por “corredores” ou tuneis
cobertos com grandes lajes de pedra, onde se
depositavam os corpos dos humanos idosos e
defuntos, ou em fase terminal, as quais ainda hoje
se encontram disseminados um pouco por toda a
Europa.

Em definitivo, o vocabulo Esséncia - derivado
do latim “essentia”, de essere, esséncia = “aquilo
que constitui a natureza de um ser, de algo, alguém
ou alguma coisa; cardcter essencial, especial,
fundamental ou mais importante, que confere
identidade e personalidade a coisas e seres;
argumento principal, origem, fundamento, Espirito”
; a palavra vem sendo usada com frequéncia em
expressoes tais como: “o0 amor é a esséncia da vida;
esséncia das religioes; esséncia das leis; esséncia
da ética e ou da moral”.
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O verbo ser, ou o Ser - do latim sum = sou,
reporta-se a Existéncia, mas sao também e ainda
entendidos no sentido de copula, como no caso do
verbo grego sumi, da raiz bhewe bhu, cujo
significado é precisa e concretamente “fazer
nascer”, fato que nos conduz ao ato de procriar - ou
fazer crescer - o que implica necessariamente
alimentar, proteger, amparar, educar, cuidar.

Entretanto “ser” pode significar também ter
qualidade, caracteristica ou propriedade que lhe
sera intrinseca, ou mesmo ter existéncia real,
existir, viver, ser, aquilo que existe, que possui ou
tem realidade, ter ou ocupar lugar, ficar, ter
existéncia ou estar, ter presenca, quer seja
individualmente ou formando e constituindo grupo,
conjunto em numero ou quantidade especificada e
qualificada.

Mas Ser, significa também e ainda Ter =
Esséncia conhecivel gracas ao pensamento, ou
Existéncia observdvel gracas aos sentidos; pelo
exposto ser implica assim e sempre o estar (inglés
to be = ser ou estar), que é a situacdao ou
circunstancia caracteristica e prépria - por exemplo
- de qualquer mandatdario, como um presidente, (ou
comandante, ministro, diretor, chefe, etc.), cujo
cargo ou fungdo é por tempo limitado ou pré-
determinado, nao definitiva, razao porque
costumam dizer: estou presidente; a
“circunstancia”, situacao ou fato de “estar” alterar-
se-a no caso de reis vitalicios.

Jé existir implica ter existéncia real, enquanto
o0 “ser” - ex. “sou médico” - tem significado ou
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sentido diferente do “ser” em “sou deputado”,
quando no primeiro caso se trata de uma profissao
ou ocupacao definitiva especial, que exigiu
formacao qualificada e especializacdo académica, e
no segundo refere-se a um cargo ou funcao
transitoria, nao qualificada, o que - a semelhanca de
presidente - pode ser substituido por “estou
deputado”.

Ampliando o espectro dos  possiveis
significados de ser, achamos oportuno referir que
em certos casos, o verbo ser pode nao apenas
significar estar, mas também e ainda ter e fazer,
como nas situacoes antes apontadas - fazer nascer
e ou fazer crescer - quando O nascer € 0 crescer
impoem e obrigam aos atos concernentes e
necessarios ter e fazer tanto quanto ao fazer nascer
(copula) como ao fazer crescer (cuidar, alimentar,
educar, etc.).

Em conclusao nao sera especulacao
afirmarmos que somos porque estamos, ou estamos
porque somos, mas ainda que somos porque temos o
u somos porque fazemos; recapitulando, somos
administradores porque temos o curso de
administracdo, mas também e ainda porque
administramos algo, como Estados, nacoes,
instituicoes, empresas, sociedades, propriedades,
associacoes.

Somos Seres ou Entes = o que é, o que existe, o
ser humano, a pessoa, o individuo, tudo e todos que
supomos existirem - o que abrange todos e cada um
dos seres existentes, da ou na realidade
circundante, como 0s seres vivos, 0s seres humanos,
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0s objetos do pensamento e ou da Natureza - os
quais nao se podem confundir com o Ser em si, que
sera - enquanto Ser - a realidade absoluta.

Enfatizamos que Esséncia - enquanto conjunto
de caracteres, propriedades ou qualidades que
caracterizam a natureza especifica de um principio,
sentimento ou individuo (Ser) - inclui deste modo a
globalidade dos atributos, caracteres ou
caracteristicas pessoais, individuais, singulares e
fundamentais mais importantes - quando
caracterizam, tipificam e definem algo ou alguém.

Temos que Esséncia ou origem sera sempre -
ou devera ser - uma caracteristica singular,
especial e tUnica, elevada e digna, respeitavel e
nobre. Em principio na Natureza tudo comeca com a
garantia ou conviccao de que termina - tudo e todos
terao comeco, meio e fim - excecao feita aos Seres
Espirituais. Deste modo nascemos como humanos ja
“condenados” a morte, de que temos a certeza
fatalmente chegard; e sobre essa morte apos a
Degenerescéncia, ignoramos apenas quando, como
e onde ocorrera.

Sobre o fim da Existéncia Humana ou
experiéncia humana no Globo Terrestre, sabemos
que ocorrera no decorrer - ou aproximadamente -
em um século apés o nascimento, por esse ser o
atual limite superior da esperanca de vida dos
humanos. Entretanto a Esséncia enquanto “Mae” -
e a semelhanca da (V)ida Espiritual - sera
eternamente origem ou natureza dos Entes ou
Seres Universais, dado dque se confunde ou
identifica com o proprio Universo.
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Ja referimos que na lingua de Shakespeare
existe o verbo To Be = ser ou estar, ou o Ser e o
Estar - relativo a algo ou alguém que estd (e se
manifesta), portanto que existe (E) e estard situado
em algum lugar, de vez que quem (ou o que) estd,
E e necessariamente existe; deste modo e
definitivamente ser é estar, assim como estar é ser;
dai a questao Shakespeariana: “Ser (estar), ou ndo
Ser (nao estar), eis a questdo, aqui estd a questdo,
ou essa é a questdo.

A Criagdo descrita em Genesis (Biblia) - caso se
referisse a um ato ou ocorréncia reportada
exclusivamente a Criacdo dos humanos - que até
prova em contrario existem apenas no Globo
Terrestre - teria que ser encarada como um ato
isolado apenas dedicado ao Homem enquanto ser
vivo e animal, abstraindo do Espirito Humano, que
em algum momento teria que encarnar ou incarnar
no corpo, bem como a Alma do Ser Terndario
(Espirito, Alma, corpo) que é o Homem.

Simbolicamente representadas pelo p6 e pelo
barro - “Do poé viemos e ao po retornaremos”, e apos
o “esclarecimento do Papa Pio XII através da
Enciclica “Humani Generis” - as particulas
elementares fundamentais e Espirituais devem ter-
se agregado ao corpo quando formaram as
estruturas da matéria, como temos vindo a afirmar.
Entretanto, e admitindo que os Elétrons Espirituais

se encontram nessas estruturas da matéria,
podemos admitir a hipotese de estes se
confundirem ou mesmo coincidir com particulas.
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Cremos que a Esséncia do Espirito, dos Seres e
dos corpos - que, repetindo, entendemos como a
sua formacao, constituicao e origem - serd a criagao
original, primeira e principal do Mundo, Universo
ou Cosmos enquanto realidade absoluta, mas muito
mal explicada pela ciéncia através do Big Bangue,
fato que se repete com a Expansdo do Universo
também ela recheada de contradigoes, duvidas,
anomalias e explicagoes pouco convincentes.

Parecendo confundir-se com o Espirito ou com
o proprio Ser, a Esséncia - do latim “Esséncia, de “e
ssere” = ser, existir, aquilo que constitui a natureza
de uma coisa, que muitos crentes encaram como
Divina como resultado de sua “origem” - Criag¢do
Biblica relatada em Génesis - é cada vez mais
debatida, apdés as recentes descobertas da fisica
atomica e quantica, e em especial depois da
proclamacao do Papa Pio XII na Enciclica “Humani
Generis” e da apresentacao da “Teoria da Evolucgdo
das Espécies” de Darwin.

Abordando, analisando e comentando o tema
“Esséncia da (V) ida” - origem, composicao,
formacao e evolucao de suas varias fases, que serao
semelhantes para as (v)idas terrenas da (V)ida do
Todo Universal - deparamo-nos com duvidas
intransponiveis, dilemas angustiantes e mistérios
desafiadores, que apesar do espetacular avanco da
ciéncia e da filosofia continuam sem resposta
adequada, ou solugao convincente desde ha varios
milhares de anos.

As duvidas atras citadas dizem respeito ao
Homem/Humanidade - Ser perfeito (quase) e
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acabado, naturalmente animal superior porque
inteligente, dotado de elevados caracteres e ou
atributos singulares, especiais e exclusivos, tais
como raciocinio, consciéncia, livre arbitrio,
capacidade de modificar a propria Natureza,
vontade, imaginagdo criadora e intui¢do, além de
muitas outras qualidades, capacidades e
habilidades que lhe sao proprias.

No decorrer do presente discurso, tentaremos
interpretar e definir a complexa ideia ou conceito de
Esséncia, enquanto causa, origem ou Criacdo da
(V)ida Universal do Espirito e ou da (vi)da humana
terrena, as dquais parecendo diferentes ou
complementares, sempre estarao juntas enquanto
durar a experiéncia humana da (V)ida Espiritual (no
Globo Terrestre), onde essa experiéncia se
assemelha a uma delicada simbiose que, como as
moedas tem duas faces, a semelhanca das duas
(V)idas ali agregadas.

Quando falamos de estruturas de matéria,
referimo-nos aos “corpos” resultantes da agregacao
das particulas elementares Infinitamente Pequenas
e Espirituais - as mais simples particulas
subatomicas conhecidas - que se juntaram para a
composicao e ou formacao dessas estruturas, e
delas se desagregam ou desprendem ao longo da
fase final da sua (v)ida humana, ou seja com a
Degenerescéncia, altura em que regressarao as
origens.

Insistimos que segundo “A Biblia” - (Genesis,
cap. 1,27 - “Criou Deus o Homem a sua
semelhang¢a”) e (idem 1,2/7) - “O Senhor Deus
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formou o homem do poé da Terra...a sua imagem”.
Analisando o texto Biblico, podemos inferir nao
apenas ter Deus criado o Homem a partir do
Espirito (a sua imagem), como ainda - criando-o do
po da Terra, (matéria composta de atomos e
moléculas, cujas estruturas foram formadas por
particulas elementares e Espirituais, que ESspirito
sao), e parte do Todo Universal que identificamos
com Deus, o Espirito dos Espiritos.

Também enfatizamos que na enciclica
“Humani Generis” proclamada no Vaticano em
1950, o Papa Pio XII considerou e classificou o texto
Biblico sobre a Criagdo como “simbdlico”, “por ter
sido escrito para que as pessoas ignorantes o
entendessem ao ouvi-lo ler”, esclarecendo ser:
“razdo pela qual ndo deve ser considerado como
relato cientifico estrito do que ocorreu na Criagdo”.

Perante o pronunciamento do entao chefe
maximo da Igreja Catdlica, que terd sido também
um dos mais sabios, prudentes e sensatos Papas de
todos os tempos, e face a interpretacao descrita no
paragrafo anterior, nao podemos deixar de estar
plenamente de acordo com a tese/explicacao papal,
especialmente quando sabemos que o proprio
Messias Jesus Cristo, em suas pregacoes, fazia
frequentemente uso de metaforas e ou parabolas
metafdricas.

Composto terndrio formado por Espirito, Alma
e corpo (ja antes o afirmamos), o Ser Humano é um
Primata que nao se descartou totalmente do animal
“irracional” que era, antes de passar a racional e
superior, como resultado de uma evolugao
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profunda, longa e penosa, iniciada entre quatro e
cinco milhoes de anos atras, quando o Hominideo
era habitante da floresta e morava nos ramos das
arvores, deslocando-se de galho em galho como os
atuais simios.

De acordo com o antes exposto, os humanos
poderao continuar sendo uma espécie de simbiose -
animal e Ser Humano racional - predominando o
Homo Sapiens Sapiens que é. Assim sendo e para se
chegar a uma Humanidade plenamente equilibrada,
civilizada e nao violenta, muito tera ainda o atual
Ser Humano que evoluir, muito mais que aprender e
que se aperfeicoar.

Aparentemente ousada, talvez injusta ou
precipitada e possivelmente exagerada, a afirmacgao
de que os Seres Humanos continuam sendo algo do
irracional que foram, nao deixa de ser oportuna e
razoavel, por nao existirem quaisquer duvidas de
que o Homem, apesar de inquestionavelmente
racional, mantém praticas puramente instintivas e
ou impulsivas (irracionais) que nao “consultam”,
nao obedecem ou nao dependem da inteligéncia.

A evolugdo do Hominideo antes referida foi
sucessivamente produzindo, criando ou formando
varias e variadas espécies de Homo, desde o inicial
Homo Erectus - o primeiro a deslocar-se ereto
usando para se locomover apenas 0s membros
inferiores antes posteriores, se bem que, nos
primeiros tempos se deslocasse inclinado para a
frente e amparado pelos agora membros superiores.
Assim deve ter sido a fase de transicao dos antes
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selvagens e “simios” quadrupedes para a bipede
espécie Homo Erectus.

Definitivamente de pé, a esse Homo Erectus
seguiu-se o0 Homo Habilis - assim chamado por se
ter tornado um habilidoso artesao - apos aprender a
confeccionar os artefatos de que necessitava para a
sua sobrevivéncia, e que tera sido o responsavel
maior pelo grande crescimento do cérebro e
consequente desenvolvimento da mente ou
intelecto; milénios depois e apds varias espécies
intermédias, surgiu o Homem de Neandertal ou
Neandertalense, o primeiro Homo Sapiens dque
viveu entre cerca de 300 mil até 35.000 anos a.C..

“Ndo somos seres humanos passando por uma
experiéncia espiritual; somos seres espirituais,
passando por uma experiéncia humana”.

(Pierre Teilhard de Chardin, filésofo e jesuita
franceés)

“O microcosmo homem é - por sua constituicdo
terndria (Espirito, Alma, corpo) - a imagem e
espelho do Macrocosmos Universo (mundo
divino, mundo humano e mundo natural), que é
pro-

priamente o orgdo do Deus Inefdvel, do Espirito
Absoluto, o qual é - por sua Natureza - Pai, Mde
e Filho (Esséncia, Substdncia e Vida). (Eduard
Schuré, (in “Os Grandes Iniciados)

S6 analisando atenta, profunda e
cuidadosamente as diversas fases pelas duais
passam o0s Seres Humanos ao longo de sua
existéncia - que consistira na
permanéncia/passagem pela Terra de no maximo
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cerca de um século entre o “nascimento e a morte”,
ou mais precisamente desde a formacgao do 6vulo e
do espermatozoide, de cuja fusao ou fertilizacao do
primeiro pelo segundo resulta o feto humano - e o
nascimento e a morte, diziamos, s6 assim podemos
avaliar a interdependéncia das fases descritas.

Apesar de normalmente considerarmos o feto
humano como o primeiro estdgio ou primeira fase
da (v)ida de um novo ser, sera de considerar que a
primeira etaapa ou estagio inicial do corpo humano,
coincidira com a formacao ou criacao do 6vulo e do
espermatozoide, uma vez que estes nao apenas dao
origem ou iniciam a formacgao do feto, como apds a
fecundacao passam a fazer parte integrante dele,
por terem sido pelo corpo absorvidos.

Imaginamos que para a formacao das
estruturas do o6vulo e do espermatozoide, as
particulas elementares e Espirituais se agregaram
como ocorre em qualquer outro corpo, e do mesmo
modo para a fecundacao; assim deve acontecer
imediata e continuadamente, com a agregacao de
particulas elementares fundamentais e Espirituais, 1
evadas ao feto pelo sangue da mae durante os cerca
de nove meses de gestagao, periodo durante o qual -
e através do cordao umbilical - o alimento
necessario a nova (v)ida estara garantido.

Apdés o “nascimento” do bebé inicia-se o
crescimento caracterizado por fases, fato que nao é
exclusividade dos seres humanos, pois do mesmo
modo todos os animais nascem, crescem, vivem,
envelhecem e morrem, evoluindo fisicamente e, se
bem que apenas em parte também “culturalmente”,
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se é que pudemos designar cultura em relagao aos
chamados irracionais, que do mesmo modo
crescem, criando hdbitos e adquirindo costumes.

De um modo geral, apds o nascimento de todo e
qualquer ser vivo, e passado o crescimento e um
maior ou menor tempo de vida, segue-se -
inexoravelmente - a Degenerescéncia seguida da
morte fisica, fatos sequenciais que ocorrem sempre
do mesmo modo entre todos os seres vivos do Globo
Terrestre, quer se trate de animais, vegetais ou
minerais; formados, constituidos e estruturados
pelas antes citadas particulas elementares, que sem
perder a sua condicao Espiritual, incorporam a
matéria quando elaboram as estruturas dos corpos.

O Espirito

“Existe uma realidade profunda, presente em
todo o Universo, que é capaz de fazer ‘nascer’ o
pensamento no espaco, no mesmo sentido em
que um elétron é capaz de fazer ‘nascer’ em
torno de si um campo magnético... dentro de
cada homem ha individualidades microscopicas
que pensam, que Ssabem, que transportam o
Espirito dentro do Universo, e que podemos
chamar - segundo os antigos gndsticos, de
éons”.

(Jean Sharon, in “L” Esprit, Cet’ Inconnu”, Paris,

1977)

O conceito do vocabulo Espirito - do heb. Ruah
= espirito, (vento, sopro), do gr. Pneuma, (sopro, ar,
vento), e do lat. spiritus, de spirare = respirar; o
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conceito dos vocdbulos confunde-se por vezes com a
ideia de Alma, Nefesh (hebraico) e Psyché (grego),
vida, alento, principio da vida em homens e animais
. Entretanto a palavra ou vocabulo Espirito - desde a
antiguidade - vem sendo utilizado para expressar
outros conceitos como Alma e ou Deus, além dos
citados no verbete do dicionario Houaiss abaixo
transcrito.

Elemento fundamental do corpo humano, como
dissemos formado pela Trilogia “Espirito, Alma,
corpo”, o Espirito Humano sera Algo metafisico e ou
transcendente, invisivel e imaterial, gerador,
origem ou fonte dos fenomenos psiquicos e
principios morais e éticos, do Bem e do Mal, pelo
que desempenhara uma funcao determinante,
central e deciséria e ou decisiva relativamente a
(V)ida do Homem e a histéria da Humanidade.

Espirito, “Entidade sobrenatural ligada ao bem e
ao mal; “substdncia” imaterial, incorpdrea,
inteligente, consciente de si, onde se situam os
processos psiquicos, a vontade, os principios
morais; principio dindmico, infinito, impessoal e
imaterial, que conduz a histéria da Humanidade,
e que se concretiza plenamente neste processo
em seu final, quando se manifesta no Ser
humano, como plena razdo e liberdade”.

(in verbete dicionario Houaiss)

Dada a correspondéncia, semelhanca ou
mesmo identidade entre o conceito de Espirito
expresso pelo dicionario e aquele a que antes nos
referimos - dadas as limitagoes, fragilidade e curta
duragcao ou temporalidade dos corpos e da maior
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parte dos seres, em relacao a grandeza, imensiddo,
idade e mistérios do Universo e tendo em vista as
comprovadas fraqueza e insignificincia humanas,
versus Grandeza Divina - nao sera blasfémia,
sacrilégio ou sequer desrespeito admitir que o
Espirito Humano seja uma infima parcela do
Espirito Universal Divino, que o mesmo €& dizer
parte de Deus.

Enfrentando grande dificuldade em definir ou
elaborar um conceito satisfatorio que
simultaneamente defina, caracterize e identifique o
Espirito Humano, vemo-nos na necessidade de
recorrer ao exemplo dos Elétrons Espirituais, que
no Globo Terrestre - sem perder a sua condigcao
Espiritual - elaboram as estruturas da matéria dos
corpos neles encarnando, assim incorporando ao
Ser Humano que somos Algo do Espirito de onde
todos viemos.

Além da grandeza Divina falta-nos, entretanto,
descobrir as diferencas essenciais entre os dois
citados Espiritos, as quais decerto dever-se-ao ao
fato de o Espirito Humano se encontrar “preso” ou
associado as estruturas da matéria que nos forma e
do corpo de que faz parte, e de o Espirito Universal

se encontrar livre e solto na Natureza, que sera o
Universo com suas caracteristicas proprias.

Pronunciando-nos e especulando assim acerca
de Algo tao profundo, sério, expressivo, complexo e
desconhecido, mas sobretudo transcendente e
indecifravel, como sao o Espirito Humano e o
Espirito dos Espiritos, corremos o risco de ser
rotulados com nomes que nao merecemos, ou
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mesmo classificados como ateus que nunca fomos,
impios que jamais seremos ou agnosticos, o que em
hipétese alguma admitimos ser.

Considerando ainda as comprovadas
insignificancia, fragilidade e instabilidade humanas,
versus “Grandeza Universal e ou Divina”, nao seria
“pecado” admitir que o Espirito Humano - ou oS
“Elétrons Espirituais” que lhe dardao consisténcia e
em nos habitam e agem - seja como que um “filho,
dependente ou agregado” do Todo Universal,
enquanto omnipresente e omnisciente Espirito
Divino que pelos crentes foi imaginado, neles
“habita” e por eles é idolatrado.

Segundo o tedlogo, filésofo, escritor e padre
jesuita francés Pierre Teilhard de Chardin:

“Ndo somos seres humanos passando por uma
experiéncia Espiritual; somos Seres Espirituais
passando (na Terra) por uma experiéncia
humana”. Esta serd uma tese de facil
compreensdo e defesa e facil também de aceitar;
sendo Seres Terndrios - porque formados ou
constituidos por corpo, Espirito e Alma, esta
decerto “elo de ligagdo” entre o Espirito e o
corpo através do “pensamento” do primeiro e da
fala gldotica do segundo, a que podemos
acrescentar sensacoes e emocoes.

Entretanto, a tese do filésofo e jesuita francés
nao sera apenas perfeitamente compreensivel,
aceitavel e ou admissivel, como ainda é irrefutavel,
em especial face as mais recentes descobertas da
ciéncia, que nos revelam, demonstram e
comprovam serem todos os corpos constituidos por
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particulas elementares e ou fundamentais,
subatomicas e, insistimos nds, sobretudo
Espirituais, que se agregam para formar as
estruturas de matéria dos corpos, neles se
incorporando (ou encarnando), sem abandonar a
sua condicao Espiritual, assumindo assim a sua
dualidade ou dupla condicao de espiritualidade e
materialidade.

Voltando a tese do fildsofo, escritor e jesuita
francés padre Pierre Teilhard de Chardin e aos
atributos ou caracteres do “Elétron Espiritual”, e
face a relativamente “curta” experiéncia humana
dos Elétrons Espirituais no nosso corpo, admitimos
que podem ocorrer varias ou muitas reencarnacgoes
das particulas elementares e ou dos Elétrons
Espirituais, ou seja, em tese existe a possibilidade
de estes repetirem no Globo Terrestre a experiéncia
de (v)ida humana.

Jean Sharon, o notavel autor francés ja antes
citado, confere e atribui aos “Elétrons Espirituais” s
tatus de Seres Espirituais Universais completos,
perfeitos e acabados, ou seja, reconhecendo-lhes
todos os atributos Espirituais, apesar de - enquanto
Elétrons - serem efetivamente componentes dos
atomos e consequentemente de todas as moléculas
materiais que compoem todos os corpos.

Na situagdao descrita no paragrafo anterior,
encontramo-nos de novo perante uma questao para
nos insolavel: em que circunstancias os Elétrons
Espirituais elaboram as estruturas da matéria e a
estas se agregam ou “encarnam”, como Sse Se
tratasse de uma “simbiose” para nos indecifravel.
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Mais uma vez admitimos que as atribuicoes ou
funcdes da Alma Humana - quicé do Espirito, ou de
ambos - como o raciocinio e ou pensamento, que
sera o grande ou principal atributo ou caractere da
inteligéncia, cuja operacao de raciocinar segundo
Jean Sharon: “pode ser exercida no espaco pelos
Elétrons Espirituais”, a decerto “confirmar” serem
as principais fungoes mentais e ou cerebrais, obra
do Espirito. Assim sé-lo-dao também - total ou
principalmente - destes Elétrons.

Ainda segundo Jean Sharon:

“...sabemos que cada uma das células de nosso
COrpo possui 0S mesmos Cromossomos, quer
esta célula pertenca a ponta de nosso dedo ou ao
encéfalo...” “..cada uma destas particulas
fisicas, compondo os cromossomos, conteria a
quantidade de informagdo que associamos
habitualmente ao conjunto do  jogo
cromossémico, em um dado individuo...”.

“Com efeito, cada particula possui uma historia,
que remonta a todo o passado do Universo; isto
significa que cada particula viveu uma
experiéncia diferente da de sua vizinha, antes de
participar com ela, da mesma estrutura
complexa, viva e pensante”.

(In “L’ Esprit, Cet’ Inconnu”, Jean Sharon, Paris, 1977,
pag. 12 e 33)



Esséncia 75
A Alma

Do hebreu. Nephesh = ser que respira; do gr.
anemos = sopro, vento, e psyqué = criatura, ser,
vida; do lat. anima = principio da vida e da
afetividade, ou animus = Espirito, principio do
pensamento, das ideias e da atividade intelectual; a
Alma é o ente que em nds sente (anima), e que em
nos pensa (animus), ou seja, a Alma é a (v)ida da
nossa (V)ida, enquanto Ente intermediaria entre o
corpo e o Espirito.

Efetivamente e segundo alguns filésofos, a
Alma seria o “elemento de ligacao” entre o corpo
(cérebro) e o Espirito (Esséncia) - quica entre os
homens e a Divindade, naturalmente sempre em
conjunto - e desempenharia e impulsionaria ainda,
e principalmente - sempre de acordo com a escola
grega - todas as fungoes mentais ou intelectuais e
sensoriais do ser humano.

Entre o conceito do radical hebraico né + pesh
= criatura que respira e as ideias ou conceitos
expressos pelos vocabulos gregos anemos = sopro,
vento, e psyqué = ser vivente, vida, encontrar-se-a
uma completa, perfeita e acabada definicao de Alma
, que sera efetiva e comprovadamente um Ente que
executa um conjunto de atividades mentais e ou
intelectuais que definem a nossa (V)ida.

Entretanto a Alma, Ser Espiritual e imaterial -
assim como as atividades cerebrais ou mentais que
gera, desenvolve, emite ou concretiza -
estabelecerd a interagao entre o corpo e o Espirito,
constituindo-se no elo imaterial e metafisico do
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corpo, onde o cérebro e a mente - respetivamente
matéria e imaterial, em cujas composigoes entram
os Elétrons Espirituais de que ja nos ocupamos -
serao total ou parcialmente independentes da
matéria corporal.

Assim sendo e em definitivo, sera a Alma -
gerada, alojada ou acionada na mente humana, ja o
dissemos - a “entidade” que nos torna ou
transforma em seres vivos, humanos racionais,
normais e inteligentes, concedendo-nos ou
“emprestando-nos” a (V)ida intelectual, condicao
que de certo modo é reconhecida pela medicina
quando, para poder declarar um moribundo
definitivamente morto, s6 o faz apods constatar e
oficializar a sua morte cerebral, ou seja a morte do
orgao que abriga a Alma.

Ouvimos com alguma frequéncia o povo
referir-se as “almas do outro mundo”, frase de que
muitas pessoas riem tomam conhecimento, outras
parecem ignorar, mas que a algumas provoca
arrepios e ou medo, fazendo-os pensar; aos
primeiros faltara conhecimento ou discernimento
de um Espirito atento; os segundos nao disporao de
curiosidade intelectual ou, no minimo, formacao
espiritual; quanto aos ultimos devemos reconhecer
algo de Espirito Mistico ou crenca religiosa;
entretanto a todos recomendamos que leiam os
filosofos gregos, estudem e reflitam sobre o tema.
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O corpo

Constituido ou formado a partir de estruturas
de matéria, obra de particulas elementares
subatomicas e Espirituais que sao as responsaveis
pela constituicdo do corpo humano - complexo
fisico/ material com cabeca, tronco e membros -
mas ainda e também da citada trilogia mista,
formada por esse mesmo corpo, pela Alma e pelo
Espirito “hdspedes” imateriais e invisiveis.

Na trilogia apontada, os trés componentes,
respetivamente, exercerao as funcoes
fisico/fisioldgicas, as fungdes mentais, cerebrais ou
intelectuais propriamente ditas e as funcoes
afetivas, e muito especialmente cumprirao as
missOes metafisicas, misticas e ou transcendentes
que pretensamente tratam da interligagcao ou
intercomunicacao do Homem com o Universo, o
Divino, ou seja, Deus.

Analisando atenta e cuidadosamente as
diversas fases pelas quais passam os seres humanos
ao longo de toda a sua Existéncia, a qual consistira
na sua permanéncia e ou experiéncia na Terra -
entre o “nascimento” e a “morte”, ou mais
precisamente desde a formacdo do 6vulo e do
espermatozoide, que dao origem ao feto através da
fecundacao do primeiro pelo segundo - passagem
de no maximo cerca de um século considerando a
atual esperanca de vida.

Apesar de podermos considerar que o feto
pode ser a primeira fase da formacao de um novo
ser, sera de considerar que a origem e etapa
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primeira ou inicial (Esséncia) do corpo do ser
humano, coincida com a formagao ou “criagao” do
ovulo e do espermatozoide, uma vez que estes,
constituindo o feto apds a fecundacgao, passam a
fazer parte do corpo do futuro ser.

Em seguida a fecundagao - e através da
agregacao de novas particulas elementares ou
fundamentais e Espirituais, agora recebidas através
do sangue materno encaminhado pelo cordao
umbilical - seguem-se nove meses de gestagao no
ventre materno, quando o alimento do feto é
fornecido pelo sangue da mae, até que chegada a
“expulsao” do bebé, e cortado o cordao umbilical, a
crianca passa a alimentar-se normalmente por via
oral.

Nao serao apenas 0s seres humanos a passar
por fases, a regularem-se por normas e a obedecer a
principios rigorosos em sua vida terrena; do mesmo
modo todos os seres vivos nascem, crescem, vivem,
envelhecem e morrem, evoluindo e fazendo parte
integrante da Natureza, que a tudo e a todos
engloba, permitindo, facilitando e mesmo
propiciando essas alteragoes e mudangas.

Sendo os corpos formados de estruturas de
matéria, e estas, por agregacao de particulas
elementares subatomicas e Espirituais, a que se
seguirao 6rgaos, aparelhos, sistemas e membros,
nos quais e para cada uma das particulas citadas
existirda uma outra de caracteristicas opostas,
designada “neutrino”. Admite-se, entretanto, que
com a agregacao e incorporacao, as particulas
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vejam alteradas algumas de suas caracteristicas
especificas mantendo a Espiritualidade.

A matéria dos corpos sera inicialmente
formada pelas citadas estruturas de matéria, que
serao criadas por “particulas elementares
fundamentais Espirituais designadas
Constituintes”; sao os férmions e as chamadas
“particulas mediadoras” - os bosons. Os férmions
compreendem os I[éptons (dos quais existem 12
tipos ou espécies) e os quarks (de que serao
conhecidos 36 tipos); os bdsons incluem 12
particulas e entre elas as mais conhecidas sao os
fotons.

O corpo humano, formado por estruturas
solidas que lhe conferem rigidez e forma, aloja a
Alma e o Espirito que dao (V)ida a mente e ou ao
intelecto, fontes do pensamento, de onde supomos
que emanam - entre outros caracteres ou atributos
- o0 raciocinio, a capacidade de abstracdo, a
consciéncia, a intuicdo e outras aptidoes da
inteligéncia, decerto obra dos Elétrons Espirituais.

Esclarecemos e alertamos que nao podemos
confundir a génese ou origem da (V)ida Espiritual e
do Todo Universal, com a Criagdo do Homem por
Deus, descrita em Génesis; o Ser Humano é um ser
vivo muito recente, se comparado com a pretensa
idade do Universo ou até mesmo da Terra;
ignoramos a data atribuida a “Criagcdo do homem
por Deus”, mas sabemos entretanto a idade
aproximada do aparecimento do Homem como
resultado da Evolu¢do das Espécies a partir do
Homo Erectus, a primeira delas.
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Desde o inicio da feitura ou escritura dos textos
manuscritos origem dos livros Biblicos (III/II mil.
a.C.), muitos dos escribas recorriam ao uso da
parabola - construcao mental artistica ou literaria
com base em fatos reais, que objetiva uma
conclusdgo ou desfecho ético/moral - o que
naturalmente pode alterar o sentido do texto,
tornando problematica a interpretacao desses
escritos.

Nas tradicoes orais, bem como os manuscritos
que deram origem aos muitos livros biblicos - em
parte obra de autores anteriores a Moisés,
considerado o primeiro autor desses livros - ja era
frequente o uso da parabola alegérica na narragao e
ou descricao de fatos de dificil descrigao, que com a
histéria mantinham semelhancas, pratica que ainda
vigorava ao tempo de Jesus Cristo. Nas suas
prédicas o Messias fazia com frequéncia uso desse
artificio de linguagem, o que decerto teria levado
Sdo Jerénimo a falar dos “muitos segredos de
Genesis e mais ainda de suas palavras”.

A Criagao do Mundo

Segundo a Biblia, Génesis, capitulo 1:

01 - No principio criou Deus o Céu
e a Terra. 27 - E criou Deus o
homem a sua imagem.

A versao da Criagdo do Mundo (e do Homem) a
Deus atribuida, em “A Biblia” narrada e aqui
transcrita, coincidiria com a Alvorada da historia do
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Todo Universal, “iniciada e concretizada” na
semana dessa Criacdo; devemos, entretanto,
considerar que, tendo os escritos origem dos Livros
da Biblia sido manuscritos, numa época em que
seriam raras as pessoas que sabiam ler e escrever
(2° milénio a.C.), deve a leitura desses livros ser
feita com muita precaucgdo e atencgao. Alids, devem
ter sido esses os cuidados que acautelaram o Papa
Pio XII e o levaram a editar a Enciclica “Humani
Generis”.

No tempo ou época a que antes nos
reportamos, os alfabetizados limitar-se-iam quase
exclusivamente a uns poucos cidadaos do Oriente
Meédio e do Egito, entre todos os povos que entao
habitavam o Globo Terrestre, quando as populagoes
quase sem excecao eram primitivas, iletradas,
ignorantes e supersticiosas, e viviam na mais
completa obscuridade e absolutas pobreza e
miséria. Nesse candrio, era de esperar relatos
primarios, informacgdes truncadas escritos e
obscuros.

De acordo com a Enciclica “Humani Generis” e
ainda segundo o pronunciamento de Sdo Jerénimo -
textos esclarecedores aqui inseridos - os relatos e
informagdbes eram de dificil compreensao
(interpretacao) “por parte dos povos ignorantes que
ouviam a sua leitura”. Referindo-se a “ignorancia
dos povos que, nas suas aldeias, ouviam os bardos”;
porque esses povos nao entendiam, o Papa Pio XII
fala da existéncia de metdforas alegodricas na
redacdo de Génesis, obra de Sdo Jer6nimo e seus
setenta sabios, todos tradutores da Vulgata.
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Decerto entendendo, reconhecendo e
concordando com as observacoes de Sdo Jeronimo,
o Papa - se bem que indiretamente e de forma
disfarcada - decidiu “esclarecé-las” na Enciclica
citada, usando embora uma terminologia genérica e
inconclusiva. Sobre a Biblia, Sdo Jeronimo assim se
pronunciou:

“O mais dificil e obscuro dos livros sagrados -
Génese - contem tantos segredos quantas

palavras, e cada palavra oculta vdrios daqueles”.
(Séao Jeréonimo (340/420 d.C., primeiro tradutor da \biblia),

Entretanto, o parecer ou comentario do
coordenador e principal autor da traducao a
Vulgata ou Biblia dos 70 - sobre o conteudo de
Génesis traduzido dos escritos originais para os
leitores grego/latinos - sera talvez a mais honesta,
clara e ilustrativa adverténcia que se poderia fazer a
esses leitores, acerca das caracteristicas desse
conteudo e das precaugoes e cuidados a ter na sua
leitura, interpretacao e compartilhamento.

A traducgdo dos originais dos Livros da Biblia foi
uma tarefa “herculea” para o tempo (sec. IV/Vd.C.),
altura em que Sdo Jerénimo necessitou da
colaboracao dos citados setenta “sabios”, motivo
pelo qual a Vulgata também é conhecida como a
Biblia dos Setenta. Passados perto de quinze
séculos apoés essa tradugao, e perante a irrefutavel “
Teoria da Evolugcdo das Espécies”, o Papa Pio XII
promulgou (1950) a citada Enciclica “Humani
Generis”, na qual consta a posicao oficial do
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Vaticano concernente ao relato Biblico (Génesis) da
Criacado.

Nessa enciclica papal publicou-se a posicao
oficial do Vaticano, expondo a opinidao sensata,
objetiva e corajosa de Pio XII, na qual o Papa
admitiu - como atrds referimos - que a versao
descrita em “Génesis” sobre a Criagdo era
“simbdlica” e “dirigida as pessoas sem instrugdo...e
ndo deve ser tomada como relato cientifico estrito
do que ocorreu na Criagdo”. Deste modo ficou claro
que os relatos da Biblia podem ter mais que uma
interpretacao, nao apenas para os crentes como
para historiadores e estudiosos das religioes e de
sua historia.

Teoria da Evolugéo das Espécies

Na ja antes citada “Teoria da Evolugcdo das
Espécies, apresentada a comunidade cientifica em
Londres pelo autor Charles Darwin em 1859, o
cientista inglés tornou-a publica apds vasta,
profunda e demorada pesquisa efetuada em grande
parte durante a sua prolongada volta ao mundo no
navio Beagle; nessa viagem o cientista estudou
muitas espécies de animais raros, principalmente
nas ilhas Galdpagos no Oceano Pacifico; e foi nesse
seu estudo feito direta e pessoalmente que Darwin
baseou a sua teoria.

Apesar de se tratar de uma teoria fruto de
sérios estudos em todo o mundo, alicercada em
solidas pesquisas e sérias bases cientificas, com os
dados colhidos nas ilhas Galdpagos e um pouco em
todo o Globo, a apresentacao da Teoria da Evolugdo
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feita em Londres por Darwin, deu origem a muitos

protestos e reclamacoes por parte da Igreja e de
seus pares, que provocaram acirradas polémicas,
desentendimentos e brigas entre os cientistas do
tempo, em virtude de contrariar antigas e
arraigadas conviccoes, além de interesses.

Entretanto, as mais sérias altercagoes
ocorreram por motivos religiosos, e em violento
confronto com defensores da tese biblica sobre a
Criagdo do Homem, que admite ter ele sido criado
por Deus a partir do barro (pd). Mas o ciume, a
inveja e o despeito dos cientistas ali presentes, a
que se uniram a humilhagcao sentida pelos
naturalistas perante um trabalho daquela
envergadura; a versao biblica acabou sendo
derrotada pela ciéncia e, apds quase um século,
pela dita enciclica “Humani Generis” do Papa Pio
XII.

A Igreja e a Biblia

A Igreja Crista - depois Catdlica Apostdlica
Romana - “nasceu nas aldeias da Judeia e da
Galileia”, obra de Jesus Cristo ha cerca de dois
milénios; acontecimento de uma época colonial
(Império Romano) de mudancgas, em que a quase
totalidade da populacao mundial - de poucos
milhoes de pessoas - era ignorante, iletrada,
miseravel, supersticiosa e faminta, encontrando-se
em estdgio primitivo, ou mesmo em estado
selvagem.
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O citado estado primitivo ou selvagem das
populacdes verificava-se na Africa ao Sul do Saara,
nas Américas, em parte da Europa, na Oceania e em
grande parte da Asia; a restante populacdo mundial
era - enfatizamos - dquase toda analfabeta,
totalmente ignorante e supersticiosa, nada sabendo
de histérias, escritos ou autores, em especial
aqueles que muitos séculos mais tarde, iriam
ordenar, classificar, traduzir e compor os Livros da
Biblia.

A Biblia ou “O Livro”, (de byblus=rolo de
papiro, o primeiro livro), € uma obra composta por
dezenas de livros, com base na histéria oral e em
testos dispersos escritos em varias épocas e por
muitos autores; tratar-se-ia-se de manuscritos de
dificil leitura e ainda mais dificil traducao e
interpretacdao - o que como ja esclarecemos se
verificou nos sec. IV/V d.C., quando Sdo Jerénimo
coordenou a sua compilagao, traducao e
interpretacao, efetuadas pelos famosos setenta
sdbios da “Biblia dos Setenta” ou Vulgata.

Face ao elevado numero de autores desses
“livros” manuscritos da Biblia (algumas dezenas);
tendo em conta o precario material de escrita usado
ao tempo de sua feitura, pretensamente iniciada por
Moisés (séc. XV/XIII? a.C.); considerando o fato de
0os seus “autores” terem por vezes retocado ou
reescrito os textos, inseridos em dispersos,
precarios e velhos “rascunhos” ou rabiscos, ha
necessidade de ler, interpretar e compartilhar esses
textos com muito critério, atencdo, cuidado e
prevencao.
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Sendo os textos biblicos “inspirados por Deus”,
como admitiu o Papa Pio XII em 1950, na Enciclica
“Humani Generis” aqui transcrita; considerando
que esses textos relatam “fatos, ocorréncias ou
acontecimentos” de matiz sacra, pretensamente
ocorridos hé varios milénios; sabendo-se que muitos
dos relatos foram, primeiro, transmitidos oralmente
pelos bardos.

Acontece que os bardos - que vagueavam de
aldeia em aldeia para relatar as histdérias aos
aldedes, o faziam em linguagem para estes dificil de
entender, ou seja, esses aldedes pouco entenderiam
do que lhes fosse contado por estrangeiros nos seus
dialetos, pelo que podemos naturalmente admitir a
existéncia de muitas confusées e falhas, sérias
deficiéncias e erros.

Considerando que - insistimos - durante
muitos séculos a histéria foi pessoal, direta e
oralmente lida aos povos simples, ignorantes e
analfabetos das aldeias, e s6 muito mais tarde seria
manuscrita - se bem que nas precarissimas
condicoes antes citadas, confusos dialetos,
alfabetos e escritas inicialmente imprecisas e
redigidas por muitos autores - nao sera surpresa se
entre o que foi relatado e a verdade dos fatos houver
profundas divergéncias, sérias alteracdes, graves
contradicoes e muitas confusoes.

Em presenca do exposto e dadas as muitas
dificuldades, dificeis condigoes e circunstancias que
envolveram a redacao inicial dos “rascunhos”
origem dos livros biblicos, e tendo em conta que a
sua primeira traducgao foi efetuada muitos séculos
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apos terem sido manuscritos, em dialetos e
linguajar local e em precarissima redacgao inicial,
quando nao em idioletos, deles nao se podera
esperar precisao de dados, rigor de conceitos ou
mesmo concordancia de ideias.

Entretanto, todas as nossas observacoes
facilmente se depreendem das objetivas, claras e
conclusivas palavras do tradutor e coordenador dos
setenta outros tradutores dos livros da Biblia
Vulgata, Sao Jeronimo quando - repetimos -
declara:

“O mais dificil e obscuro dos livros sagrados -

Génese - contem tantos segredos quantas
palavras, e as palavras ocultam muitos
daqueles”.

Livros da Biblia

A seguir apresentamos os “declarados ou
possiveis autores”, dos principais ou mais
importantes e conhecidos Livros da Biblia, bem
como as hipotéticas datas e lugares onde
eventualmente eles teriam sido manuscritos; note-
se que é atribuida a Moisés a autoria do primeiro e
de alguns outros livros, entre os séculos XVII e XV
a.C., o que admitimos seria pouco provavel, dado
que o presumido “Profeta” - caso tivesse existido -
nao poderia ser tao longevo.

Os Livros da Biblia



88 José Verdasca

01 - Exodo, obra atribuida a Moisés, séc.
XVII/XV a.C., escrita em lugar ermo.

02 - Génesis, atribuido a Moisés, sec. XVI
a.C., em lugar ermo.

03 - Levitico, atribuido a Moisés, séc. XVI
a.C., lugar ermo.

04 - Numeros, atribuido a Moisés, séc.
XVI/XV a.C., Planicie Moabe.

05 - Deuteronémio, atribuido a Moisés,
séc. XVI/XV a.C. Planicie M.

06 - Jo, atribuido a Moisés, séc. XV, local
ermo. 07-Josué, atribuido a Josué, séc. XV
a.C., Canaa.

08 - Juizes, atribuido a Samuel, séc. XII
a.C., Israel.

09 - Rute, atribuido a Samuel, Gade e
Nata, séc. XI a.C., Jerusalém.

10 - Samuel, atribuido a Samuel, Gade e
Nata, séc. XI a.C., Jerusalém.

11 - Provérbios, atribuido a Salomao e
outros, séc. X a.C., Jerusalém.

12 - Eclesiastes, atribuido a Salomao, séc.
X a.C., Jerusalém.

13 - Cantico de Salomao, a ele atribuido,
séc. X a.C., Jerusalém.

14 - Joel, a ele atribuido, séc. IX a.C., Juda.

15 - Oseias, a ele atribuido, séc. VII a.C.,

Samaria.
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16 - Isaias, a ele atribuido, séc. VIII a.C.,
Jerusalém.
17 - Livro das Lamentacgoes, atribuido a

Jeremias, séc. VII
a.C., Jerusalém.

18 - Jeremias, a ele atribuido, séc. VI a.C.,
Juda19 - Izequiel, a ele atribuido, séc. VI
a.C., Babil6nia.

20 - Daniel, a ele atribuido e a David, séc.
VI a.C., lugar ignorado ou incerto.

21 - Salmos, atribuido a David e outros,
séc. V a.C., lugar ignorado ou incerto.

Supoe-se que os varios outros Livros da Biblia s
erdao bem mais recentes.

Da relacao dos “autores” e livros biblicos antes
apresentada, e considerando que alguns podem ser
ficticios, de autoria questionavel, apdcrifos ou de
origem incerta, e nao se ignorando que alguns deles
constam como tendo sido escritos, possivelmente,
entre os sec. XV/XIII e os sec. V/IV a.C., - e sendo a
data da sua traducgdo de muitos séculos depois, face
a todas estas circunstancias, podemos imaginar as
muitas razoes que levaram Sdo Jeronimo a declarar
o que lhe atribuimos e antes reproduzimos.

Supondo-se que a elaboracao de alguns dos
manuscritos origem dos livros Biblicos teria sido
efetuada nos hipotéticos ou incertos lugares
rusticos ou ignorados, por duvidosos autores, de
muito pouca instrucao, com materiais de escrita
inadequados e sem as minimas condigbes para a
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efetuar, mais uma vez podemos avaliar a natural
precariedade e imprecisao desses trabalhos,
agravada pela pobreza dos idioletos, dialetos e ou
linguajares locais, a provocar os “segredos”
reconhecidos por Sao Jeronimo milénios mais tarde.

Continuando a andlise critica relativa a
tradicao oral e ou aos escritos antigos, cuja
interpretacao, coordenacao e traducao dos muitos
textos que teriam dado origem aos livros da Biblia, e
tendo em consideracao as sérias dificuldades
apontadas, bem como a diversidade, pluralidade e
desigualdade das fontes origem desses textos, bem
como da variedade dos falares e dialetos utilizados,
cumpre-nos enfatizar a probabilidade da existéncia
de distorgoes, imprecisoes, erros e contradicoes,
que decerto teriam originado a opiniao do tradutor
e coordenador Sdo Jeronimo.

Considerando ainda que as varias versoes de
um mesmo fato histérico, mais tarde transmitidas
oralmente aos povos, jamais serao coincidentes ou
rigorosamente iguais quando contadas por
terceiros; nessas circunstancias; versdes seguidas
sempre serao diferentes, muito se modificam,
alteram e ou deformam com a sua continua
reproducao e o passar do tempo, em especial -
insistimos - quando sao contadas oralmente a
outros povos.

Dado que a transmissao oral era, muitas vezes,
efetuada em lugares distantes e a povos de dialetos
diferentes, em linguas ou idioletos que esses povos
desconheciam - caso dos bardos, que
perambulavam por varias nacoes “contando” a



Esséncia 91

historia aos nativos - daqui podemos imaginar a
multiplicidade das versoes do mesmo fato, as
deformacgoes de seu conteuido, as contradigcoes
entre elas e as confusdes criadas apos as
circunstancias apontadas.

Concluimos chamando a atencao dos leitores
para as profundas diferencas culturais - étnicas,
sociais, etimoldgicas, linguisticas, idiomaticas,
religiosas e outras - entre os antigos camponeses
analfabetos, supersticiosos e ignorantes das aldeias
longinquas e isoladas; estes foram os intervenientes
nos fatos histéoricos e acontecimentos aqui
abordados, situagdo a tornar muito improvavel ou
mesmo absolutamente impossivel a tarefa de
separar os fatos reais das lendas, as ocorréncias
verdadeiras dos mitos, o acontecido apenas no
imaginario popular da realidade, o verdadeiro do
falso, enfim distinguir o real do hipotético.

Pelo exposto, nao deveria ter sido surpresa
para ninguém a revelacao corajosa, ousada, mas
também sensata e categérica declaragdo do Papa
Pio XII, quando, através da Enciclica “Humani
Generis” promulgada em agosto de 1950, e relativa
aos capitulos de Génesis sobre “A Criacdo do
Homem”, proclamou o que se segue:

Enciclica “Humani Generis”

“Os capitulos da Génese sobre a Criagdo -
embora divinamente inspirados - foram escritos de
modo que as pessoas sem instrucdo (ao tempo, a
quase totalidade dos habitantes da Terra),
pudessem entender-lhes o sentido ao ouvir a sua
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leitura. Foram redigidas para dar uma descrig¢do
simbdlica do mundo pelo qual a espécie humana
surgiu, e nao devem ser tomadas como relato
cientifico estrito do que ocorreu na Criagdo”.

Sabio, honesto e desassombrado Papa, que
redigiu, publicou e transmitiu a cristandade -
embora tardiamente - a esclarecedora Enciclica; o
conclusivo, objetivo e claro documento foi decerto
um arriscado ato - dada a “oposicao” da
conservadora hierarquia catélica instalada na Ctria
Romana - que ha sete décadas acabaria por
“abafar” aquele que iria tornar-se o primeiro e
ultimo passo, no sentido de promover uma
profunda, urgente, importante e indispensavel
reforma da Igreja Catdlica.

Caso os sucessores de Pio XII tivessem dado
continuidade a tao oportuna, necessaria e sabia
iniciativa, e a ctpula da Igreja - em unissono - lhe
prestasse o indispensavel apoio, talvez hoje a Igreja
Catdlica Apostolica Romana nao se encontrasse na
situagdao precdria e delicada a que tristemente
chegou, com a corrupcgao no Banco do Vaticano, as
dissidéncias e divergéncias entre a cupula, e a
pedofilia quase generalizada, atingindo
seminaristas, clérigos, bispos e até mesmo cardiais.

Imaginamos e admitimos que a reforma
proposta talvez nao fosse possivel nas atuais
circunstancias, sem o apoio, a solidariedade e a
colaboracgao dos paises catoélicos, bem como de toda
a cristandade, além da cupula da Igreja em Roma e
no estrangeiro, e sempre com o apoio dos bispos nos
seus bispados, a ajuda e colaboracao dos parocos
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nas suas paroquias e, muito especialmente, a
adesao dos catolicos em geral, pois nenhuma
reforma profunda se implantara de fato no seio da
Igreja Catdlica apenas por decreto.

E quase opinido geral que - no Vaticano -
imperam cardiais ortodoxos, quase todos eles
demasiado idosos, mas impositivos e com ideias
cristalizadas, ultrapassadas e mesmo obtusas; com
hébitos e comportamentos inadequados,
“interesses” muito particulares e afeicoados ou
mesmo viciados em cargos importantes, pelo que
nao sera facil leva-los a aceitar reformas.

Alguns prelados da cupula da Igreja sao ou
estao dependentes de mordomias, polpudas
receitas e regalias exageradas, e algo parecido
estard ocorrendo em alguns bispados e até mesmo
em parodquias, lugares onde em muitos casos 0s
crentes sao desinformados e abulicos, e pontificam
parocos acomodados, retrégrados e eivados de
vicios, contrarios a qualquer tipo de mudancga por
comodismo, preguica e inércia.

Comprovando tudo ou quase tudo quanto atras
afirmamos, constatamos que o atual e grande
pontifice Francisco vem enfrentando audaciosa,
negativa e abusiva resisténcia e ou persistente
oposicao as suas tentativas de reforma,
modernizacao e moralizagcao da igreja que lidera,
mormente nos casos de corrupgao e pedofilia, além
de outros ilicitos praticados por padres, bispos e
cardiais, agravando a talvez mais antiga chaga no
seio da instituicao.
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Os problemas enfrentados hoje pela Igreja
Catolica - talvez heranca de um passado de dois
milénios conturbados por rebelides, dissidéncias e
interferéncias que acabaram implantando em
Avingnon um novo “Vaticano”. Alids, e agravados
por erros inconcebiveis como a “Santa” Inquisi¢do
ou “Santo” Oficio, além de vicios, regalias e
heresias, que em certos casos se mantém, os
problemas da Santa Sé nao parecem nada faceis de
serem resolvidos.

E esses sérios problemas hoje enfrentados pela
Igreja, dever-se-do ainda, e também, ao celibato
imposto aos sacerdotes, que muitos nao cumprem
nem respeitam; a clausura e ao estilo de vida
imposto em seminarios, mosteiros e conventos, que
sdo agravados pela proximidade fisica de ambos os
sexos, que propicia ou mesmo “convida” a
intimidade e falta de transparéncia, ocultando as
praticas que vém desmoralizando a Igreja Catdlica.

A Criagao e a Esséncia

A Esséncia da Vida Universal - origem,
formacao, nascimento ou génese do Espirito - ainda
nao completamente explicada pela ciéncia (Teoria
do Big Bangue) de modo que satisfaca e convenca as
inteligéncias mais exigentes e esclarecidas -
permanece como um dos grandes e ndo decifrados
mistérios universais, como tantos outros deste
nosso Cosmos, em especial aqueles relativos as
Forcgas Celestes, que regulam, controlam e mantém
o Universo ou Cosmos em funcionamento continuo,
perfeito e equilibrado, o que para os crentes menos
exigentes ou de mais fé é obra da mao de Deus.
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De qualquer modo e de acordo com “A Biblia”
ou “O Livro”, (de biblus=cidade fenicia onde nasceu
o livro), e como ja referimos: “Do poé viemos e ao po
retornaremos”, relatando a Criagdo do Homem com
uma  presumivel parabola alegdrica que,
simbolicamente e segundo o Papa Pio XII “explica”
as nossas origens as pessoas ignorantes, de forma a
que mais facilmente entendam as passagens de
Génesis ao ouvirem a sua leitura.

Entretanto as particulas elementares
subatomicas e Espirituais, que formam as
estruturas da matéria (caso do barro) e dos seres
sdao as mesmas, as quais podemos comparar - ou até
mesmo identificar - com o “p6” da Criagdo de que
nos fala a Biblia, em virtude de também esse po6 ser
matéria constituida e ou formada pelas citadas
estruturas. Assim sendo e usando uma linguagem
simbdlica, Génesis nada inventa, nada altera e nada
contraria.

O espago césmico é ocupado por galaxias,
buracos negros, estrelas, planetas, cometas, outros
astros e espacos aparentemente vazios, cujos
corpos serao formados por estruturas de matéria
edificadas por aglutinagdo inicial de particulas
elementares fundamentais subatomicas e
Espirituais, invisiveis, sem peso, massa ou forma,
nao palpaveis e nao detectaveis.

Acreditamos serem essas estruturas
construidas pelas particulas citadas, que formam
todos os corpos do Mundo, Universo ou Cosmos,
semelhantes aquelas que também constituem ou
formam o Espirito Humano, mantendo-se agregadas
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a matéria como Seres Espirituais, onde
efetivamente devem agir.

A crengca em muitos “deuses” ou “entes
superiores” - que pelos membros das primitivas
seitas foram imaginados e ou “criados” um pouco a
imagem e semelhanca dos préprios criadores, que
lhes “atribuiram” muitos poderes, virtudes e
defeitos - teve como resultado a aceitagao ou
proliferacao dessas seitas ou associacoes, cada uma
com sua mitologia prépria e seus “deuses
inventados” para a “execugao” das suas mais
dificeis e complicadas tarefas, sendo estas
impossiveis aos comuns dos mortais.

Como o Mundo, Universo ou Cosmos é
formado, constituido ou ocupado em especial pelas
estruturas da matéria de corpos sélidos, liquidos e
gasosos, e sendo quase todos eles relativamente
instdveis - porque “nascem”, crescem, vivem,
envelhecem e morrem - quer se trate de animais,
vegetais ou minerais - revela-se assim a Existéncia
de um Universo a imagem e semelhanca do Globo
Terrestre, ou vice verso, até porque ambos serao
essencialmente constituidos pelas muito citadas
particulas elementares fundamentais e Espirituais.

O  vocabulo Universo - designacao
perfeitamente adequada a definicdo do Todo
Universal (Uni+verso)=inteiro, unido, uno),
constituido efetivamente pelas citadas estruturas
da matéria dos corpos, mesmo conjunto de
particulas elementares fundamentais e Espirituais;
podemos assim admitir a possibilidade de esse
mesmo Universo fisico se poder desintegrar na
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totalidade, reduzindo-se as citadas particulas, que
sao, precisa e rigorosamente, as que teriam
presidido a sua génese, ao tempo de Génesis ou da
Criagdo.

Se comparada com as inimaginaveis dimensoes
coésmicas, entre as quais sobressaem o
espaco/tempo - quer se trate das gigantescas
distancias que separam os corpos celestes ou do
inimaginavel tempo necessario para percorré-las -
temos que, se o longo tempo de vida dos astros é
algo comparavel a tais dimensoes, ja o tempo de
vida dos seres vivos terrenos sera insignificante,
como insignificantes perante o Todo Universal
serao todos os humanos.

Como encerramento do discurso do presente
titulo, parece-nos altura de concluir que o Universo
- inteiro, uno, todo, mas sempre em expansao, cuja
Esséncia ou formacao e expansdo a Teoria do Big
Bangue tenta explicar sem o conseguir - ter-se-a
realmente “arquitetado”, constituido ou formado a
partir da aglutinacao de ‘particulas elementares
essenciais subatomicas e Espirituais, as quais
seriam responsaveis pelas estruturas da matéria de
todos os seus corpos, que deverao a sua
espiritualidade a essas particulas.

Teorias ou Filosofias Sociais, Morais e Religiosas

As grandes religibes do Globo, nascidas,
criadas ou origindrias das teorias titulo, serao
produto e ou fruto da iniciativa de filosofos,
misticos, profetas, sabios ou idealistas, que com
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dedicacao, esforco e determinacao a elas se doaram
para doutrinar, esclarecer e evangelizar - em torno
de ideais fraternos e humanistas - seus povos quase
sempre pobres ou miseraveis, iletrados e
ignorantes, para torna-los mais fortes e menos
sujeitos aos abusos, injusticas e violéncias dos
poderosos e dos governantes.

Surgidas antes de Jesus Cristo - excetuando o
maometismo do VII século d.C. - as grandes
religioes surgiram da necessidade de agregar os
povos humildes, oprimidos e explorados por esses
poderosos - como ainda hoje ocorre entre nds; alids
muitas comunidades carentes sao agora
enquadradas, exploradas e dominadas por alguns
dos novos “religiosos”, de algumas das novas
“seitas ou religides”, os quais - curiosamente -
usam as mesmas pregacoes e métodos de que se
serviram os antigos mestres.

Os Mandamentos adotados por algumas das
grandes religibes - como a Religido Catdlica
Apostdlica Romana - e ainda alguns principios,
regulamentos e doutrinas, em parte ja antes
“divulgados” por Moisés e assimilados por
Zaratustra ou Zoroastro, Lao Tsé, Buda e Confiicio -
configuram uma realidade a comprovar que os seus
idealizadores antes de elaborarem suas teorias,
terao estudado ou mantido contato com as religioes
ja existentes, nas quais se teriam inspirado para a
elaboracao dessas Teorias Filosoficas e Religiosas.

Devemos ter em consideragcao que no caso
concreto dos seguidores e crentes das grandes
religioes do Globo, podemos falar em varios
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milhares de milhoes de homens e mulheres que as
seguem e professam, aos quais podemos adicionar
incontaveis contingentes de nossos antepassados -
0s quais nelas também acreditaram, fortalecendo-
as; algumas hoje amparo moral e psicologico de
parte dos sete mil milhoes de viventes.

As grandes religides
Hinduismo

O conceito do vocabulo Hinduismo é muito
abrangente, aplicando-se as varias fases ou estagios
- ou mesmo as varias religides - alicergcadas na
teoria religiosa, cultural e social dos designados
povos “indo-arianos”, especialmente os vedas; teria
sido implantada e desenvolvida na Peninsula
Indiana (Vale do rio Ganges) como Hinduismo
Védico, cuja teoria filosofica de cariz social e
religioso reconhece como seu fundador o
personagem mitico Krishna, considerado, venerado
e aceite como o seu “deus”, mas cuja existéncia real
é questionada e muito duvidosa.

A hipotética existéncia de Krishna recuaria a
cerca de 2.400 anos antes do compatriota Buda,
nobre cortesao e sabio erudito que, no século VI a.C.
idealizou, implantou e divulgou o movimento
filosofico e social reformador que leva o seu nome, e
rapidamente alastrou a todo o Sueste asidtico, onde
hoje tem cerca de seiscentos milhdes de seguidores.
Deste modo o suposto ou hipotético fundador do
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Hinduismo teria vivido na India ha cerca de cinco
milénios.

Para o Hinduismo - sucessor de algumas das
antiquissimas praticas religiosas animistas e ou
naturalistas - toda e qualquer atividade humana
deve ter caracter religioso, principio que torna a
sua filosofia extensiva a todos os setores da
atividade social, deste modo transformando-a numa
ordem ou instituigao plural, que abarca ou abarcava
os setores politico, administrativo, cultural,
religioso, social, econdémico, moral e linguistico.

No que exclusivamente concerne a sua
organizagcao social, o Hinduismo enquadrou,
agrupou e ordenou as populacdes em varias castas,
que foram classificadas em classes - superior,
médias e inferior - cujas origens, bem como da
religiao ou religides, remontam a época das
invasOes arianas (V milénio? a.C.), quando os
colonizadores indo arianos - o0s senhores -
dominaram, subjugaram e até certo ponto
escravizaram as populagdes nativas ao ordend-las
em castas.

Enquanto associacdao ou organizacao (seita?)
filoséfica, social e religiosa, o Hinduismo adotou
ritos e liturgias, bem como principios, regras,
normas e disposicoes, relativas ao ordenamento e
comportamento social comunitdrio; entre elas, a
principal disposigdao consistiu na implantagao da ja
citada piradmide social, baseada, organizada e
classificada em seis ou sete castas hierarquizadas, a
cada uma das quais foram atribuidos distintos
direitos e deveres, rigorosamente disciplinadas,
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estratificadas e comandadas, status que mais tarde
passou ao Bramanismo quando este foi absorvido
pelo Hinduismo.

Para o novo sistema e segundo as mais antigas
tradicoes orais, as civilizagoes teriam tido inicio na
regidao Austral com os nativos da Austréalia - até o
século XX designados raga vermelha - haveria
cinquenta mil anos, numa época em que a Europa e
a Asia ainda se encontravam em parte submersas;
essa antiga tradicao oral refere ainda a existéncia
de uma “raca” de gigantes, fato mais tarde
comprovado com a descoberta em cavernas
tibetanas, de ossos humanos de grandes dimensoes,
muito parecidos com 0s 0SS0S dos
“Pithecanthropus” antes de estes se tornarem
falantes.

No ano em que a India se tornou independente
da Inglaterra (1945/46), no seu territorio existiriam
cerca de dezessete milhoes de bramanes, perto de
vinte milhées de xdtrias, vaixas e sutras e
aproximadamente sessenta milhoes de habitantes,
distribuidos por todas as castas e sub castas; entre
eles havia os designados “intocdveis” - berijans -
que apesar de serem considerados “povo de Deus”
eram repudiados e ostensiva, odiosa e
vergonhosamente votados ao ostracismo.

Apesar de as castas terem sido oficialmente
extintas em 1947 - logo apds a India ter-se tornado
independente da Inglaterra - a discriminacao que
elas antes sofriam e muito as humilhava, nao
terminou totalmente; alids ainda hoje essa
discriminacao se faz sentir em grande parte da
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sociedade indiana, influenciando e condicionando
em certos casos o seu modo de vida, conduta no dia
a dia e as proprias relagoes sociais, profissionais,
culturais e religiosas.

Bramanismo

“Aquele que cria incessantemente os mundos é
triplice: é Brama, o Pai; é Maya, a Mde; é Visnu,
o Filho. Existéncia, Substancia e (Vida). Cada
Um traz em Si os Dois Outros, e Todos os Trés
sdo

Um, no Inefavel”

(Upanichad, Doctrine Bramanique, séc. X-V
a.C.)

Nao podemos deixar de chamar a atencao dos
nossos leitores, para o conteudo do paragrafo
anterior que reproduz o trecho de “Doctrinne
Bramanique”: “Aquele que cria incessantemente os
mundos €& triplice”. Doutrina, principio ou
“Mandamento” provavelmente originario dos Vedas
, ha varios milhares de anos que teria sido adotado,
considerando o seu “deus” triplice, exemplo de
Trilogia que vemos repetido nas religioes seguintes,
como no caso do Cristianismo/Catolicismo com:
“Pai, Filho e Espirito Santo”.

O Bramanismo, apesar de ter adotado Brame
ou Brahma como seu “deus” supremo foi, na
realidade - e muito além de uma religido e ou Teoria
Social e Religiosa - uma complexa, poderosa e
autoritdria organizacao social e politica; inspirado
no Vedismo (dos vedas), ao qual mais tarde sucedeu
no vale do rio Ganges, o Bramanismo Védico
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acabou, na pratica, dominando toda a Peninsula
Indiana.

A “religiao” Bramdnica era superiormente
dirigida com “mao de ferro” pela ctupula da casta
superior de sacerdotes e “eruditos”, instruidos e
autoritarios; distinguiu-se por ter adotado a crencga
numa trilogia de deuses ou tripla encarnacgdo - de
notar que as trilogias religiosas sao muito antigas -
que caracterizou a Trindade do Hinduismo ou
Trimurti constituida pelas “divindades” Brame,
Vixnu e Xiva.

Segundo a tradicao oral o Bramanismo teria
surgido entre os séculos VII e VI a.C.; foi alvo de
grandes e profundas alteragbes trés ou quatro
séculos mais tarde, e s6 depois foi absorvido pelo
Hinduismo; a semelhanga de quase todas as outras
grandes religides, parte de seus principios ou
Mandamentos foi decalcada ou tomada de outras
teorias religiosas.

Seguem-se alguns exemplos de
“Mandamentos”:

“Ndo fagais aos outros o que a vos desagradaria”
(Mahabbarata)

“Considera o lucro de teu vizinho como teu
lucro, e o seu prejuizo como teu prejuizo”.
(T ai Shang Kan)

“O que os homens vos facam, assim fazei-o vos a
eles”,
(Mateus, 7, 12)
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Nome derivado da raiz “brh” do sanscrito
(lingua inicial dos escritos védicos) “Brahmd” ou
“Brama” era a “cabeca” da Trindade Divina Hindu,
o seu “Deus Criador” (ser grande, forte, causativo),
e o vocabulo Bramanismo foi a designacao da
sucessora da mais tradicional, remota ou antiga
fase do Vedismo, religiao/civilizacao implantada na
planicie indiana e que remonta ao III milénio a.C.,
pelo que tera hoje entre 4.000 e 5.000 anos.

Na estrutura organizacional inicial do
Bramanismo existiriam apenas quatro castas:

01 - “bramanes” ou sacerdotes, incluindo
os “sabios” ou iruditos, e constituiam a casta
superior, poderosa e dominante; eram o
cérebro e o brago da “associagao”.

02 - “Xdtrias” (reis, governantes e
guerreiros).
03 -“ vaixas” (burgueses, artesaos,

liberais). 04 - “sudras” (prestadores de

Servigos).

Mais tarde as castas inferiores foram divididas
em sub castas.

Enfatizamos que entre as castas da
“organizacao” social e religiosa dos Brames, a
discriminacao era total e absoluta, o dominio dos
bramane completo e a submissao a cupula
inquestionavel, sendo o0s seus regulamentos
cumpridos com rigor; as normas nao permitiam
casamentos, coabitacao ou trabalho em comum
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entre as castas, havendo severas penas para o0s
prevaricadores.

Na Planicie Indiana o Bramanismo védico
sobreviveu até pouco antes do inicio da Era Cristd,
altura em que lentamente foi sucumbindo a
influéncia do Hinduismo, pelo qual foi absorvido.
Entretanto as tradicdoes bramanico/védicas nao se
perderam: encontram-se organizadas, compiladas e
registradas num conjunto de expressivos textos
vulgarmente designados e conhecidos por
Vedas=conhecimento, ou Sruti=revelacdo, os quais
foram inicialmente grafados em sanscrito.

Muito admirados e respeitados pelos crentes,
os Vedas eram considerados e aceites como de
natureza ou origem Divina; o mais antigo desses
textos é o Sambita, que consiste numa colecao de
hinos, geralmente designados como os quatro
Vedas, os mais modernos dos quais sao os hinos
Brahmanas, identificados como textos de natureza
religiosa e ou liturgica mas ainda mitoldgicos.

Aos textos citados anteriormente seguem-se 0s
Upanichad - escritos de cariz acentuada e
profundamente filoséfico. Os quatro Vedas citados
incluem o Rig Veda, texto composto por estrofes; o
Yajur Veda, constituido por formulas; o Sama Veda,

formado por melodias; e o Atharva Veda,
apresentado sob a forma ou aspecto de férmulas
magicas e hinos de natureza especulativa.

Os invasores arianos - iranianos e ou indo
europeus reunindo muitas etnias europeias,
eslavas, persas, afegds e outras - devem ter
chegado a Planicie Indiana entre o III e o II milénio
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a.C., levando consigo uma avancgada e rica cultura
para a época - nela incluidas as suas teorias
filoséficas, sociais e religiosas - e logo que
chegaram ao Noroeste da India ali se instalaram;
nessa época, as suas teorias, normas, principios e
praticas religiosas ainda conservavam algo da
antiga religido da Pérsia ou Ira, pais considerado
lugar de origem (ou talvez apenas de passagem)
desses invasores ditos arianos.

Da Religido Veda - ou Védica - fazia parte uma
antiga, requintada, original, imaginativa e variada
mitologia, cujos deuses “intervinham”
frequentemente nas relacoes de afetividade dos
seres humanos, com os quais mantinham “ligacoes”
permanentes, sendo bem recebidos apenas quando
a sua atuagdo - ou as suas intervengoes -
favoreciam os humanos, mas sendo por estes
“hostilizados ou até mesmo agredidos”, sempre que
tais intervencoes nao lhes agradavam.

Segundo a antiga tradigdo védica existiam
trinta e trés deuses, aqui incluidas as divindades
terrenas, divindades atmosféricas e divindades
celestes; além desta vasta relacao de deuses ou
“divindades”, a tradigao refere, considera e mantém
ainda um conjunto completo e complexo de
demonios ou diabos chamados ou conhecidos por
azuras. Por aqui podemos avaliar como os “diabos
ou demoénios” eram antigos, pois ja “existiam” eram
“conhecidos” e temidos muito antes da Religiao
Catolica.
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Judeismo ou Mosaismo

O mundialmente conhecido e reverenciado
personagem “biblico” que teria sido o profeta
Moisés (sec. XIV/XIII a.C.?) - lendario mas
hipotético guia, condutor e lider do povo judeu
durante a sua fuga do Egito para a Palestina - tem a
imagem de um profeta mistico e iluminado, se bem
que, insistimos, figura mitica ou lendaria, como
muitas outras da histéria antiga, sendo considerado
o possivel fundador da religido judaica, ha mais de
trés milénios.

Como mitico “profeta” e mistico, Moisés é tido
como o primeiro ou o mais antigo autor de livros da
Biblia, supondo-se que poderia ter vivido entre os
séculos XVI e XIV a.C.; entretanto é, decerto, a mais
enigmatica, misteriosa e polémica figura entre as
grandes e antigas “personalidades” religiosas
mundiais, em todos os tempos e lugares; quase tudo
quanto sobre ele “supomos” saber, foi-nos “
revelado” pela tradigdo oral hebraica, que lhe
atribui um papel central e decisivo, na fundacao da
nacao israelita e na idealizacao, concepgao, criagao
e implantacao da religiao judaica.

O hipotético aparecimento de uma crianga -
Moisés - boiando numa canastra na margem do rio
Nilo, é um mitico acontecimento em tudo
semelhante as muitas histérias que envolvem os
grandes “personagens” da histéria da antiguidade;
entre eles podemos citar Krishna, Gilgamés,
Brahma, Hamurabi, Talido, Salomdo, Roémulo,
Remo, Lao Tsé, Zaratustra e alguns mais; se as
biografias dos primeiros continuam envoltas em
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nevoeiro de mistérios, as de muitos outros ar
repletas de interrogacoes, duvidas e até mesmo
contradigoes.

Da biografia de Moisés, embora contenha
alguns indicios que simulam fatos reais - como o seu
aprendizado no Egito, onde eventualmente teria
conhecido a escrita com hierdglifos regionais e
estudado a faradnica estrutura da sua religido
monoteista, além de ciéncias como arquitetura,
medicina e matematica, e de ali ter sido “iniciado”
como sacerdote de Osiris - tudo quanto dele se
escreveu nao passa de conjeturas, hipoteses e
“fatos” sem provas.

A religiao judaica hipoteticamente fundada por
Moisés, adotou um vasto leque de rigorosas
prescrigoes, regulamentos, principios, normas e
mandamentos, que foram reunidos na sua “Biblia”
que é o Talmude; entre esses preceitos, alguns deles
sao tidos e considerados como tendo sido recebidos
pelo proprio “profeta” no Monte Sinai diretamente
de Deus, na mesma altura em que por Ele lhe teria
sido comunicada a vinda a Terra de um Messias.
Note-se que algo semelhante surge na histéria do
Zaratustrismo.

Inicialmente a prestigiada religiao judaica,
judaismo ou judeismo, nao proibia - antes tolerava a
poligamia - apesar de punir o adultério com a
morte, e, em muitos casos, aos crimes mais graves,
aplicava a Lei de Talido - olho por olho, dente por
dente - talvez origem ou razao de ser, ainda nos
nossos dias, de certas liturgias, pensamentos,
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temperamentos e procedimentos de uns poucos
judeus ortodoxos.

Atribui-se a Moisés a autoria de alguns dos
primeiros livros da Biblia, o0s quais -
hipoteticamente - teriam sido manuscritos pelo
“profeta” em hierdglifos egipcios, escrita que teria
aprendido no Egito em crian¢a. Recordamos a lenda
e tradicao oral, segundo a qual Moisés tera sido
encontrado boiando numa “cesta” ou canastra na
margem do rio Nilo e sido ali recolhido pela filha do
farad.

Ainda segundo a mesma tradicao oral, a filha
do Fara6 apds recolher Moisés té-lo-ia levado para a
corte, onde o menino teria sido criado e educado
como se fora um “principe” da familia real, fato que
por si sé justificaria o seu conhecimento da escrita
hieroglifica, da religido monoteista e de algumas
das ciéncias que, desde a mais remota antiguidade
no Egito se tinham desenvolvido.

Admitindo-se que tenha nascido no Egito e
residido na corte, Moisés poderia ter sido instruido
ou iniciado na religido monoteista, que havia pouco
tempo 14 tinha sido implantada pelo anterior faraé.
Decerto devido a essa hipotese, ter-lhe-ia sido
atribuida a autoria do Torah - a “Biblia” dos judeus -
a qual, segundo alguns historiadores, Moisés teria
recebido de Deus; de notar que ao tempo de seu
hipotético nascimento (séc. XV/XIV a.C.), a corte
egipcia seria provavelmente a mais evoluida do
mundo antigo.

Consideramos oportuno revelar e transcrever
para os leitores um antiquissimo “Mandamento”
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judaico que posteriormente teria sido adotado,
incorporado e ou plagiado por quase todas as
grandes religioes que se lhe seguiram:

“O que vos é odioso, ndo o facais a vossos
semelhantes”
(in “Talmude”).

Budismo

O filésofo Buda (563?/483? a.C.), alias Sarkya
Muni =solitario - idedélogo e criador/fundador da
filosofia social e moral que adotou o seu nome, foi
talvez o mais antigo - Moisés esta entre o mito e a
realidade - dos idedlogos fundadores de grandes e
famosas filosofias sociais de seu tempo.

Entretanto, de Buda - ao contrario de Moisés,
Lao Tsé ou Tseu e Zaratustra - possuimos muitos
dados histéricos precisos, rigorosos e confirmados.
O seu verdadeiro nome era Siddharta Gautama, e
sabe-se que foi principe da corte local por ser filho
do rei dos Sarkyas ou Sakyras, sendo membro nato
da alta nobreza, pelo que teria nascido no palacio
real em meados do século VI a.C.

Ao atingir a maioridade, Buda abandonou o
palacio e a corte, para estudar com os sacerdotes
Bramanes, ap6s o que teria passado alguns anos
isolado em meditacao e ou contemplacdao mistica.
Depois - quando se julgou preparado para iniciar a
elevada e nobre missao que desde longa data se
tinha proposto - Buda imaginou e deu forma aquela
que sera, talvez, a mais equilibrada, explicita,
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pragmatica e objetiva entre todas as Teorias ou
Filosofias Morais e Sociais.

Terminado o periodo de estudos com os
sacerdotes Brahmane, o filésofo passou a difundir a
sua teoria, pregando-a ou ensinando-a por todo o
seu reino, trabalho incansavel a que Buda se
dedicou ao longo de cerca de meio século, esforgo
com dque suplantou todos os outros fundadores de
teorias sociais de seu tempo. De notar a
coincidéncia com o proceder de Jesus Cristo e de
outros fundadores de religidoes, que se isolaram
durante a juventude, mas dos quais ignoramos
muitos dados sobre esse isolamento.

Personagem peculiar, singular e tnico entre
todos os fundadores de filosofias morais e sociais,
Buda nao parece ter sido um tribuno, politico ou
reformador, e muito menos ter encarnado a figura
ou postura de um “semideus” que alguns profetas
assumiram ou aparentaram. Ao contrario de varias
outras grandes figuras histéricas, Buda foi um
honesto, profundo e sério filésofo e pensador, cuja
rica, complexa e erudita personalidade avulta e
sobressai entre todos os seus confrades
contemporaneos.

De um filésofo e nobre com a sua envergadura,
nivel moral e intelectual, de Buda s6 poderiamos
esperar uma doutrina filoséfica, moral e social de
alto nivel, sem dogmas, mistérios, sacrificios ou
faustosas liturgias, como ocorreu com outros
fundadores de religioes. Dados os seus principios e
caracteristicas especiais, o Budismo é hoje - entre
as filosofias morais, sociais e ou religiosas - a
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doutrina mais identificada com os atuais preceitos
humanistas.

Além do que fica exposto o Budismo é, ainda, e
entre as antigas filosofias sécio/morais aquela que
mais e melhor satisfaz as esperancas, exigéncias e
necessidades do nosso tempo; além disso o Budismo
é também a “religido” mais filosofica e ou cientifica
e aquela que melhor se identifica com as modernas
teorias relativas ao Homem e ao Universo; mas o
Budismo é também a religiao que mais se aproxima
dos argumentos, propostas e exigéncias da
inteligéncia.

Além de tudo que foi dito, o Budismo é ainda
hoje adotado e prestigiado por cerca de quinhentos
milhoes de seguidores, simpatizantes e adeptos,
ndo apenas na India - patria do fildsofo, origem do
Budismo e nacgao onde tem a maioria de seus
aderentes ou seguidores - mas também em todo o
Oriente, como China, Japdo, Tibete, Sido,

Tailandia, Coreias do Norte e do Sul e Birmadnia.

Conhecido e respeitado em todo o mundo, por
ter elaborado e adotado uma doutrina social
inteligente, equilibrada e justa, cujos principios e
normas de conduta se aproximam dos ideais
humanistas contemporaneos, o Budismo pode servir
de exemplo a qualquer outra teoria social. Entre os
seus preceitos morais mais fraternos e abrangentes,
encontra-se aquele que mais tarde foi assimilado
por varias religioes que se lhe seguiram, e que
transcrevemos:

“Ndo inflijais aos outros, coisas que ndo
gostarieis que vos fossem infligidas”.



Esséncia

113
(in “Udana Varga”)

Taoismo

A imaginada ou hipotética personagem
designada Lao Tsé ou Tseu, considerada como
inspiradora do Taoismo, nao é tida ou reconhecida
por todos os historiadores - ao contrario do que
acontece com Buda e Confilicio - como
personalidade verdadeiramente histérica, ou seja, a
sua existéncia nao é efetiva e rigorosamente aceite,
nem plena e cientificamente comprovada; assim
sendo podera tratar-se de personagem ficticia,
portanto de um mito.

Agravando as duvidas, muitos historiadores
admitem e declaram, que a imagem ou figura do
imaginado Lao "Tsé, se deveria a uma personagem
ficticia ou inventada, tratando-se, portanto de uma
figura mitoldgica. Nessas circunstancias e como
existe uma obra a ele atribuida, esta poderia ter
sido escrita por algum esperto aproveitador do
nome, valendo-se do nome do mito ja muito
divulgado, ou seja, uso fruindo da sua fama e ou
prestigio.

Apesar das duvidas relativamente a sua
existéncia real, a Lao Tsé ou Tseu sao atribuidas e
creditadas a autoria do “Livro da Vida e da Virtude”
- o0 mundialmente famoso “Tao Te Ching” - bem
como a pretensa e vagamente monoteista filosofia
social de cariz religioso e ligeiramente espiritualista
designada Taoismo, cuja doutrina filosofica de
exaltagcao individual, moral e social convida ao
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desprezo de todos pelas exibicoes, luxos e bens
materiais.

A obra filosofica atribuida a “Lao Tsé” consta
de oitenta e um poemas manuscritos, com um total
de pouco mais de cinco mil palavras, sendo cada
poema composto por entre uma e quatro dezenas de
versos; ressalte-se que os poemas constituem uma
sintese de pensamentos profundos, mas, por vezes,
confusos. Com esta obra nasceu e dela emergiu o
Taoismo, uma doutrina ou teoria abstrata,
transcendente e metafisica concepcao do mundo, de
colorido mistico/religioso algo quimérico, a
conferir-lhe uma identidade e caracteristica
singulares sem similar conhecido.

Por nao praticar qualquer liturgia propria
especifica, nao possuir uma doutrina religiosa e nao
ter adotado qualquer cerimoénia “divinamente
inspirada”, o Taoismo nao é tido como uma religiao
tradicional. Inspirado numa cosmovisao
individualista - o0 “Tao” seria o, ou um caminho para
uma visdo, sentimento ou “sonho”, mais intuido que
pensado, que da énfase a busca de um “caminho” ou
principio absoluto sem recorrer a praticas ou
preceitos formais.

Alicercado numa confusa
meditacdo/contemplacdo relativa a “realidade
profunda” - que sera a interpenetracdo ou

interacdo dos contrdrios - o Taoismo admite a
atuacao de duas forcas diametralmente opostas -
yin e yang - em que nas contrarias e ou opostas
combinacdo e contradicdo assenta a base do
sistema divinatorio. Esta “doutrina” sera, entre
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todas as filosofias conhecidas, aquela que menor
penetracao alcancou no Oriente e a mais ignorada
no Ocidente e resto do mundo.

Segundo a tradigdo oral local, Lao T'sé ou T
‘seu teria vivido na China no século VI a.C., por
cerca de oitenta anos; com essa idade o “filésofo”
ter-se-ia dirigido para a fronteira onde a tradicao
oral refere que teria entregue a sua obra escrita ao
guarda da fronteira local; em seguida ter-se-ia
encaminhado para a Asia Central e desaparecido.

A partir do momento em que se admite Lao T
‘sé teria atravessado a fronteira, dele nao mais
haveria noticias nem teria sido visto. Com tal
“procedimento”, “estoria ou lenda”, estavam
criadas todas as condi¢cOes necessarias e suficientes
para que surgisse e se propagasse a imagem de uma
figura mitoldgica, recheada de interrogacoes,
hipdteses, incertezas, duvidas e mistérios.

Confucionismo

O fundador do confucionismo - Confiicio ou
Kung Fu, (551? - 479? a.C.) - teria sido
contemporaneo de Buda, vivendo este na India e
aquele na China; sensivelmente ao mesmo tempo,
um e outro teriam idealizado e delineado as suas
teorias filoséficas, apos o que o fildsofo indiano
iniciou uma cruzada para implantar a sua Teoria
Filosofica e Social, baseada numa moral individual e
social, que se reportava a implantagdo de um
sistema moralista individual, social e politico, em
beneficio e para uso coletivo do seu povo.



116 José Verdasca

Da biografia de Confiicio - escrita no século I
a.C. por Tseu ma Ts'len - destacamos a
interessante passagem que se segue:

“No mundo, tanto soberanos como sabios,
guardam dele (Conftcio) uma gloria que o
eterniza; aqueles que se dedicam a estudd-lo
consideram-no um lider; além do ‘filho do Céu’;
reis e senhores, e todos quantos no Reino do
Meio dissertam sobre as seis artes liberais,
seguem o Mestre; a isso podemos chamar
Verdadeira Santidade”.

Além de filésofo idealista e fundador do
Confucionismo - e autor de uma respeitada Teoria
Filosofica baseada na sua notavel doutrina
moralista e social - o “profeta” Confiicio foi,
comprovadamente, o mais profundo, iluminado e
célebre filésofo chinés de seu tempo; tendo por
nome verdadeiro Kung-Fu-Tseir, a sua doutrina foi o
valioso e amadurecido fruto de um superior, belo e
perfeito ideal social, inspirado e embasado em
antigas, arraigadas, sinceras e profundas
convicgoes humanistas, éticas e morais.

Nascido no reino de Lou - uma pequena
comunidade independente da provincia de Cang
Tomg onde seu pai seria principe, numa época em
que ali decorria um processo revolucionario -
Confucio teria exercido importantes funcgoes
executivas, talvez como responsavel maximo pela
aplicacao da justica; entretanto, e a semelhanca de
Buda, acabou por abandonar o seu cargo para se
dedicar a uma nobre e elevada missao que
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considerava superior: “Educar o seu povo e ensinar
o Bem e a Justica a governantes e governados”.

A Teoria Moral e Social idealizada por
Confiticio baseava-se num antigo principio chinés
conhecido por “Tao T6” = “caminho para a virtude”,

caminho e principio como tal aceites pelos
governantes e pela aristocracia do reino ao tempo;
tal principio permitia a um chefe hereditario manter
- ao mesmo tempo - a “Ordem da Sociedade, e o
Principio, Poder, Ordem e Equilibrio da Natureza”;
repare-se que, ha dois milénios e meio atras, os jd
entdo sdbios chineses tinham ciéncia dos problemas
atuais, em especial a Ordem e o Equilibrio da
Natureza.

O “Tao T6” de Confiicio, enquanto “caminho
da, ou para a virtude”, consistia no exercicio de um
direito exclusivo dos principes, que eram os Unicos
herdeiros das velhas tradigcoes além de membros
das antigas e nobres linhagens; entretanto, o “Tao
To” é diferente do “Tao Te Ching” de Lao Tsé: este
defende um caminho de inspiracao diversa =
menosprezo pelos bens materiais, mas o Tao de
ambos coincidia na circunstdncia de ser um bom
caminho, apesar de algumas diferencas.

Da teoria suporte e inspiradora do
Confucionismo, emana e sobressai um conjunto de
principios e normas uteis, humanistas, pragmaticas,
sensatas e justas, porque caldeadas no amor ao
préximo e na fraternidade das antigas, honestas e
respeitadas praticas socio/ religiosas no reino de
Lou.
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Na realidade o Confucionismo alicercava-se na
reciprocidade de direitos e deveres entre os
homens - com especial atencao para as relagoes
entre governantes e governados e entre pais e filhos
(que beleza), mas abrangendo ainda todos os
cidadaos entre si, tendo em vista que da
comunidade emanavam os deveres e direitos de
todos.

Em seguida e a titulo de exemplo,
transcrevemos um “Mandamento do
Confucionismo” que dada a sua redacao, consiste
num Dever/proibicdo que pelo seu alcance, mais
tarde se tornou extensivo as mais respeitadas
Teorias Sociais e Religiosas; essa redacao perfeita e
abrangente prova que desde a antiguidade e a partir
da primeira teoria, todas as outras Teorias
Filosdficas, = Morais, Sociais e Religiosas,
influenciaram e ou foram influenciadas pelas
demais. Eis um de seus Mandamentos:

“Ndo fagais aos outros o que ndo quereis que vos
seja feito”,
(Analectas)

Proibindo os crentes de fazer (ndo facais aos
outros o que ndo quereis que vos seja feito, a
semelhanca de Ndo Matards), criou-se um
“Mandamento” ou proibigdao, mas que tem implicito,
ao mesmo tempo, um Dever para com a
comunidade; na verdade, o preceito inclui o Direito
de todos, de nao sofrerem “o que ndo quereis que
vos seja feito”. Por aqui constatamos que in ilo
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tempore os “Mandamentos” eram mais abrangentes
e claros que as leis de hoje.

Zaratustrismo ou Masdeismo

O “profeta” Zaratustra ou Zoroastro (sec. VII-
VI a.C.?), pode ser mais um personagem mitico
ilustre que - supoe-se - teria nascido e vivido na
Pérsia ou Ird entre os séculos indicados; ao pretenso
profeta os autores classicos atribuem a fundacao do
Masdeismo, o qual, segundo reza a tradigao teria
recebido o texto Avestd - livro sagrado do
masdeismo - diretamente do grande “deus”
Aburanasda ou Ormasd, durante um hipotético
acontecimento, histéria algo parecida ou
coincidente com aquela atribuida a Moisés no
Monte Sinai.

Muitos e consagrados autores tém sérias
davidas ou reservas sobre se o “profeta” teria
realmente existido, e garantem que o seu nome sera
um simples epénimo, vocabulo designando algo ou
alguém que nao existiu; portanto tratar-se-ia de um
ser mitoldgico.

Caso curioso é o fato de a maioria dos dados e
informacgdes relativas a época em que se supoe
teriam vivido Zaratustra e Aristoteles - e sobre o
“deus” de quem ele teria recebido o texto Avestd - s
erem obra da tradigcao oral em parte reproduzida
pelo grego pouco depois.

Além de Aristoteles também Plinio - “o0 antigo”
revela em sua “Historia Natural” que Zaratustra
teria nascido rindo, ao contrario dos outros mortais
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que habitualmente nascem chorando; acrescenta
ainda que teria vivido no deserto alimentando-se de
queijo; outros autores referem-se também a
Zaratustra como personagem real, que tinha visoes,
fora casado e pai de varios filhos, atribuindo-lhe a
autoria do Avestd cujos fragmentos foram
traduzidos no sec. IV a.C. para o palavi, a lingua
vulgar, na época, na Pérsia ou Ira.

Devemos ressaltar que o Masdeismo ¢é
contemporaneo de célebres teorias sociais, morais e
religiosas como Budismo, Confucionismo e
Taoismo, todas elas cerca de meio milénio mais
antigas que o Cristianismo; entretanto o Moseismo
(Israel) - hipoteticamente com cerca de mais um
milénio de existéncia - e o Masdeismo (Pérsia),
apesar de distanciadas no tempo, sao teorias
linguisticamente afins e religioes territorialmente
préximas, o que teria propiciado e facilitado
contatos e uma grande afinidade entre elas.

Achamos oportuno esclarecer que estara
comprovada e sera notdoria uma certa ligacao,
afinidade ou mesmo intercambio, havido entre
algumas das antigas religioes, cujos fundadores -
antes da implantagao de suas filosofias - se
preocuparam em estudar os seus principios e
Mandamentos. Essa ligacdo estard bem patente em
alguns dos Mandamentos a elas comuns dque
transcrevemos:

“S6 tem génio bom, aquele que se proibe de
fazer aos outros o que ndo quer que lhe seja feito
”. (Distam 1, Denner); “Ndo facais aos outros o
que, feito a Vvos, vos desagradaria”;
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(Mahabharata); “Considera o lucro do teu
vizinho como teu lucro, e o seu prejuizo, como
teu prejuizo”. (T ai (Tai Chang Kan); “O que os
homens vos facam, assim fazei-o vés a eles”,
(Mateus, 7-12).
Entretanto reiteramos a completa e perfeita
identidade de intengoes e conceitos de alguns dos
Mandamentos das grandes e antigas religioes, a
revelar, nao apenas a sua ligacao ou afinidade
como, principalmente o contato havido entre elas e
a influéncia exercida, em especial entre as quatro
grandes religidoes citadas. Na realidade sao quase
coincidentes  muitos dos seus principios,
semelhantes os ideais em que se baseiam, idénticos
os propdsitos e objetivos, assim como eram
coincidentes, urgentes e reais as velhas aspiragoes
jamais satisfeitas dos povos subjugados desses
territorios.

Cristianismo

Jesus Cristo, o Messias, foi recebido como o
filho de Deus ha muito “anunciado a Moisés” e
ansiosamente aguardado pelo povo de Israel, e com
Jesus Cristo nasceu, implantou-se e disseminou-se a
filosofia e ou pratica religiosa, fraterna e humanista
que adotou o seu nome e hoje é seguida, respeitada
e adotada nos cinco continentes, por cerca de um
quinto da populagao mundial, com especial
incidéncia no Ocidente.

Segundo a tradicao, Jesus Cristo nasceu num
modesto estdbulo da periferia de Belém, na noite de
“Natal” de um ano ainda nao rigorosamente
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conhecido. Filho de Maria (dona de casa) e de José
(carpinteiro), que fugiam da perseguicao de
Herodes as criancas nesse ano nascidas; de Jesus
Cristo quase nada se sabe entre o nascimento e o
inicio de seu apostolado, ou seja, relativamente aos
primeiros trinta anos de sua existéncia; a
semelhanca de alguns dos grandes fundadores de
teorias religiosas, deve ter-se recolhido junto a
alguma instituicao para o estudo das religioes.

Enquanto fundador do Cristianismo - nascido
mais da pratica apostdlica didria que da teoria
propriamente dita - quase tudo se conhece,
relativamente aos cerca de trés anos da pregacao de
Jesus Cristo, que Ele teria iniciado por volta dos
trinta anos de idade. E se da adolescéncia e
maioridade de Cristo quase tudo ignoramos -
apenas supondo-se como ja referimos, que teria
estudado as antigas religibes em algum lugar,
instituicao ou Corte antes de seu apostolado - dos
trés anos dessa missao “apostélica” tudo - ou quase
tudo - conhecemos.

Assim sendo, apenas nos podemos referir ou
pronunciar com alguma exatidao ou rigor histérico
e cientifico, aos citados cerca de trés anos da vida
publica de Jesus Cristo, durante os quais o Messias
conviveu com as populagoes das povoacgoes da
Galileia e da Judeia, viveu e conviveu profunda e
intensamente e pregou fervorosamente para o0s
habitantes das aldeias, enquanto calcorreava os
dificeis, tortuosos e pedregosos caminhos entre
Israel e a Palestina.
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Na realidade, Jesus Cristo pregou, propagou e
promoveu o seu apostolado divulgando, ensinando e
implantando o Evangelho, onde e quando as suas
forcas o permitiam; por ser auténtico e convincente
e muito carismatico, as suas ideias, o seu ideal e os
seus ensinamentos eram sempre acolhidos pelas
populacoes com entusiasmo e propagavam-se com
extrema facilidade e rapidez, num tempo em que
era dificil e lenta a comunicacgao entre os povos por
apenas dispor da voz humana.

A pedra basilar na qual assenta a doutrina
social, fraterna, humanista e religiosa do
Cristianismo, sera o “Decdlogo” ou “Os Dez
Mandamentos” herdados do Mosaismo ou Judeismo
, 0S quais “teriam sido recebidos no Monte Sinai por
Moisés diretamente de Deus”; este “profeta” a
quem se atribui a fundacdo do Mosaismo é ainda
considerado autor dos primeiros livros de “A
Biblia”, os quais - hipoteticamente - teria
manuscrito em caracteres hieroglificos egipcios, em
precarias condigOes e em datas e lugares ignorados.

Os fatos apontados, explicam nao sé a
proximidade, mas ainda a quase identidade entre as
religioes Cristd e Judaica, nao apenas unidas
umbilicalmente pelos Dez Mandamentos, como
também pelos lacos historicos e culturais comuns; o
mesmo deveria ocorrer entre palestinos e judeus
que - estranha e contraditoriamente - hoje se
odeiam, digladiam e matam, quando face a religido,
perante a historia, em obediéncia aos Mandamentos
e ocupando o mesmo territério, o seu destino seria
estarem unidos, aliados e amigos.
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Sobre a vida de Jesus Cristo, e relativamente a
historia do Cristianismo, dispensamo-nos de aqui
nos aprofundar, dado que em principio - do que é
certo e sabido - sao de todos os cristaos e ocidentais
bem conhecidas; afinal ndo serd por acaso que
partilhamos aquela a que designamos Civilizagdo
Ocidental e Cristd, de base cultural mesopotamica,
fenicia e grega, mas forjada na Judeia e na Palestina

e consolidada no Império Romano.

Deste modo vamos apenas transcrever uma
das versoes de “Os Dez Mandamentos”, de que
existem multiplas variantes das quais a mais antiga
se encontra descrita no “Exodo”; muitas outras
foram adaptadas ao judaismo, ao catolicismo e a
outras correntes do Cristianismo, algumas para se
coadunarem com 0s seus preceitos especificos, mas
outras ao sabor de gostos, preferéncias, critérios ou
interesses discutiveis que apesar de tudo
respeitamos.

Decalogo, ou Os Dez Mandamentos

01 - Ndo adorards a outro Deus; 02 - Ndo fards
imagens ou esculturas usards o santo nome de Deus
em vdo; 03 - Ndo tomards o santo nome de Deus em
vdo. 04 - Santificards o sabado; 05 - Honrards teu
pai e tua mde; 06 - Ndo matards; 07 - Ndo
cometeras adultério; 08 - Ndo daras falso
testemunho; 09 - Guardards castidade; 10 - Ndo
cobicards as coisas alheias.
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Enfatizamos que em todos os textos
manuscritos ha milhares de anos - efetuados em
precarissimas condigcdes e circunstancias dificeis,
como sejam diferentes linguas, dialetos ou mesmo
idioletos individuais, condicoes em que teriam sido
redigidos o, os livros da Biblia e muitos escritos
atribuidos a Moisés, além de varios outros “autores”
- sera necessaria muita prudéncia, ou mesmo
indispensavel aplicar a iluminada sentenca do Papa
Pio XII expressa na Enciclica “Humani Generis”
nesta obra transcrita.

Ninguém - ou nenhuma outra autoridade
religiosa - podera contestar o conteudo e o sentido
da enciclica “Humani Generis”, proclamada por Pio
XII que foi um dos mais sabios, sensatos e
inspirados papas da cristandade. Além de tudo “A
Biblia” e a Historia Antiga contém relatos com
milhares de anos, de fatos transmitidos pela
tradicao oral e mais tarde manuscritos por muitos
autores, em varias linguas e dialetos de primitivas e
antigas culturas, razoes suficientes para que
encaremos tais relatos com muito cuidado.

De qualquer modo o debate que apoiamos
sobre os temas abordados é muito urgente e ainda
mais importante. Afinal - falar da Criagdo do
Mundo, Universo ou Cosmos, do Espirito e da Alma,
do Homem e da Humanidade, dos Entes e ou da
Trilogia da Divindade, da Biblia e de seus segredos,
da (V)ida Espiritual Universal e da (v)ida humana e
terrena, do nascimento e da Morte - sera abordar a
(V)ida e as (v)idas, a Alma e o Espirito Humanos, o
que de mais expressivo, significativo e profundo
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existe, relativamente a Existéncia dos Seres
Humanos.

Em definitivo, aqui abordam-se temas
excepcionalmente sérios e ou assuntos
profundamente complexos e delicados, mas que
precisam deixar de ser tabu para poderem ser
debatidos - honesta, objetiva e profundamente, com
o0 maior respeito e seriedade - e eventualmente até
mesmo contestados, mas sempre com o0 maior rigor,
serenidade e bom senso. Neste caso a nossa fiel
companheira e prudente conselheira - que é a
consciéncia - nao deixara de indicar o caminho a
seguir, a trilha a palmilhar ou a cruz a carregar.

Vivemos uma época inquietante, de agitacao,
inseguranca e intranquilidade, em que grandes e
profundas mudancas ambientais, geopoliticas,
sociais e culturais precisam ser efetuadas; exigindo
dolorosas renuncias e audaciosas escolhas, esta é
uma ocasido propicia para tais mudancas, apesar de
ser delicada porque conturbada por circunstancias
desafiadoras.

Deste modo cabera aos lideres de todos os
setores de atividade cumprir a delicada missao de
decidir com inteligéncia, agir com competéncia e
proceder com dignidade, honestidade, coragem e
sabedoria, mormente perante a grave Pandemia,
que parece representar um dramatico aviso - para
nao dizer alerta ou “castigo” da Mde Natureza -
contra os abusos da Humanidade.

E certo que referimos atributos que poucos
possuem, falta que alguns leva a decisoes obtusas,
inconsequentes e desastrosas, quando nao sao
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catastroficas; tais decisOes serdao agravadas pela
irresponsabilidade dos infratores em atos
desonestos e criminosos como a corrupgao, o trafico
de drogas, o assassinato. E neste momento nao
podemos deixar de recomendar que pensem menos
em direitos a uso fruir e mais em deveres a cumprir.

Muitos cidadaos confundem direitos com
poderes, ignorando por vezes as
obrigagcdées/obrigagcées que sao seus proprios onus,
além dos direitos dos semelhantes e das minorias,
as quais muitas vezes - acossadas e sem outra opcao
- partem para a violéncia e o crime, quase sempre
atitudes emocionais, desesperadas, impulsivas e
irracionais de quem estd acuado e se sente
injusticado, abandonado ou perseguido.

No caso da Siria, onde fagdes “religiosas”
fundamentalistas, extremistas e fandaticas se
digladiam e destroem, arrastando consigo o
martirizado Libano (antiga e famosa Fenicia), de
populacoes antes privilegiadas e hoje carentes,
miseraveis, abandonadas e revoltadas, quase
sempre vitimas de injusticas e irresponsabilidades
familiares e sociais, cometem-se os mais hediondos
crimes em nome de uma “religiao” que querem
justiceira e, enganados, seguem e dizem pretender
servir.

Os jovens - sempre eles, tendo em vista os seus
anseios, as suas escolhas, os seus ideais e até os
seus sonhos - partem para a guerra eufdricos, mas
iludidos e enganados, uma vez no teatro das
operagoes agem por impulso e instinto de
sobrevivéncia - animal e inconsciente - momentos
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em que podem cometer barbaros crimes,
circunstancia que ainda no caso da Siria os levou a
degola de “adversarios”, apenas por se
encontrarem do outro lado da trincheira, apenas
para dar um “exemplo”!!!.

Serda nestas ocasioes que a verdadeira e
convicta fé mais falta faz, que os lagos familiares
mais poderiam ajudar e uma sadia cultura melhor
guiaria as pessoas, no sentido de dominar esses
maus instintos, para tomarem decisoes acertadas e
de escolher opgoes dignas. Mas para chegar a esse
estado de “graca” - fase de maturidade consciente,
digna e responsavel - os jovens precisam viver a
adolescéncia no seio familiar, ser orientados pelo
respeitavel e salutar ambiente ali criado pelos pais,
a transmitir-lhes tranquilidade, seguranca, apoio e
ideal, fato hoje cada vez mais raro.

Na (v)ida dos Seres Humanos - assim como na
(V)ida Espiritual da Humanidade - momentos
existem em que se torna incontornavel tomar
decisoes, imprescindivel selecionar opcoes, seguir
novos caminhos, pela urgéncia das mudangas.
Supomos ser este o caso das pessoas autoritarias,
das instituigbes pouco transparentes ditas
democraticas, bem como das associagoes de crentes
de fracas convicgoes, além de alguns setores da
populacao, como ativistas interesseiros, humanistas
“desumanos”, “democratas sem eleitores” e pseudo
especialistas, reformistas e progressistas.

Com a chegada das novas tecnologias e
inovacoes, bem como de novas mentalidades,
culturas ou usos e costumes, ou seja, com a
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implantagcdo de arrojadas praticas e avancadas
culturas para as quais poucos estarao preparados,
urge que se “construa” um novo e melhor Homem,
para que possamos dar resposta a essas imperiosas
exigéncias, conditio sine qua non para a “sagrada”
continuidade da “Experiéncia humana, dos Seres
Espirituais que Somos”.

Para a Humanidade chegou a “Hora da
Verdade”, momento delicado e critico - aliads grave -
em que aos fortes, experientes, capazes e sabios
cabe refletir, ponderar, decidir e agir como sérios e
sensatos condutores de homens, e tentar guiar a
sociedade para um objetivo adequado, que ndo
desmereca o passado, ndo comprometa o presente e
ndo destrua o futuro; mas sobretudo um destino que
preserve a sua Esséncia, mantenha e melhore a sua
Existéncia e consiga amenizar e ou suavizar a
Degenerescéncia de Todos. Amém.

Capitulo Se gundo
Existéncia

(do lat. ex+sistentia, de sistere=existir, estar,
permanecer)

“O que os homens vos facam, assim fazei-o vos a
eles”
(Mateus, 7:120)

“O Microcosmo Homem é - por sua constitui¢cdo
terndria (Espirito, Alma, corpo) - a imagem e o
espelho do Macrocosmos Universo (mundo
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Divino, mundo humano e mundo Natural), que é
propriamente o orgdo do Deus Inefdvel, do
Espirito Absoluto, o qual é, por sua Natureza,
Pai, Mde e Filho (Esséncia, Substdncia e Vida).

(in “Os Grandes Iniciados, Eduard Schuré)

“O Homem ndo se poderia ver completamente
fora da Humanidade; nem a Humanidade fora da

(v)ida; nem a (V)ida fora do Universo”.
(Pierre Teilhard de Chardin)

“0O conhecimento que os sentidos nos fornecem
é um conhecimento bastardo. O conhecimento
legitimo - que é o dos dtomos e da razdo, do Ser
e do ndo Ser - deriva da razdo; ha atomos de
espécies diferentes... como, por exemplo os
dtomos esféricos e leves que formam a Alma”.

(in, “Diakosmoi” - Sistemas do Mundo - Leucipo/Demécrito)

“S6 aprendi a ser um bom filho apds ter sido pai;
do mesmo modo sé aprendi a ser um bom pai
apos ter sido avd”

J.V.
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Entendemos a Existéncia dos seres humanos
no Globo Terrestre - enquanto experiéncia humana
dos Seres Espirituais - como a fase ou ciclo de
duracao da vida dos seres ternarios - Espirito, Alma
e corpo - condicao que em parte talvez possamos
estender a todos os outros animais, a vegetais e
minerais ou ainda a qualquer ser ou algo que se
mantém vivo, porquanto as particulas elementares
fundamentais subatomicas e Espirituais, de tudo e
de Todos farao parte, como participes das

estruturas da matéria dos corpos que formaram.

Para o Ser Humano, existir consiste em “ser,
estar, permanecer vivo, ser uma realidade, afirmar
uma presenca, estar presente em algum momento e
ou em algum lugar”, mas sempre em um
determinado espacgo e preciso tempo. Assim sendo
configura-se a Existéncia, conceito que muito varia
consoante a otica e crencga da corrente religiosa, a
visao filoséfica ou espiritualista ou até mesmo a
inclinacao e o interesse pessoal e ou corporativo de
quem analisa o tema.

Deste modo o conceito de Existéncia dos
catolicos, sera distinto da ideia dos filésofos, bem
como o destes do dos espiritualistas, materialistas e
outros. Nestes casos a fisica moderna a todos
poderd esclarecer e ajudar - e até mesmo a
entender - quando define que os “Elétrons
Espirituais” - enquanto particulas elementares
fundamentais subatomicas - fazem parte e ou
compoem as estruturas da matéria corpérea, dando
naturalmente a essa matéria “status” de Espirito.
Segundo o dicionario Houaiss:
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“Existéncia é o estado de quem - ou do que -
existe; pessoa ou coisa que se mantém viva; ciclo
de duragdo de uma realidade”. Mas para os
aristotélicos, e muito especialmente para os
escolasticos, o Ser, que é o Ente individual e
concreto, caracterizado e distinguido por
singularidades e ou particularidades bem
definidas, especiais e Uinicas - em oposicao aos
conceitos universais coletivos - que determinam
a forma geral, seus atributos, caracteres e
qualidades.

Constatamos assim serem varias e algo
diferentes, as opinioes sobre o significado do termo
Existéncia; por isso conceitua-lo ou defini-lo nao
sera tarefa facil, mas apesar disso, neste capitulo
abordamos e tentaremos definir e interpretar e
esclarecer - com a maior clareza, profundidade e
rigor possiveis - ndo apenas os conceitos atribuidos
ao vocabulo titulo, como ainda as fases da evolucao
do Hominideo e do Homo ao longo da sua
Existéncia.

Aqui ocupar-nos-emos ainda da criagdo e ou
formacao dos seres humanos, desde a formagao ou
“nascimento” do 6vulo e do espermatozoide, a que
se seguem a fertilizacao e formacao do feto que Ser
Humano (é) sera, além das varias e seguintes fases,
como o “nascimento” da crianca, o seu crescimento
e amadurecimento e a sua degeneracao ou
Degenerescéncia/decomposic¢do - que em condicoes
normais serao lentas e progressivas ao longo de
décadas - até a “demoligcdo” das estruturas da
matéria corporal com a liberacdo das particulas
elementares subatomicas e Espirituais.
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Constatamos que para os escolasticos -
principalmente - mas também para o aristotelismo,
a Existéncia humana revela:

“0O ente individual e concreto, portador de uma
singularidade delimitada, em oposicdo aos
conceitos universais, que determinam a sua
forma geral, conceitos e atributos”.

Entretanto Pierre Chardin fala-nos da (v)ida ou
vivéncia dos “Seres Espirituais passando por uma
experiéncia humana”, que se materializa no Globo
Terrestre com a agregacdao das particulas
essenciais Espirituais para a formacao das
estruturas da matéria dos corpos e a
Degenerescéncia e morte destes, com a sua total e
final desagregacao.

Perante o verbete “Existéncia” do diciondrio
Houaiss, verificamos que os seus redatores nele
identificaram o conceito expresso pelo vocabulo
com a singularidade do préprio Ser humano,
enquanto realidade central de todos o0s seres
viventes a superficie terrestre, destacando-o e
diferenciando-o do conjunto dos outros seres que -
sendo dele muito diferentes - a ele se igualam e
identificam no que concerne a Esséncia” enquanto
origem, formacao e criacao dos Seres.

Ainda segundo o mesmo verbete “Houaiss”:

“Existéncia é o estado de quem - ou do que -
existe; pessoa ou coisa que se mantém viva; ciclo
de duracdo de uma realidade”; mas, para
aristotélicos e escoldsticos, Existéncia reporta-
se ao “ente individual e concreto, portador de
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uma particularidade delimitada, em oposi¢cdo
aos conceitos universais, que determinam a sua
forma geral, seus atributos e qualidades”.
“Estado de quem ou do que sobrevive, subsiste;
o fato de viver, o viver, o estar vivo; a vida;
maneira de existir; ciclo de duragdo de uma
vida; o fato de ter uma realidade; pessoa ou algo
que se mantém vivo; o fato de estar presente”.

Reportando-se a (v)ida ou Existéncia dos Seres
humanos no Globo Terrestre, esta englobara toda a
sua historia, desde a formacao do utero e do
espermatozoide e fertilizagdo e inicio da formacao
do corpo, com o surgimento ou encarnagao da Alma
humana - quando se verifica a incorporagcdo dos
elétrons espirituais - bem como de todo o ciclo ou
fase de suas vidas, coabitando, existindo, vivendo,
convivendo, crescendo e evoluindo, até a
Degeneracdo e morte total com a liberacao das
particulas essenciais Espirituais.

Admitimos que os humanos - desde os seus
primeiros tempos - sofreram com temporais e ou
tempestades, com a ameaca constante dos animais
selvagens carnivoros e dos préprios semelhantes,
temendo as doencas mortais e outras graves
ocorréncias, sentindo-se inseguros e assustados; e
nao tendo a quem recorrer, na falta de Algo ou
Alguém como Brahma ou Brama (“cabeg¢a da
Trindade Divina hindu e Deus Criador, ser grande,
forte, causativo”) sequndo o Bramanismo - trataram
de “encontrar” o seu Protetor, que acabou sendo o
seu proprio Deus, o mesmo procedimento dos
sacerdotes Brahma.
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Na realidade e face as violentas intempéries
naturais, tais como aterradoras tempestades
tropicais e consequentes diluvios, assustadoras
trovoadas e relampagos, paralisantes tremores de
terra, erupgoes de vulcoes e outros fenomenos
teluricos, e tendo em conta a sua fragilidade,
impoténcia, inseguranca, incapacidade e muitas
outras limitagoes, além de fraquezas, caréncias e
dificuldades que os caracterizam e afligem até hoje,
0s Seres humanos imaginaram um Ser a Quem
pudessem recorrer solicitando amparo nas horas e
momentos de aflicao. Assim podem ter surgido os
deuses.

O primeiro deus; mito de que nos fala a
tradicao, teria sido Krishna, “oitavo avatar de
Vishnu” e imagem do “deus” até hoje mais cultuado
na India, Estado de muitas nacdes, linguas, etnias e
religioes; aceite como “Deus Supremo” e Guru de
Arjuna, Krishna - segundo o Bagavata Purano, teria
sido concebido apenas por transmissao mental,
portanto sem unido carnal (a semelhanca de Jesus
Cristo), e “nascido em 3228 a.C., em Mathma,
capital do cla Vrrishni ao qual pertenceria Krishna”.

Poucos séculos depois do “nascimento” de
Krishna, teria surgido o “Deus Supremo do
Bramanismo” (Brahma), considerado por essa
religido - depois organizacao politica e social
poderosa - como “Deus Criador, grande, forte,
causativo”; decerto imaginado muito além e acima
da imagem dos humanos seus criadores, para que
pudesse socorré-los e ou satisfazer as suas
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aspiragoes, pedidos e desejos, Krishna manteve até
o presente muito de sua popularidade.

Com Brahma o Bramanismo alcangou a posicao
de segunda religiao mais conhecida no mundo, cuja
Teoria/Filosofia é talvez a mais antiga ou mais
remota da primitiva religiao/civilizacao implantada
na Peninsula Indiana. Essa poderosa “organizacao
politica, social e religiosa” - que deve remontar ao
IIT milénio a.C. e sobreviveu até a era cristd -
sucumbiu ao avancgo, influéncia e dominio do
Hinduismo, hoje hegemoénico no Estado Indiano.

Talvez nao por acaso, o grande (e muito
poluido) rio Ganges - que percorre a planicie da
Peninsula Indiana - é ainda agora considerado
sagrado pelos naturais, fato que remonta a chegada

da “civilizagdo” ariana a regiao, altura em que
astros, rios, montes, rochedos, arvores e até mesmo
alguns animais - (como as vacas também
“intocéveis” na India) - eram objeto de culto e
considerados “sagrados”; como consequéncia desse
status nao seriam propriedade das populacgoes.

Deste modo constatamos que - desde o inicio
das primeiras crencas e dos primeiros crentes, das
seitas e das religioes, dos medos e das supersticoes
- 0 “Deus” dos homens era um “Ser Grande e Forte”
, decerto assim imaginado para que conseguisse
“acalmar” os humanos, garantir a sua seguranca, de
modo a que pudessem enfrentar tudo e todos
aqueles que os assustavam e ameacavam, ou de
qualquer modo para eles constituiam um perigo.

Como ja referimos, teriam sido a reconhecida
impoténcia, o pavoroso medo, a inseguranca, a
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intranquilidade e a incapacidade de enfrentar
tempestades, adversarios e inimigos, as principais
causas e razoes que levaram os Brahma e outros
mortais a imaginar, buscar e “criar” o referido “ser
superior, grande e forte” que os protegesse, nao
apenas dos adversarios e ou inimigos, mas ainda
das calamidades e intempéries, como no caso do
mitoldgico “deus grego dos trovéoes”.

Aqui recordamos a Biblia e a “Criagdo do
Homem por Deus “a sua imagem” ou semelhanga,
para coteja-la com a “criacao”, imaginagao ou
invencao dos muitos deuses das varias mitologias,
obra dos nossos antepassados medrosos e crentes,
supersticiosos e carentes, ansiosos e impotentes,
mas sobretudo ignorantes, desamparados, acuados,
mal abrigados e muito mal alimentados.

A Terra e o Homem

A Terra ¢ do Homem como o Homem é da
Terra, e na vida terrena (e ou ao longo da Existéncia
humana) tudo gira, tudo anda, tudo roda, tudo se
acomoda e tudo se decide ou resolve em torno do
“ser ou ndo ser, do existir ou ndo existir, do sim e do
ndo, do deve e do ndo deve, do pode e do ndo pode, d
o vai e do ndo vai”, quando existir implica agir,
fazer, estar vivo e o ndo existir consiste em ndo agir,
ndo fazer, ndo estar vivo, exatamente porque o ndo
Ser comprovadamente ndo estd, ou, concluindo,
Ndao E.
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“To be or not to be, that is the question” = “Ser
ou ndo ser”, esta é, ou “eis a questdo”).
(Shakespeare)

No caso do grande dramaturgo inglés, a
tese/frase e lapidar sentenca desse maravilhoso
autor - atribuida ao personagem Hamlet, Principe
da Dinamarca, pronunciada quando este, com uma
caveira na mao se questionava, hesitando sobre a
decisao a tomar, que consistia em matar ou ndo
matar seu tio, porque ele para usurpar o trono de
seu pai, o havia assassinado além de ter estuprado e
engravidado sua prépria mae. E perante tao
dramadticas e tragicas ocorréncias, a sua indecisao
era cruel, pois impunha-se uma tomada de decisao
que poderia acarretar novas e mais graves
consequéncias.

Era curtissimo o espaco de tempo de que
dispunha Hamlet, e o cerne da questao consistia na
urgéncia que a situacao ou as circunstancias - e os
crimes - impunham; a gravidade das consequéncias
advindas da decisao a tomar, que sem outras
alternativas implicava seguir por um de dois
caminhos possiveis: matar seu tio ou poupar a vida
do criminoso, dilema angustiante, que uma
incontornavel, sofrida e dolorosa decisao tornava
ainda mais sofrido.

Naquele palco (ou naquela ribalta) iria decidir-
se a inevitdavel mudanca (ou troca) do Poder, e ali
cruzavam-se intencoes e objetivos distintos, mas
ousados, misturavam-se sentimentos antagonicos e
cruéis, enfrentavam-se desejos opostos e vontades
obscenas, ardiam intensas, imorais e exacerbadas
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paixodes, confrontavam-se antigos sonhos e
perversas ambicoes.

Mas nao se ficavam por ai as “cenas” desse
palco: ali debatiam-se ganancias descontroladas,
opunham-se interesses adversos e irreconciliaveis,
lutavam forgas contrarias mas poderosas, decidiam-
se destinos obscuros e inconcilidveis, sobrepunham-
se emocgoes fortes e profundas, ou seja,
enfrentavam-se circunstancias e viviam-se
situacoes que o pobre mortal nao estava preparado
para suportar.

Dai o torturante dilema de Hamlet a exigir
decisao ou solucao imediata, para cuja execucao
tinha pouco tempo; mas decisoes equilibradas,
sensatas, adequadas, ponderadas - para questoes
tao graves e urgentes que na vida surgem sem
avisar, mas que nos angustiam, afligem, perturbam
e torturam - nao se tomam instintivamente,
impulsivamente, de afogadilho, com o coracao
disparando, os nervos estourando, a cabeca
explodindo, as pernas tremendo; nesses momentos
dolorosos qualquer precipitacdao podera ser
desastrosa ou tragica.

Matar ou nao matar - eis a questdo - ou - esta é
a questdo: Ser ou ndo ser, (assassino); fazer ou ndo
fazer (um cadaver); lavar ou ndo lavar a honra, agir
ou ndo agir, atuar ou ndo atuar, vingar ou ndo
vingar. “Ser ou ndo ser” - “eis a questdo”, problema,
tema ou dilema, circunstancia e arrogancia,
situacao e aflicao, ou, no fundo, emergéncia face a
demeéncia (de quase todos). Enfim, situacao que -
mais cedo ou mais tarde - a qualquer viveneet pode
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surgir sem aviso prévio, de supetdo, pois nestes
casos a intuicao pode falhar.

“Ser ou ndo ser”, que o mesmo sera afirmar:
somos ou ndo somos, estamos ou ndo estamos,
existimos ou ndo existimos, vivemos ou ndo
vivemos, agimos ou ndo agimos. No primeiro caso,
ser significa viver, ter (V)ida, o que pressupoe acao
e reacao, Existéncia de algo ou alguém; no segundo
0 ndo ser sera a comprovacao do ndo estar, da
inexisténcia ou ndo Existéncia - a ndo (V)ida -
negacgoes que na origem se reportam ao po antes da
Criac¢do, ao nada ou ao quase nada, ao mero po.

Assim filosofando, e esforcando-nos para
tentar seguir a trilha, rumo ou rota do “gigante”
Shakespeare, que perante uma situacdao dramatica
o imaginado normal que este assina, face ao
complicado dilema de abordar ou ndo abordar
temas misticos, filosoficos, metafisicos,
transcendentes, controversos, delicados e
polémicos, viu-se perante serissima, angustiante e
dolorosa situacao a impor uma decisao: apelar para
o Divino, recorrer ao misticismo, servir-se da
especulagdo ou, pura e simplesmente, optar pela
negacao.

Tendo algo em comum - ou alguma semelhanca
circunstan-

cial com a sentenca de Shakespeare - “Ser ou ndo
ser, (esta é, ou) eis a questdo” - a tese cartesiana
“Penso, logo existo” (do latim “existere = ter
presenca real, viva; estar presente como realidade
subjetiva; viver, ser confere ao pensamento puro e
simples o direito de provar a Existéncia com o
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também simples “argumento” de condicionar a
existéncia da “Existéncia” ao ato de pensar: “Existo
porque penso”.
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Deste modo o ser ou o ndo ser de Shakespeare
- To Be ot not To Be - reportar-se-4& ao pensar
(penso, logo existo=to be), ou ao ndo pensar -se nao
penso, nao existo=not to be), por se encontrar
implicito na citada tese cartesiana que - se ndo
penso, logo ndo existo. Por prosaica que pareca a
comparacao, ou simpléria a tentativa de esclarecer
que, “se declarar que vou a feira comprar fruta, na
hipdtese de nao ir a feira, decerto nao comprarei a
fruta”. Neste caso especifico no ir ou no ndo ir,
estara definitivamente a questao.

Em relacdao ao vocabulo titulo - Existéncia -
pretendemos caracterizar, identificar e ou definir o
estar, o viver e o permanecer do Ser Espiritual
passando por uma experiéncia humana na
superficie terrestre, considerada essa permanéncia
desde o momento inicial, coincidente com a
“encarnacdo” dos elétrons espirituais na estrutura
da primeira ou primeiras células do espermatozoide
e do 6vulo humanos, até aquele outro momento -
final - quando as dultimas particulas (elétrons)
elementares Espirituais se libertam, regressando as
suas origens, a atmosfera, enfim, a Natureza que
sera o Universo.

Em conclusao, a Existéncia consistira na curta
ou limitada passagem ou experiéncia humana do
Ser Espiritual no Globo Terrestre, enquanto Ser
Humano terndrio que somos - Espirito, Alma, corpo
- onde o Homem vivencia, da forma e caracteriza o
resultado do fenomeno da “Criagdo”, a partir do Ser
Espiritual Universal. No primeiro caso tratar-se-a
da (v)ida terrena - uma mera ou simples fase ou
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periodo da (V)ida Espiritual Universal, origem da
primeira.

Assim sendo nada mais natural do que a
conclusdo do jesuita francés antes citado, que
decididamente afirma: “Somos seres espirituais,
passando por uma experiéncia humana”, que
naturalmente sera na Terra, o que significa termos
origem Espiritual Universal e destino final idem,
mas que durante a referida experiéncia humana,
enquanto o Espirito - mantendo seus caracteres e
ou atributos - se mantiver incorporado na estrutura
da matéria, estaremos sujeitos as ‘transformacoes’
a que alude a lei de Lavoisier sobre a matéria: “Na
Natureza nada se perde, nada se cria, tudo se
transforma”.

Face ao que antes foi exposto, e sem perdas ou
ganhos - se bem que com eventuais migracoes ou
mudancas de particulas, de érgaos, aparelhos,
sistemas ou corpos para outras e diferentes
estruturas - a Existéncia do homem na Terra
concretizar-se-4 com ou pelo nascimento em
momento a definir, por uma Primeira Idade apos
aquele e pelas Segunda e Terceira Idades, sempre
sofridas e por vezes dolorosas, mas com uma
indeclinavel e nobre missao a cumprir.

Do Hominideo ao Homo

(Teoria da Evolugao das Espécies)

Quando o Primata Hominideo nosso ancestral
desceu da copa das arvores para o solo, colocando-
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se definitivamente de pé, passou a andar movendo-
se apenas sobre os agora membros inferiores e
antes posteriores, liberou os antes membros
anteriores e agora superiores para novas tarefas; a
partir dai os agora designados “bragos” passaram a
ocupar-se de novas e importantes fungoes, tais
como a feitura do abrigo ou o fabrico de utensilios
Uteis e necessarios aos novos Homo Erectus, no dia
a dia de sua nova vida.

Entre as novas fungoes dos membros
superiores do Homo Erectus, estavam ainda o apoio
ao andar - ligeiramente inclinado para a frente - dos
antes quadrupedes e agora bipedes ainda
cambaleantes; o referido fabrico ou “manufatura”
de artefatos ou utensilios, Uteis e necessarios a vida
quotidiana do novo Ser; a busca de alimentos como
a coleta, caca e pesca, além o fabrico de “armas” de
defesa contra os predadores carnivoros seus
inimigos, ou seja, a execucao dos muitos, variados e
necessarios afazeres do novo Homo agora residindo
em terra firme, para o que necessitou adaptar-se.

A evolucdo fisica e mental ou intelectual,
seguiu-se a psicolégica, com o novo Ser pensante,
logo que o corpo se robusteceu, alterando-se para
se adaptar aos novos ambientes e afazeres; o
cérebro aumentou de volume e a mente ou intelecto
- sede da alma - propiciou o desenvolvimento e o
aperfeicoamento dos seus caracteres ou atributos,
tal como o pensamento agudizou o raciocinio e
aclarou a consciéncia; assim o Homo Habilis foi
reunindo condicoes que lhe permitiram evoluir para
as espécies seguintes, aproximando-se mental e
culturalmente do futuro Homo Sapiens.
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Para o novo ser, os mais assustadores
fenomenos a perturbar a sua tranquilidade, fazer
perigar a sua seguranca e causar-lhe medo, seriam
as inesperadas e devastadoras tempestades
tropicais, com fortissimos relampagos que
cegavam, logo seguidos de tremendos e
ensurdecedores trovoes, de chuvas torrenciais, de
inundacoes e devastagoes por estas provocadas,
fatos muitas vezes mortais, mas sempre
destruidores, aterradores e catastroéficos.

Aos acontecimentos descritos, bem como as
preocupacoes, perdas e destruicoes deles
derivadas, se deveram os motivos ou razoes que
levaram o0s novos seres a buscar abrigos para
proteger-se, refugiando-se em lugares seguros
como grutas e cavernas, onde se sentiam mais
protegidos, podendo ainda ali deixar as crias em
seguranca para poderem sair em busca de
alimentos.

Perante essas novas circunstancias que lhe
criavam situagOes diferentes e necessidades
acrescidas; face a imperiosa urgéncia em “refletir”
para as conseguir resolver e ou solucionar; tendo
que imaginar, “projetar” e executar os novos e
indispensaveis artefatos que antes, sem as ‘maos’,
nao tinha condigoes de confeccionar, o novo Ser
precisava pensar para evoluir ou raciocinar para
construir. E foram tais necessidades que obrigaram
o Homo Habilis a desenvolver e aperfeicoar a
inteligéncia, beneficio que ficou devendo as suas
proprias maos.
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Necessitava o novo ser de uma imaginacgao
criadora ousada e inovadora, que lhe facultasse
aprofundar e aperfeicoar o pensamento, agucando o
raciocinio, para que o agora artesdao conseguisse
idealizar, projetar e produzir - usando 0s agora
membros superiores - novos e mais eficazes
utensilios; tudo isso deve ter acontecido muito
lentamente, com o cérebro “guiando” as maos,
razao pela qual se costuma dizer - insistimos - que
devemos a nossa inteligéncia as nossas proéprias
maos.

Transitando de Hominideo para Homo Erectus
, € em seguida para Homo Habilis e espécies
seguintes, mais tarde e apos passar pelas outras
espécies intermédias, o Homo chegou ao primeiro
estagio considerado efetivamente superior, que foi
0 Homo Sapiens (inteligente, que sabe) configurado
no Homem de Neandertal ou Neandertalense,
(300.000/250.000 anos até 35.000 a.C.), seguido do
Homo Sapiens Sapiens (inteligente, que raciocina),
cujo primeiro representante conhecido foi o
Homem de Cro-Magnon (35.000/30.000 a.C.), do
nome da regiao francesa onde foi encontrado.

Evoluindo naturalmente até chegar a superior
condicao de perfeitamente racional, o Hominideo
foi-se diferenciando de todos os outros animais,
alguns dos quais podem “evoluir” pelo treino ou
pelo ensino, especialmente gorilas, chimpanzés,
equinos, caninos, aves e alguns mais. Em sentido
oposto, cita-se a histéria de alguns seres humanos
que, tendo crescido ou sido criados entre
irracionais, com eles aprenderam a andar usando os
quatro membros, a buscar alimentos e alimentar-se
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do mesmo modo que os “companheiros”, e ainda
como eles viver o dia a dia.

Nas grutas e cavernas antes apontadas, seus
moradores Sapiens Sapiens (cerca de 30.000 a.C.)
iniciaram as primeiras criacoes artisticas feitas por
Seres Humanos - arte rupestre com desenhos e
pinturas nas paredes do alojamento e estatuetas -
decerto porque as condigcoes que ali prevaleciam,
como seguranca, isolamento e siléncio -
propiciassem e favorecessem a meditacao, a
imaginacgao criadora e a arte. Deste modo surgiu e
se enriqueceu a cultura com manifestacoes
artisticas humanas que chegaram até nos.

Efetuadas logo nos primeiros milénios (a partir
de cerca de 30.000 a.C.) pelo referido Homo
Sapiens Sapiens ou Homem de Cro-Magnon, as
criagcoes artisticas em paredes de cavernas
encontram-se na Europa e um pouco por todo o
mundo, nomeadamente em grutas francesas dos
Pirineus (Ardeche), em pequena ilha ao largo de
Marselha, Altamira (Espanha), na regido de Evora
(Portugal), e mais raramente na Asia, Africa e
Ameérica.

A evolugao mental e comportamental a que nos
referimos acabou por transformar o “irracional”
Hominideo Primata - animalesco e selvagem de ha
mais ou menos cinco milhdes de anos, e apds passar
pelas ja citadas fases intermédias - no Homo
Sapiens Sapiens (inteligente, que sabe, raciocina)
de nossos dias, ser “superior” realmente dotado de
excepcionais atributos intelectuais, mas em muitos
casos ainda hoje a necessitar de profunda evolucao



148 José Verdasca

e aperfeicoamento comportamental, moral, civico e
ético.

Recapitulando, enfatizamos que a evolucao
inicial do Hominideo = semelhante ao homem -
transformando-o lenta, progressiva e
sucessivamente em Homo Erectus, Homo Habilis
(2,5 milhoes de anos), Homo 1470, Homem de
Boxgrove, Homem de Neandertal (cerca de
300.000/250.000 anos a.C.), e por fim no Homem de
Cro-magnon ou Homo Sapiens Sapiens (35 a 30.000
anos a.C.), ultima e mais avancada espécie da
evolucgdo a qual pertencemos.

Descrevemos as alteracoes, transformacoes e
mudancas operadas ao longo da evolucao do
Hominideo até ao Homem, quando o primeiro
necessitou de grande capacidade de adaptacao -
atributo da inteligéncia - para sobreviver em novos
ambientes, enfrentar novas situacgoes,
circunstancias e desafios, como as feras, o clima, o
relevo acidentado, a selva hostil e os grandes
deslocamentos em busca de agua e alimento; a
esses esforcos ficou o novo Ser devendo alteracoes
fisicas significativas como robustecimento dos
membros, alongamento dos bracos, alteragoes da
cor da pele e outras.

Entretanto foram especialmente as longas
jornadas, mudancas de habitat, clima, altitude,
longitude e latitude, que teriam provocado
alteracoes na pigmentacao da pele (escura no
Planalto Queniano, lugar de “nascimento”), bem
como nos habitos e costumes (cultura) que deram
origem a variadas ou distintas etnias, algumas até
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héd pouco tempo erroneamente classificadas como
racas - amarela, branca, vermelha e negra - mas
cujas insignificantes diferencas nao justificavam e
nao justificam essa classificacao.

Sempre sera oportuno enfatizar que a
“evolugdo da espécie”, se iniciou com a adogao pelo
Hominideo de uma postura ereta/vertical, altura em
que o cranio e o cérebro do até entdo quadrupede e
depois bipede - agora situados no eixo e topo do
corpo, posicao mais estavel que a anterior, na frente
- foram aumentando de volume, permitindo e
facilitando o desenvolvimento do cérebro e seus
atributos mentais e ou intelectuais, ou seja
aperfeicoar a inteligéncia.

Se antes da Evolugdo da Espécie o volume do
cérebro dos Hominideos nao ultrapassava meio litro
ou quinhentos centimetros cubicos, a partir do
Homo Erectus esse volume foi sucessiva e
paulatinamente aumentando, até alcancar
oitocentos centimetros cubicos nas espécies
intermédias, passar a um litro logo depois e atingir
o limite maximo de cerca de um litro e meio, que
caracteriza os seres mais privilegiados ou
inteligentes da Espécie Humana.

Foi, pois, durante a citada evolucao - ja o
dissemos - que valiosos e preciosos atributos ou
caracteres intelectuais e ou mentais humanos como
a razdo, consciéncia, vontade, imaginagdo criadora,
determinag¢do e outras se foram consolidando, as
(quais outras se somaram com a vivencia em familia
e sociedade, como o cardcter, ética, integridade
moral, dignidade, honestidade.
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E ao longo de milénios, foram-se
acrescentando ao “patriménio” moral, ético e
intelectual da mente do Homo Sapiens Sapiens um
numeroso conjunto de qualidades, atributos e
“virtudes”, que distinguem e sao exclusividade dos
homens de bem, dos cidadaos responsaveis e dos
dignos chefes de familia, ou seja, daqueles Seres
que nao se corrompem, nao traficam e nao matam.
Os homens que assim nao procedem nem sequer
justificam o nome de Seres Humanos.

A inteligéncia

Ja& antes afirmamos que o Homem deve a
inteligéncia as suas proprias maos, verdade
indiscutivel de vez que foi a necessidade de
raciocinar para inovar - inventando taticas e
estratégias para cacar e defender-se dos
adversarios, imaginar e produzir artefatos,
construir abrigos, canoas e outras - que levou o
Hominideo/Homo Erectus a “solicitar” ou “exigir”
do cérebro solugoes para as novas fungoes, através
das quais a mente se desenvolveu, o raciocinio se
agudizou e as outras fungoes cerebrais, de um modo
geral se aperfeicoaram.

Foi deste modo que o homem - elaborando
ideias, criando projetos, imaginando taticas e
inventando estratégias, chegou a um ponto que lhe
permitisse aperfeicoar seus abrigos, fabricar
artefatos e armas para se defender e cacgar e mais e
melhor, e com mais eficicia enfrentar as feras e os
outros homens seus inimigos usando apenas as
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préprias maos - muito evoluiu arrastando consigo a
inteligéncia.

Apds a abordagem do tema “inteligéncia”,
enfatizamos que defendemos um conceito de
inteligéncia amplo, vasto e abrangente, para que
definitivamente essa maravilhosa preciosidade da
condigdo, vivéncia e dimensdo humanas passe a ser
olhada, encarada, valorizada e cultivada como o
conjunto ou somatorio de qualidades, atributos e
caracteres mais importante e valioso da espécie, e
ndo apenas como uma simples e Unica aptidao do
intelecto ou da mente humanas, mesmo que muito
especial, principal e exclusiva do Homo Sapiens
Sapiens.

Nos nossos dias tornou-se vulgar a referéncia a
vdrias categorias, graus, variantes e ou
“especialidades” da inteligéncia, mesmo sem que a
tenhamos valorizado, distinguido ou demarcado
para torna-la exclusividade dos homens dignos,
honestos e de Bem, para desse modo responsabiliza-
la apenas pela inspiracao dos atos mais nobres, pela
execucao das acoes mais elevadas e dignas, pelas
obras ou atitudes realmente construtivas,
atribuindo a falta ou auséncia de inteligéncia as
humanas falhas, fraquezas e infragoes.

Sendo a inteligéncia dos humanos um actumulo
de propriedades, atributos, caracteres e ou mais
valias, ou em casos muito especiais de capacidades
superiores das mentes privilegiadas da espécie,
decerto estas devem ser direcionadas
exclusivamente para a pratica do Bem e do Justo,
para a promocao da fraternidade, e muito em
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especial para a construgcdao e manutencao da
harmonia, Paz e concordia, através do bem fazer, do
bem querer e do bem proceder em prol da
Humanidade.

Apenas as acgoes, atividades, ocupacgoes,
fungoes e profissdoes concernentes ao bem e bom
viver dos homens e das comunidades - ou seja, da
Humanidade - deveriam considerar-se como dignas
de conferir-nos o estatuto de animais racionais
superiores, condicdo que sO merecemos agindo
deste modo; somos de opinido que a prdtica de
crimes retira ao homem a condi¢do de racional,
inteligente e superior, por ser ato instintivo,
irracional e condendvel, portanto ndo inteligente.

Assim sendo a inteligéncia humana sé estara a
servigo das nossas boas agoes, dignos atos e nobres
funcoes, devendo aferir-se pela capacidade de
adquirir, absorver e armazenar o conhecimento;
pela possibilidade de discernir e agir corretamente;
pela decisao de comportar-se com honestidade e
dignidade, ou ainda pela aptidao, determinacao,
decisao e coragem de enfrentar, administrar e
resolver conflitos buscando solugoes ordeiras para
0os resolver, contornar, apaziguar ou justamente
liquidar.

Dispoe também a inteligéncia da faculdade e
ou capacidade de imaginar e idealizar,
materializando ideias e elaborando e executando
projetos, para o que possui sensibilidade intuitiva
(sexto sentido), que mediante estimulos externos
pressente e ou apercebe-se da realidade, bem como
raciocinar e ou discernir, selecionar e optar entre as
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melhores solugbes possiveis, propiciando decisoes
acertadas, quando os dirigentes indicam aos
dirigidos a atitude mais conveniente a assumir e o
melhor caminho a seguir.

Sobre a inteligéncia de que exaustivamente e
no singular muito falamos - e que, insistimos,
sabemos nao consistir num Unico atributo,
caractere intelectual e ou mental - sendo ela antes e
como ja frisamos, um vasto, rico e complexo
conjunto de superiores qualidades, atributos e ou
caracteres - temos que estes, se e quando possuidos
na sua totalidade pelo mesmo Ser humano, conferir-
lhe-ao as necessarias e melhores condigdes para
alcancar sucesso pessoal, prestigio social, harmonia
familiar e progresso profissional ou empresarial.
Assim sendo, deste modo estara garantido o éxito.

Tanto no que concerne a inteligéncia
comportamental, individual e ou social, como no
que se refere as muitas outras “especialidades”,
variantes ou facetas da inteligéncia, é com grande
preocupacao que hoje vemos muitos e
“importantes” cidadaos infringir gravemente - e
ignorar irresponsavelmente - nao apenas normas
sociais, regulamentos e leis, como o0s antigos,
intocaveis e sagrados Mandamentos quando, desde
o Decdlogo - e com as culturas hebraica e crista - a
Humanidade conhece, cumpre e obedece aos claros
e elevados principios sécio/religiosos deles
emanados.

Incluidos nas Teorias Morais, Sociais e
Religiosas atribuidas aos “filésofos e ou profetas”
Moisés, Kung Fu, Buda, Zaratustra e Jesus Cristo,
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0os seus principios citados desde sempre foram
aceites, cumpridos e obedecidos por grande parte
da Humanidade, no seio das comunidades dignas e
civilizadas; tal fato - definitivamente - nos impede
de considerar inteligentes os “génios do Mal”, como
sejam assassinos, traficantes, corruptos, violadores
e todos o0s outros criminosos violentos e
irresponsaveis, que praticam atos ignobeis e
indignos contra criancas, mulheres, deficientes e
idosos.

Insistimos que foi a partir do Homo Erectus,
devido a sua postura vertical fisica com a cabeca e o
cérebro no topo do corpo, que o volume do cranio e
do cérebro foi aumentando, e os rudimentares
atributos cerebrais do antigo Hominideo se foram
desenvolvendo, aperfeicoando e engrandecendo,
elevando-se. Hoje necessita-se e espera-se nova
evolucdo da Espécie Humana, no sentido de uma
definitiva postura moral, social e ética vertical, que
abranja principalmente a classe politica e os
administradores dos bens publicos, impedindo-os
de apropriacao indébita, furto e corrupcao.

Nao existem duvidas de que as maos - portanto
ao trabalho - se deve o0 avanco e aperfeicoamento da
inteligéncia humana, através da manufatura de
artefatos ou utensilios e outras atividades a partir
do Homo Erectus, que “exigiam, solicitavam ou
pediam” ao cérebro ou a mente ideias, projetos,
tdticas e estratégias inovadoras, eficazes e
eficientes, que lhe facultassem executar as novas
tarefas necessdrias ao cumprimento dessas
exigéncias; entre elas e além da confeccdo de
aparelhos, havia que liderar equipes para a guerra,
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para a cacga e pesca em grupo, para a construcao de
cabanas e outras tarefas coletivas.

Com a atuacao em grupo surgiu e ou revelou-se
a lideranca - através do comando de varios homens
por um so, a disciplina, tanto nas pescarias a beira
mar como nos rios, nas arriscadas cacgadas na selva
ou no serrado; foi perseguindo, cercando e
abatendo até mesmo os grandes mamiferos, que o
novo ser se realizou fisica e mentalmente,
aprendendo a enfrentar e ultrapassar situacoes
dificeis, para suprir necessidades alimentares ou
mesmo livrar-se das feras.

Foram pois as necessidades, exigéncias e
dificuldades da nova (v)ida no solo, que
contribuiram para o aperfeicoamento fisico, para o
desenvolvimento mental e psicoldgico e para a
conquista da auto afirmacgao ou auto confianca do
Homo, agudizando as suas fung¢oes intelectuais, que
nele iniciaram as grandes transformacoes que
caracterizaram a Evolug¢do das espécies, rumo ao
Homo Sapiens.

De acordo com a visao ou ideia exposta, a
inteligéncia deve classificar-se - insistimos - como
um vasto, rico e precioso conjunto de atributos,
propriedades, capacidades, possibilidades, aptidoes
e especialidades dos humanos; decerto geradas no
Espirito, mas emanadas ou irradiadas pela Alma
com a colaboragcdao da mente, do intelecto ou
simplesmente do cérebro, que ao Homo Sapiens
Sapiens conferem o estatuto de ser racional e
superior. Nestas circunstancias, jamais um homem
inteligente poderia agir indignamente.
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Entre o vasto conjunto de atributos mentais
humanos ja atribuidos a inteligéncia (ou as
inteligéncias, pois hoje citam-se as inteligéncias
artificial, social, artistica, comportamental, familiar
e outras variantes), serao poucos 0s dque se
encontram concentrados em uma Unica e s6 mente,
pois com todos esses atributos, nem mesmo os mais
privilegiados cérebros humanos sao contemplados.
Entre eles, o génio e o talento serdao sempre raros, o
raciocinio poderd brilhar numa ou noutra mente e a
imaginacdo criadora beneficiar uns poucos cérebros
a tornar todos os seres desiguais entre si.

Em conclusao, entre os humanos serao mais
raros os atributos muito especiais, tais como os
génios de Einstein, Da Vince, Galileu ou
Arquimedes; o talento de Strauss, Chopin ou
Stravinsky; a genialidade artistica de Miguel
Angelo, Salvador Dali, Picasso ou Mir6; a
imaginacdo criadora artistico/literaria de Homero,
Virgilio, Camodes, Cervantes, Antonio Vieira,
Shakespeare, Dante, Goethe, Eca de Queiroz,
Fernando Pessoa, Machado de Assis, Jorge Amado e
muitos outros artistas das ideias e da palavra
escrita.

Fecundagéo e reproducao

No que as nossas origens concerne, serao as
particulas elementares subatomicas e Espirituais,
que agrupando-se para formar estruturas de
matéria dos corpos darao origem a atomos,
moléculas, musculos, o0ssos, 6rgaos, membros,
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aparelhos e sistemas do corpo humano, formando o
todo que é o nosso organismo.

Uma vez o humano adulto, e fertilizado o évulo
pelo espermatozoide - de novo as particulas
elementares e Espirituais oriundas da Natureza se
vao agregando e, transportadas pelo sangue
materno, contribuindo para a formacao e o
crescimento do corpo humano, operagao
semelhante a que antes ocorreu, quando as mesmas
particulas se juntaram para a formacao do 6vulo e
do espermatozoide, gametas que, cruzando-se -
enfatizamos - deram origem a formacao do Ser
Humano.

No caso especifico antes abordado, trata-se da
operacao de reproducao dos Seres, que - com
algumas poucas e pequenas diferencas -
igualmente ocorre com todos os outros mamiferos,
dado que todos eles e de modo semelhante
concebem, geram, parem, amamentam, criam,
protegem e ensinam a buscar alimento, preparando
as suas crias para o crescimento e a sobrevivéncia.

Pelo exposto, o conceito de nascimento dos
humanos pode - e deve - considerar-se como
abrangendo varias fases consoante se trate da sua g
énese ou origem primeira, ocorrida quando uma
particula elementar fundamental se funde, une ou
agrega com outra, para o inicio da constituicao ou
construcao de uma estrutura atomica ou célula
(gameta), a qual prosseguindo e ou repetindo-se,
dara lugar a um dos 6rgaos reprodutores humanos.

Insistimos que apesar de podermos considerar
a formacao do feto como a primeira fase do novo
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ser, sera de considerar que a formacao inicial do
corpo humano, na realidade coincidirda com a
origem ou formacéao do 6vulo e do espermatozoide,
uma vez que ambos logo apds a fecundacao, passam
a fazer parte do feto, que para muitos representa a
fase inicial dos corpos.

Uma vez efetuada e consumada a fecundacao
do o6vulo pelo espermatozoide - e com a sucessiva
agregacao de novas particulas elementares
fundamentais subatomicas e Espirituais, que irao
“construir” as novas estruturas do feto e do corpo
humanos - seguem-se cerca de nove meses de
gestacao do feto no ventre materno, durante os
quais, e através do cordao umbilical, do sangue da
mae provém o alimento do feto que filho ou filha
sera.

Prosseguindo com o mesmo raciocinio
chegamos a terceira e ultima fase da procriacao, ou
ao terceiro “nascimento” - data e momento da saida
da crianca do ventre materno - que embasa a versao
oficial desse nascimento, talvez por ser a tnica de
que conhecemos a hora ou o momento exato, a
coincidir com o famoso choro, quando a crianca
“vé” a luz do dia, que ndo ocorrera exatamente
nesse momento, pois o novo ser ainda nao consegue
enxergar normal e totalmente. Aqui termina a fase
de gestacao e se inicia a nobre, delicada e
dignificante fase da criacao dos filhos.

Entretanto e apds este terceiro e dultimo
“nascimento”, segue-se o0 crescimento do novo ser,
agora ja ao “ar livre’, onde se inicia importante ciclo
da sua vida terrena: trata-se da continuacao da
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formagdo do corpo da crianca, iniciada no utero
materno e agora continuada; durante os primeiros
meses a crianga age como qualquer outro mamifero
- satisfaz as suas necessidades fisiolégicas sem
controle; move-se sobre os quatro membros,
engatinhando; obedece a instintos ou impulsos; nao
raciocina nem fala, chamando a atencdo através de
sons nao articulados e do choro.

Depois do “contato com a atmosfera e a luz do
dia”, nos primeiros tempos o recém-nascido, para
sobreviver, depende totalmente da mae ou de
outro adulto que dele cuide, quando apods o
“nascimento” a crianga ¢ iniciada na pratica de
hdébitos alimentares, de higiene e outros costumes
familiares, étnicos e ou culturais, aos quais se
segue toda uma gama de aprendizado de usos e
tradigoes culturais locais, regionais, nacionais e
outros.

A Primeira Idade — a crianca e a infancia

“As almas infantis sdo brancas como a neve; sdo
pérolas de leite em urnas virginais; tudo quanto
Se grava, e quanto ali se escreve; cristaliza em
seguida, e ndo se apaga mais”.

(Guerra Junqueiro, poeta portugués)

Entendemos como inicio da Primeira Idade o
também primeiro periodo ou fase da vida dos
jovens, compreendido entre o nascimento e o fim
dos estudos ou inicio da atividade profissional; é
nesse periodo - compreendendo ou englobando a
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infancia e a adolescéncia, ou mesmo abrangendo
um pouco da idade adulta - que ocorre a mais
importante, significativa ou expressiva “etapa” da
(v)ida humana: a formacao moral, ética e
profissional.

Sera na infancia da Primeira Idade, que se
inicia a formacao do Ser, incluindo a criacao, a
educacao e a “lapidacao” do “diamante” bruto
colhido ao nascer, a exigir muito cuidado, muito
amor, muita dedicacao e muito carinho, obra
prioritaria de quem gerou e pariu. As outras acgoes,
acontecimentos, aventuras e tormentos que dao
forma ao caracter, modelam a personalidade,
burilam a moral, constroem a cultura e lapidam o
Ser, preparando os jovens para a ardua (v)ida
terrena, incluindo profissao, constituicao da familia
e vida social, essas virao no momento e tempo
certos

Na realidade, consumada a saida do filho do
ventre materno, e ao tomar contato com a familia e
a cultura familiar, no caso de ter uma boa mae e ou
familia que a crianca oferecam apoio, carinho,
alimento, protecao, cuidados de higiene adequados
e exclusivos, a crianga inicia o seu viver terreno
como Ser Espiritual, em ambiente natural e sadio, e
o aforismo segundo o qual o homem é um fruto ou
produto do meio em que for criado cumprir-se-a da
melhor maneira.

“Ab initio” e durante um curto espago de
tempo, o novo Ser Humano - que até cerca de um
ano de idade nao anda, apenas engatinha; nao fala,
apenas balbucia algumas palavras soltas; nao
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controla as suas necessidades fisioldgicas, que
libera naturalmente; e ainda nao pensa, agindo por
impulsos e ou instintivamente, pelo que pouco
difere dos irracionais de qualquer idade. Tendo
fome, dor, qualquer outra necessidade ou sensagao
que a incomode, a crianca chama a atencao dos
adultos normalmente pelo choro.

E sera nesses tempos ou fases delicadas, que o
jovem necessita de muito apoio, acompanhamento e
carinho de uma boa mae, para conseguir vencer as
dificuldades advindas do rapido crescimento, que
exige cuidados especiais para o novo Ser crescer
sem tropecos e se preparar para a vida adulta, no
que deve ser amparado pelos pais e restante familia,
e por vezes mesmo protegido pela comunidade e ou
pelo Estado, que entre ndés nem sempre assume
seus deveres, suas obrigacoes e ou
responsabilidades.

E comum ouvir dizer que a crianga sonha, o
adolescente ousa e o adulto pensa, mas Goethe
afirmava ver em qualquer ser o homem, o Deus, o
verme, o louco e o humano, perfeitamente igual a si
. Apesar desta sentenca nao conclusiva, é de admitir
que todos nés somos - essencialmente - aquilo que
pensamos, uma vez que sendo dignos, sérios,
normais e honestos, revelamos o0s pensamentos
através da fala, por meio da escrita e,
principalmente, pelos atos que praticamos.

Numa época de irresponsabilidade e violéncia
generalizadas, em que a maior parte das nossas
criancas e adolescentes - muitas vezes esquecidas,
desamparadas ou mesmo abandonadas, sofrem a
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tragica consequéncia da insensibilidade dos adultos
ou amarga as muitas falhas e caréncias impostas
pela situacdao de miséria - estdo cada vez mais
desnorteados, perturbados e inseguros, mas
principalmente abandonados a sua propria sorte, ou
seja, lamentavelmente, a si proprios.

Na realidade e perante a licenciosidade
irresponsavel que hoje grassa entre nds; face a
promiscuidade generalizada dos novos costumes
que agora ja sao cultura; tendo em consideracao os
vicios, excessos e abusos praticados pelos jovens,
permitidos pelas familias; tendo em conta os riscos
e perigos decorrentes das novas tecnologias, e
principalmente dada a auséncia de disciplina da
nova, excessiva e por vezes criminosa liberdade,
que a incapacidade, auséncia ou inércia dos pais
nao controla, os nossos jovens estao cada vez mais
desorientados, indecisos, inseguros e perturbados.

Nas comunidades tudo seria diferente, se
fossem  cumpridos  deveres, principios e
Mandamentos, observadas normas, leis e
regulamentos, impostos estatutos, respeito e outros
instrumentos reguladores, que poderiam ser
substituidos apenas por um simples, tradicional e
antiquissimo Mandamento: “ndo facas aos outros o
que ndo desejas para ti mesmo”, sabia sentenca de
todas as antigas filosofias sociais e religiosas, que
nos levaria a um comportamento exemplar,
humanista, isento de injustica ou violéncia, sem
reclamacoes.

Em quase todos os paises do mundo, muitas
criangcas e adolescentes - devido a inépcia e
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irresponsabilidade de alguns legisladores -
presumem-se inimputaveis até os dezoito anos de
idade, cultura e convicgao que por vezes os conduz
a pratica precoce de crimes, normalmente
instigados e ou usados por criminosos
irrecuperaveis adultos. Sou “de menor” disse-me
um assaltante de arma em punho para mim
apontada, quando entrou em minha casa com dois
bandidos adultos as ordens dos quais obedecia.

Muito sensiveis, frageis, influencidveis mas
desafiadoras (es), as criancas e os adolescentes
devem ser tratadas (os) com firmeza mas extremo
cuidado, poupadas (os) de quaisquer violéncias,
criticas asperas, gritos, desconfiancas, suspeitas e
principalmente injusticas, que os poderia levar a
assumir essas atitudes. Sempre predispostas (0s) a
imitar os adultos, é pelo bom exemplo que criancas
e adolescentes devem ser educadas (0s), porque sO
deste modo a criang¢a serd do mundo a esperanga.

Acreditamos que sera desde a mais tenra idade
- que pelo “bom” exemplo, mais que pela palavra,
correcao ou repreensao - se deve educar a crianca,
por ser esse o momento certo e a melhor fase para
se formarem os futuros bons cidadaos, aquela em
que se “deformam” aqueles que poderao vir a ser
irreverentes e maus.

A infancia é a fase da vida humana
caracterizada pela auséncia de vicios, pela pureza
de atitudes e sentimentos e pela autenticidade de
procedimentos. Caracterizada pela boa
receptividade ao ensino, como tal deve ser
aproveitada para o Bem e o Justo, altura em que a
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crianca precisa ser tratada como o mais fino e
delicado dos cristais, que pode trincar ou quebrar a
menor das batidas ou “violéncias”, quase sempre
com perda total.

De uma adequada, sadia e criteriosa formacao,
instrugcao e educacgao recebidas tanto no lar como
no seu entorno, de seus oportunos e bons
ensinamentos e - insistimos - principalmente dos
bons exemplos ali dados e absorvidos, dependem os
bons resultados, pois a eficaz formacao, instrucgao e
educacao da crianca e do adolescente depende o
seu bom ou mau caracter, quando a melhor ou pior
indole serao o reflexo do nivel moral de quem os
rodeia.

E desde a infAncia que a crianca - um diamante
bruto - se “lapida”, por ser o momento adequado
para aprender a comportar-se, iniciar o habito da
disciplina, o costume das boas maneiras, assumir o
gosto pelo cumprimento dos deveres, pela sadia
convivéncia em familia e por um comportamento
adequado com colegas e amigos na escola. E “em
pequenino, que se torce o pepino”, diz o ditado
popular, sendo o povo a maior fonte de sabedoria.

Porque as criancgas, como ja se disse, sao muito
receptivas ao aprendizado, muito influenciaveis
tanto pelos bons como pelos maus exemplos dos
adultos, em especial de familiares e amigos - mas
bastante faceis de moldar, corrigir e ou ensinar -
circunstancias e oportunidades que nao podem nem
jamais devem ser desperdicadas - sera nessa fase
da (v)ida que a elas e a estes fatores e
oportunidades devem ser dedicadas a maxima
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atencao e cuidado por parte dos pais e ou
responsaveis pela sua formacao.

Com cerca de um ano de idade, a criancga
normalmente ja anda com certa firmeza e equilibrio,
balbucia as primeiras palavras e inicia o
aprendizado e a fixacao de alguns fatos da (v)ida e
da cultura familiar, no que respeita ao
comportamento, usos, hdabitos, costumes e
tradicdes. E mal conhecido - ou indefinido - o
momento exato em que a crianca passa a uso fruir
plenamente das faculdades mentais e ou
intelectuais, se bem que as propriedades sensoriais
ja se encontrem em plena atividade desde tenra
idade.

Ao periodo da amamentacao (6/12 meses)
segue-se a fase de transicao para o ser racional,
quando a crianca comeca a comer e logo - imitando
os adultos - inicia a pratica da linguagem glética ou
fala, altura em dque os (bons) exemplos dos
familiares mais proximos, em especial da mae, sdo
determinantes para o seu desenvolvimento cultural;
sera esta - decerto - a fase mais construtiva e
importante da infancia, porque ali se inicia,
verdadeiramente, a formacao cultural, moral e ética
do novo Ser, que normalmente prevalece por toda a
(v)ida.

Por volta (ou a partir) dos quatro anos de idade,
as criangas estardao prontas para iniciar a
alfabetizacao e o aprendizado mais complexo como
sejam idiomas, e ainda para entender, absorver e
adotar as boas maneiras, os bons costumes e os
bons exemplos dos pais, parentes e amigos, o que
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propicia a construcao da estrutura de um bom
caracter e a moldagem de uma sadia personalidade,
tendo por base bons héabitos, nobres sentimentos e
fidalgos procedimentos, ou seja, honestos e dignos
comportamentos.

Nunca sera demais insistir que - além das boas
formacao, instrucao e educagao, com muito amor e
carinho e claras, adequadas, firmes e positivas
orientacoes e conselhos - a criangca se educa
especialmente pelo “bom” exemplo dos mais
préximos - tendo em conta que os maus exemplos
dos adultos constituem para a (0) jovem educanda
(0) o que de pior, mais nocivo, negativo, condenavel
e gravoso as criancas se pode mostrar, “oferecer”,
dar, passar ou transmitir.

Tudo quanto uma crianga vir fazer ou ouvir
dizer ao pai, a mae, a professora ou a qualquer
pessoa proxima e querida ficara gravado em sua
mente, e dificilmente se apagara de sua memoria.
Sensivel, ingénua, pura, auténtica, espontanea, mas
fragil, quando convenientemente educada e tratada
com amor e carinho, a crianca quase tudo aceita
com naturalidade.

Quando a crianga é criada, formada e educada
num lar sadio, em ambiente tranquilo, normal e
equilibrado, por adultos conscientes e responsaveis,
membros de uma comunidade organizada e tanto
quanto possivel justa, a crianga tornar-se-a quase
sempre uma filha carinhosa e boa, uma pessoa
adulta responsavel e uma cidada util a comunidade
a que pertence.
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A infancia, e muito especialmente a
adolescéncia, podem ser consideradas as fases mais
problematicas, complexas ou delicadas e os
periodos mais determinantes da vida da espécie
humana; efetivamente, é na infancia e adolescéncia
que se modela o futuro do Ser Humano, que se
“controlam” os seus impulsos, se lapidam as arestas
do “animal” que em noés habita; ha, pois, que
aproveitar essa circunstancia para lhe ensinar o
Bem, o Bom, o Justo e o Belo.

Mais que através de palavras - insistimos e
enfatizamos - a crianga educa-se - essencialmente -
pelo bom exemplo, ato ou agao em que ela “copia”
tudo quanto vé e ouve, retendo ou absorvendo desse
modo mais completa, rdpida e facilmente que de
qualquer discurso ou “pregacao”. Por isso devemos
ter muito cuidado com os exemplos dados as
criancas, e com tudo quanto fazemos e dizemos,
especialmente na sua presenca.

Com a criancga nao se briga, dialoga-se; nao se
grita, conversa-se suavemente, fala-se baixo e
carinhosamente, sem repreensoes ou admoestagoes
agressivas, que podem torna-la hostil, ela mesma
também agressiva. A crianga devolve quase tudo -
bom ou mau - que recebe, a afeicao com que é
tratada, o amor, a confian¢a que nela depositamos,
mas também o desamor, os maus tratos, os
destemperos, as agressoes.

Tratada com generosidade a crianca aprende
naturalmente a repartir; tratada com afeto,
compreensao e paciéncia, a crianga aprende a
tolerar e a ser compreensiva; tratada com carinho e
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amor a crianca aprende a ser delicada e afetuosa,
mas se for tratada com destempero tornar-se-a
agressiva, igualmente destemperada.

Obedecendo as premissas antes referidas, a
crianca ird sendo convenientemente formada,
adequadamente moldada, delicada e finamente
lapidada em suas “arestas”, corrigida em seus
impulsos, orientada em seus instintos, pois a
crianca - que ser humano é, mas “animal” nao
deixou de ser, e dele guarda vestigios, impulsos e
instintos - para domina-los, necessita da
compreensao, ajuda e colaboracao dos adultos
experientes, cuidadosos e sensiveis.

A cultura familiar inicial a que vulgarmente
designamos “berco” - incluindo todos os cuidados
do dia a dia criando habitos, usos, costumes,
tradicoes, ou seja cultura - é recebida, absorvida e
ou adquirida pela crianga entre o nascimento e a
adolescéncia, mas continuada nesta; entretanto é
oportuno esclarecer que essa primeira cultura,
provavelmente prevalecera por toda a sua vida,
tornando-se uma espécie de marca registrada da
familia, da infancia e do ser humano, a marcar a
crianga durante toda a sua Existéncia.

De alguém que ao atingir a maioridade nao se
comporta de modo adequado ou civilizado - dir-se-a
que ndo teve bergco - numa alusao a deficiente
educacao recebida da familia no inicio da Primeira
Idade, decerto devida a “auséncia” dos pais e
parentes no lar desde o nascimento; ¢é
inquestionavel que a familia é - ou deveria ser - a
primeira, principal, mais importante e
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indispensavel fonte, onde a crianca “sacia” a “sede”
de carinho, amor e educacao.

Insistimos que deve acontecer no lar - ou
“bergo” - a feitura da modelagem do caracter, do
aprendizado dos costumes ou habitos, da lapidacao
das “arestas” e da “construcao” da personalidade
dos jovens, deste modo preparando-os para uma
vida adulta proficua, digna e honrada, ou seja,
exemplar.

Ainda no lar, devem as criancas e o0s
adolescentes aprender a ser bons filhos e futuros
pais e cidadaos honrados e cumpridores, como
“introducdo” para a elevada e dificil missao que lhes
cumpre na Existéncia, enquanto filhos, maridos,
pais, avos e cidadaos. Recordo que meu avo
materno ensinava, dizendo “ter aprendido a ser
bom filho quando foi pai, e a ser bom pai,
finalmente, quando foi avo”.

Dissemos ser desde tenra idade que a crianga
deve merecer dos pais os maiores e melhores
cuidados, tanto de natureza fisico ou fisioldégica
quanto mental e ou espiritual, em virtude de a
formacgdo dos filhos - além de obrigacao, ser uma
sagrada missao - sera a melhor garantia de um bom
futuro para o jovem e, ainda, para a construcao de
uma sociedade sadia, ordeira e fraterna; esse é,
decerto, o melhor investimento familiar e social dos
pais.

Durante a fase inicial da (v)ida dos Seres, a
responsabilidade ou a irresponsabilidade dos pais,
dos parentes proximos e do Estado, tanto pode no
primeiro caso propiciar as criancas uma Existéncia
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saudavel, feliz e proficua, como, no segundo caso,
condend-la a um “futuro sem futuro”, a uma
Existéncia sem consciéncia, ou a uma (v)ida terrena
sem (V)ida Espiritual, que serda o oposto de
felicidade, progresso e sucesso.

Os menores, quando tratados com suspeicao,
tornar-se-ao desconfiados; se tratados com injustica
poderao tornar-se inseguros e mesmo revoltados, o
que pode leva-los a revidar. Sempre prontos a imitar
os adultos, a crianca e o adolescente sé deverao ter
e ver bons exemplos; apenas recebendo da familia
atencao, apoio, carinho e amor, o adolescente e a
criang¢a serdo para o mundo a esperanca.

A crianca, apds os trés/quatro anos de idade
passa do lar ao “jardim da infancia”, onde
aprendera a conviver com outras criancas sob
orientacao de “outros” adultos, fatos a acompanhar
sempre pelos pais; segue-se a escola fundamental,
fase da vida de que jamais se esquecerq,
especialmente quando se tem a sorte - como eu tive
- de contar com uma professora excelente e
segunda boa mae.

Quando frequentei o ensino primdrio - no
segundo quartel do século vinte - as professoras
eram muito mais pedagogas que mestras e agiam
quase sempre como nossas segundas maes. Delas
recebiamos a atencao, o amor, o carinho e o0s
cuidados necessarios a nossa seguranca, que nos
propiciavam tranquilidade e paz. Mas, a tudo isso
acrescentavam o bom ensino, os bons conselhos e
ou suaves repreensoes, ajuda e muita compreensao.
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No meu caso pessoal e especifico - da jovem
professora e, repito, segunda mde Maria de Lourdes
da Silva Mendes - recebi tudo o que citei e muito
mais; preparou-me para representar na festa de
finalistas do quarto ano, onde apresentamos
singela, pedagdgica e bela peca de teatro infantil,
que ainda hoje recordo com alegria, satisfacao e
saudade. E nao posso esquecer que ainda existia a
palmatéria - mais preventiva que corretiva - que
apos as raras vezes que foi usada suavemente, logo
seria esquecida pelas “vitimas”.

Apds os quatro anos de instrugdao primaria
(fundamental), recebida na escola publica da minha
aldeia, frequentei o Colégio Fernao Lopes na entao
Vila Nova de Ourém (hoje cidade, Ourém), onde
conclui os cinco anos do Curso Geral dos Liceus -
dos sete anos do entao designado Curso Completo
dos Liceus - cujos exames finais - escritos e orais -
foram prestados no Liceu Nacional de Leiria. Em
seguida frequentei o Liceu Nacional de Camobes na
capital - Lisboa - onde completei o curso liceal, para
acesso a universidade.

O Colégio Ferndo Lopes era uma entidade
particular, fundada na vila por um jovem idealista -
Armando Henrique Reis Vieira - formado em letras
pela Universidade de Coimbra; lecionava portugués
com muita competéncia, dedicacao e seriedade
(aqui fica expressa a minha gratidao e homenagem),
disciplina na qual incluia nogdes de linguistica,
historia da lingua lusa e breve introducgao as linguas
maes grega e latina e arabe, origens da nossa
Lingua Portuguesa.
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O mestre e diretor do colégio lecionava com
método e mérito, dando atencao especial aos
vocabulos derivados das linguas grega, latina e
arabe, idiomas raiz de mais de 50% do dicionario de
lingua portuguesa - raizes que nos formam e
informam, para bem falar e melhor escrever o nosso
idioma, facilitando, completando e aperfeicoando a
correta interpretacao de textos, sem cujo exercicio
ninguém se pode considerar verdadeiramente
alfabetizado.

Nao se esqueceu nem descurou Armando
Henrique de uma ligeira abordagem do idioma e da
cultura arabes, que muito enriqueceram a lingua, a
cultura e ainda a agri+cultura portuguesas, com
mais de mil vocdbulos derivados do idioma dos
califas e do berbere, e com praticas, produtos,
habitos e artes, em que ressaltam a poesia,
medicina, agricultura, horticultura, fruticultura,
arquitetura, curtumes, industria de tecidos,
azulejos, alfaias agricolas e outras.

Tendo permanecido na Peninsula Ibérica por
quase oito séculos, (711-1494), os designados
“mouros” - na realidade tropas mauritanas e
berberes do Norte Africano, comandadas por califas

arabes e acompanhadas pela nobreza e membros

da administracao arabe, industriais, comerciantes e
profissionais liberais, entre eles muitos letrados e
eruditos, sobressaindo os médicos e poetas, que no
“califado” de Silves, Algarve, Portugal sede do
governo local - se celebrizaram por fazer leis em
verso.
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O adolescente e a adolescéncia

Na nossa civilizacao dita Ocidental e Crista,
bem como em muitos outros paises do mundo, nos
tempos dificeis que estamos vivendo, os
adolescentes presumem-se, comportam-se € sao
considerados quase inimputaveis até os dezoito
anos de idade, liberdade excessiva sem a
correspondente responsabilidade, e licenciosidade
absurda e injustificavel, que lhes confere, na
pratica, a possibilidade de praticar o crime, sem que
sofram julgamento nem castigo.

Compreensivel e até toleravel nos velhos
tempos, quando os adolescentes raramente

abandonavam o  ambiente  familiar, nao
“cultivavam” os sérios e graves vicios hoje
generalizados, eram bem comportados,

disciplinados e obedientes, a “regalia” citada é hoje
absolutamente incompreensivel e descabida, além
de perniciosa, inconveniente e perigosa, dados o0s
delitos, infracdes e até crimes graves atualmente
por eles cometidos.

Acreditamos que a criminalidade entre os
adolescentes se deve, hoje - principalmente - a
liberdade excessiva, a licenciosidade dos (ir)
responsaveis e a inimputabilidade referida, que lhes
permite praticar o crime sem castigo, quase sempre
instigados, usados e dirigidos por criminosos
profissionais adultos “quase” inimputaveis. Sou “de
menor”, disse-me um assaltante de dezessete anos
que entrou em minha residéncia de revolver em
punho, acompanhado por dois perigosos criminosos
adultos, aos quais obedecia.
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Muito diferentes dos jovens da minha geracao,
muitos dos adolescentes de hoje - aos dezesseis
anos ou antes - ja fazem quase tudo quanto o
instinto requere ou os impulsos reclamam, usam e
abusam da bebida e muitos até das outras drogas
mais perniciosas, tém vida sexual intensa e
promiscua, gozam de excessiva liberdade - mas
assumem pouca ou nenhuma responsabilidade - a
ponto de se encontrarem maes de dezesseis, quinze
e até quatorze anos de idade, que muitas vezes
ignoram quem é o pai de seu filho.

Como tudo na vida, a liberdade pessoal - que
termina ou deve terminar onde comeca a liberdade
de outrem - precisa ser exercida com a
contrapartida da responsabilidade e ter limites bem
definidos e demarcados, o que nos adolescentes é
absolutamente necessario - mesmo indispensavel,
para que desenvolvam e ajam com senso de
responsabilidade, bem como as ideias ou conceitos
de direito e dever, sem o0s quais nao existirao
referéncias.

Limitar ou impedir a ultrapassagem dos limites
apontados, é indeclinavel obrigacao de pais,
responsaveis e educadores, que 0s menores muitas
vezes tém tendéncia para desafiar, quando nao
desrespeitar. Entretanto a autoridade dos
“responsaveis” pelos menores de idade deve ser
exercida pedagogicamente, com brandura e
suavidade - mas sempre com firmeza - para que
também ela seja educativa e ou pedagogica para os
proprios educandos.
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Atingida a maioridade e apds uma dificil,
complicada e tumultuada fase de transigcdao que € o
final da adolescéncia - periodo caracterizado por
instabilidade emocional, duvidas, insegurancga,
contradicoes, incertezas, tumultos e por vezes
drogas, quando estao em jogo (e em perigo) a
formagdo do caracter, da identidade e da
personalidade - deve o0 jovem caminhar e ser
encaminhado para o desenvolvimento da
autoconfianca e da responsabilidade e assuncgao de
cumprimento de seus deveres ou obrigacoes, o que
em muitos casos nao ocorre, com (raves
consequéncias para o seu futuro.

Frequentei os cursos secundario e superior
entre 1948 e 1959, época em que entre os
estudantes quase nao havia revoltados e
insubmissos, e as drogas ainda nao constituiam um
sério problema ou uma grande preocupacao.
Pessoalmente, mesmo frequentando o maior liceu
de Portugal - Liceu Nacional de Camées, em Lisboa
- aos 17/18 anos de idade, e encontrando-me longe
da familia, jamais fui abordado e ou assediado por
traficantes e ou consumidores.

Ao curso secunddrio seguem-se 0S Cursos
médios, técnicos e superiores, apds a escolha ou
definicao da futura profissao, selecao muitas vezes
efetuada sem o devido cuidado, até mesmo sem o
necessario e indispensavel conhecimento da
mesma, o que pode levar a desilusoes e desacertos,
como foi o meu caso pessoal. Apds idas e vindas
entrei, sai e regressei a Academia Militar, hesitando
acerca do que fazer, para finalmente completar o
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curso e, oito anos mais tarde, ja capitdao ha quatro
anos abandonar o Exército.

Na realidade, tinha sido atraido ou mesmo
conquistado pelo que de mais atrativo, visivel,
vistoso e supérfluo tinha a profissao militar, pelas
garantias e aparentes benesses que oferecia e pela
vontade e curiosidade de conhecer o entao chamado
ultramar, que eram as oito colonias; segui a carreira
militar onde acabei envolvido na guerra de
guerrilha que repudiava. Mas 0 que mais pesou na
decisao de concorrer a Academia foi a inseguranca
apods a morte de meu pai.

O caracter dos jovens, segundo Aristoteles

O tema mereceu a atencao e o interesse do
filosofo grego, que sobre ele assim se pronunciou:

“Os jovens, mercé do cardcter, sdo propensos
aos desejos, e capazes de fazer o que desejam;
entre os desejos do corpo, a principal inclinagdo
€ para os desejos amorosos, e ndo conseguem
domind-los. “Sdo inconstantes e depressa se
enfastiam do que desejam; se desejam
intensamente, depressa deixam de desejar; suas
vontades sdo violentas, mas sem duracdo,
exatamente como os acessos de fome e sede nos
doentes.

“Sdo coléricos, irritadigos, e geralmente deixam-
se arrastar por impulsos: domina-os a
fogosidade. Porque sdo ambiciosos, ndo toleram
ser desprezados, e indignam-se quando se
julgam vitimas de injusti¢ca. “Gostam das honras,
mais ainda da vitdria, pois a juventude é avida
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de superioridade, e a vitoria constitui uma
espécie de superioridade. “Mais que o dinheiro,
tentam-nos a honra e a vitoria; gostam muito
pouco do dinheiro, porque nunca
experimentaram a falta do mesmo. “A indole
deles é antes boa do que md, por ndo terem
ainda presenciado muitas ag¢bes mds; sdo
também crédulos, por ndo terem ainda sido
vitimas de muitos logros.

“Estdo cheios de sorridentes esperancgas;
assemelham-se aos que beberam muito vinho,
sentem calor como estes, mas por efeito de seu
natural, e porque ndo suportaram ainda muitos
contratempos; vivem a maior parte do tempo de
esperanga, mas porque esta, se refere ao porvir
e a recordagdo do passado, e para a juventude, o
porvir é longo e o passado curto”.

“Sdo magndnimos, porque a vida ainda ndo os
envelheceu, nem tiveram a experiéncia das
necessidades da existéncia”.

“Na a¢do preferem o belo ao ttil, porque na vida
deixam-se guiar mais por seu cardcter do que
por cdlculos; ora o cdlculo relaciona-se com o
util, a virtude com o balo”.

“Mais do que acontece em outras idades, gostam
dos amigos e dos companheiros; porque sentem
prazer em viver em sociedade, e ndo estdo ainda
habituados a julgar as coisas pelo critério do
interesse, nem, por conseguinte, a avaliar os
amigos pelo mesmo critério”. “Pensam que
sabem tudo, e defendem com valentia as suas
opinides, o que é ainda uma das causas de seus
excessos, em todas as coisas. As injusticas que
cometem sdo inspiradas pelo descomedimento,
ndo pela maldade; sdo compassivos por suporem
que todos os homens sdo virtuosos, e melhores
do que realmente sdo”.
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“Sua inocéncia serve-lhes de bitola, para
aferirem a inocéncia dos outros, imaginando
sempre que recebem tratamento injusto”.

Enfim, gostam de rir e dai a serem levados a
gracejar, porque o gracejo ¢ uma espécie de

e

insoléncia polida”. Este é o cardter da
juventude”. Aristoteles

Nao podemos nem desejamos encerrar este
titulo dedicado a juventude atual, sem que fagcamos
justica a uma talvez minoria, cuja seriedade de
comportamento os honra e dignifica; cuja dedicagao
ao estudo e ao trabalho os qualifica e valoriza; cuja
valorizacao da profissao os engrandece, e cuja
doacgao, apego, afeicao, cuidados, amor e carinho
pela familia muito os enobrece.

A Meia ou Segunda Idade — Os adultos

Adulto sera todo e qualquer cidadao ou cidada
que - enquanto jovem e até cerca dos vinte e cinco
anos de idade - conseguiu afirmar-se nos primeiros
anos da maioridade - ou passar da Primeira para a
Segunda Idade - econO6mica, psicoldgica, familiar e
socialmente independente e com maturidade e
desenvoltura suficientes para - apenas por si
préprio - realizar-se pessoal, familiar,
profissionalmente como ser humano.

No momento presente, caracteriza-se a
Segunda Idade - em alguns casos repleta de ilusoes,
limitagoes, sacrificios e frustracoes - pela
prospectiva do futuro e perspectiva de conseguir
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viver dignamente e passar uma velhice “livre” de
preocupacoes, independente em relacao aos filhos e
ao Estado, podendo apenas ser dependente do
patrimoénio pessoal, sem uma aposentadoria cuja
mensalidade e garantia de recebimento a cada dia
gue passa se tornam mais problematicos.

Com o fim dos estudos e inicio da atividade
profissional, o jovem atinge uma nova, desafiadora e
dificil fase, sendo entdo tido ou considerado
plenamente independente e responsavel, enquanto
independéncia individual; mas s6 quando o livre
arbitrio poée a prova a capacidade de decisdo e
execucao, e o enfrentamento das inerentes
responsabilidades advindas da condicao de
maioridade e por vezes chefe de familia surgem,
pode o jovem avaliar o quanto a sua independéncia
aumentou as suas responsabilidades.

Apenas e sO quando os humanos normais,
adultos e “cultos”, e uma vez iniciada a respetiva
atividade profissional, e formado ou efetivado o seu
lar, estabelecidas relacoes sociais, e trabalhando,
produzindo e consumindo, podem os “agora”
adultos admitir estarem cumprindo a sua elevada
missdo na Terra. A esse periodo da Existéncia
humana podemos considerar a Segunda Idade.

Enquanto fase ou periodo mais duradouro de
uma vida normal - alonga-se desde os vinte/vinte e
cinco anos até os sessenta / sessenta e cinco - ou
seja por cerca de (quarenta longos anos,
correspondentes a cerca de metade de uma
Existéncia - a Segunda Idade corresponde a mais
longa e marcante fase da (v)ida terrena dos seres
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humanos, normalmente caracterizada como periodo
produtivo e concretizada durante a “plenitude”
fisica e mental.

Na realidade, essa Segunda ou Meia Idade -
fase em que normalmente os adultos logo de inicio
tomam um rumo profissional, casam e se
reproduzem, criam, educam e preparam os filhos
para “repetir” a missao dos pais, ou seja, continuar
na Terra o Ciclo Vital que propicia a propagacao e a
manutencao da prépria Humanidade -deve por tudo
isso ser considerada a grande etapa da vida
humana, depois da Primeira Idade da criagao e
formacao e da Terceira Idade da aposentadoria do
idoso, ou seja do “Repouso do Guerreiro”.

Entretanto a Meia Idade revela-se, ainda e por
vezes, um periodo repleto de dificuldades, riscos e
incertezas, nao apenas nas vidas familiar e
profissional, como principalmente no proprio
ambiente social, meio ou local em que vivemos; sera
ali onde melhor nos conhecem ou pensam conhecer,
que por vezes somos alvo de ciime, inveja, traicao e
deslealdade, se bem que também surjam boas
relagoes, vizinhos fraternos e amigos leais.

Nesta fase intermédia da vida humana, em que
os cuidados com a familia, as obrigacdes com a
profissao e as proprias relagoes sociais, absorvem a
quase totalidade de nosso tempo, tera o adulto que
adotar um modus operandi ou vivendi que o eleve no
ambito familiar, que o torne respeitado no campo
profissional e considerado no meio ou ambiente
social, de molde a granjear respeitabilidade e criar
condicoes de estabilidade, progresso e bem-estar.
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Para o adulto chefe de familia, é mister criar
condi¢coes para manter a sua prole, para que possa
uso fruir de uma vida digna e confortavel,
estabelecer e consolidar boas amizades e fazer-se
respeitar dentro e fora do lar, pois o maior bem que
um chefe de familia pode legar aos seus
descendentes - além da boa criacdo, de uma ainda
melhor educacgao e completa formacao profissional
- serda um nome de familia honrado, respeitado e
dignificado.

Como sobreviver - honesta, honrada e
dignamente - estd a cada dia que passa mais dificil,
desgastante e complicado e todos vivemos em
ambientes competitivos, por vezes violentos e
hostis, onde escondido ou camuflado sempre existe
um inimigo feroz do seu semelhante - “Homo
homini lipus” - ou seja o homem é o lobo do homem
- eis que o dever, a obrigacao e a missao do chefe
de familia se tornam dia a dia mais problematicas,
mais penosas e ou mais dificeis, mas sempre
indeclinaveis.

Aqui chegados, chamamos a atencao dos (as)
leitores (as) para o fato de muitos - entre os “mais
experientes, melhor informados e mais talentosos e
competentes dos homens” - muitos deles quase
sempre fracassarem em outros meios, quer seja no
comando de Estados, nacoes e grandes empresas ou
mesmo na familia - porque a todos esses atributos
referidos nao acrescentaram doacgao individual e
dignidade, ética, dedicacgao, trabalho, forca de
vontade, persisténcia, desprendimento e -
sobretudo - muita e elevada responsabilidade.
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Como deveres indeclinaveis, algumas tarefas e
obrigacoes dos pais antes dispensaveis ou menos
importantes, se tornam a cada dia mais imperiosas,
indispensaveis, necessarias e até mesmo
absolutamente obrigatoérias; referimo-nos a tarefas
tais como a vigilancia dos lugares frequentados
pelos filhos menores, ao controle de suas atividades
na internet e as preocupacdées com a sua
integridade, mormente em relacao a drogas e
traficantes.

Observando atenta, profunda e
cuidadosamente as diversas fases pelas duais
passam o0s seres humanos ao longo de sua
Existéncia - que consistird na permanéncia ou
passagem pela Terra, de até, e no maximo, cerca de
um século - nao podemos deixar de avaliar e tentar
prever para prover e ou prevenir os grandes e
graves riscos que correm os filhos menores,
ingénuos e inexperientes, e as dificuldades que
enfrentam nos seus afazeres do dia a dia.

A semelhanca do que ocorre com 0s
irracionais, também os humanos se atacam e ou
digladiam entre si, impulsiva ou irracionalmente,
por motivos justos ou injustos, passionais ou
racionais, importantes ou supérfluos, mas sempre
ultrapassaveis, o que em todas as circunstancias
deve ser feito, pois a violéncia é sempre condenavel,
mormente quando faz perigar a vida alheia, que os
humanos s6 tém o direito de pér em risco quando
agem em legitima defesa da proépria vida ou de
outrem.
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Os homens sao normalmente desconfiados e
receosos, por vezes intranquilos, mas quase sempre
supersticiosos, como consequéncia de
desagradaveis ocorréncias ou traumas desde os
seus primeiros tempos; ja 0 Homo Erectus procurou
abrigo nas cavernas nao apenas para se proteger
das intempéries, mas, ainda, para defender-se dos
animais selvagens carnivoros e também de seus
préprios semelhantes. Na realidade foram
basicamente o clima, o medo, a inseguranca e a
fome que ditaram o comportamento defensivo e
mesmo hostil dos primeiros seres humanos.

Dotados de matéria corporea que € a sede da
alma, guiados pelo Espirito e considerados seres
racionais, os humanos serao, em relacao a todos os
outros animais, entes superiores e privilegiados,
porque dotados de intelecto ou mente, dispondo de
agucada inteligéncia, consciéncia, intuicdo e livre
arbitrio; assim sendo os homens sabem - ou devem
saber - o que querem e para onde vao, como Sse
devem conduzir ou comportar em familia, no
trabalho e em sociedade, enfim, o que podem ou nao
podem fazer e o que é certo ou errado.

Como animal superior, por se situar muito
acima e além de todos os outros Primatas, foi o
Homo Sapiens Sapiens, nico ser vivo a superficie
da Terra, total, perfeita e completamente
inteligente, consciente, responsavel, criador e
assimilador de cultura que sucedeu ao primeiro
Sapiens - o Homem de Neandertal, entre 35.000 e
30.000 a.C.; - e a ele se devem desde logo grandes
criacbes artisticas, como belissimas pinturas
rupestres e esculturas magnificas, grande parte
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delas encontradas em Franca, Espanha e Portugal,
além do Oriente.

Enquanto seres racionais, inteligentes e ou
pensantes, e dispondo de consciéncia, vontade e
livre arbitrio, no que tange a moral ou usos,
costumes, crencas e tradicoes, aqui incluida a
dignidade - lamentavelmente, e apdés milhdes de
anos de evolucgao persistente e permanente - muitos
homens ainda nao atingiram o estagio civilizatério
perfeito e acabado que deles se esperava: violentos,
brutos, sanguindrios, injustos, desonestos e
indignos, estes igualam-se aos mais perigosos
animais irracionais.

Na verdade, sendo - em tese - racional,
consciente e responsavel, o homem, as vezes
suplanta o0s irracionais em comportamentos
violentos e brutais, como as injustas, sanguinarias e
abominaveis guerras em que se envolve, o0s
hediondos assassinatos e crimes, individuais e
coletivos que comete, e as muitas e graves
violéncias e injusticas que pratica, contra criancgas
inocentes, idosos desamparados, doentes frageis e
fracos.

Entre alguns homens considerados herois ao
longo da histéoria da Humanidade - Ivan, Cortez,
Napoleao, Estaline e outros - alguns nao passaram
de covardes chefes de bandos de salteadores e
assassinos, quando no comando de hordas de
criminosos, ladroes, malfeitores, condenados e ou
cadastrados, saidos das prisoes nacionais e
internacionais para se alistarem nos seus exércitos
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- onde logo em seguida se envolveram em crimes,
violéncias, assaltos, saques, violagoes e mortes.

Dos homens a Humanidade vao gigantescos
espacos e muitos passos, nao apenas geograficos
mas culturais, étnicos e temporais, ja que o primeiro
é - aqui e agora - o ser ‘singular’ e inico, enquanto
a Humanidade - ou simplesmente o (H)omem
engloba todos os seres de todos os tempos e
lugares, vivos e mortos. Assim considerado e
definido o conceito de Humanidade, surge o
problema complexo de estabelecer desde quando
esse Homem se pode considerar digno Ser Humano

para poder ter o direito de pertencer a
Humanidade.

Acontece que qualquer que seja a idade do Ser
Humano, ele sé podera considerar-se como um
verdadeiro Homem quando o seu comportamento
obedecer aos ditames da honra e da dignidade
humanas, que nao lhe permitem infringir os
Mandamentos do Decdlogo, o obrigam a respeitar
todos os direitos dos seus semelhantes e a cumprir
0s Mandamentos referidos, bem como os deveres ou
obrigacdoes neles consignadas, que esperamos
constarao da aqui apresentada, que sera a futura
Declarag¢do Universal dos Deveres do Homem e do
Cidaddo indispensavel contraponto a declaracao de
direitos.

A Terceira Idade — Os idosos

Nestes novos tempos tidos por modernos - em
que a “inteligéncia artificial” esta ultrapassando a
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“outra”; em que os homens/ robos ou robés/homens
sao, por vezes, mais eficientes, eficazes e objetivos
que muitos humanos de carne e 0sso; em que entre
a parafernalia de laptops, tabletes, computadores,
celulares, aplicativos e outros “derivativos”, todos
escrevem, calculam, “raciocinam”, falam e agem,
em lugar e por vezes melhor que o ser humano,
dispensando-o dessas tarefas - coloca-se o
problema de pensar se (ou quando) seremos
definitivamente substituidos.

Numa época em que os homens (e mulheres),
entregaram a esses aparelhos eletrénicos todas -
ou quase todas - as tarefas antes atribuidas ao
cérebro através da Alma, como discernir ou
raciocinar, calcular ou “fazer contas”, optar ou
decidir e muitas outras, tornando-se eventuais
especialistas - jamais humanistas - chegou a hora
de pensar e decidir qual serd a nova missao do
Homem futuro e no futuro, ou tentar descobrir se
ele realmente tem futuro.

Na realidade nos tempos que correm e
decorrem, em que pelo uso e para o uso dos
“brinquedos” eletronicos hoje existentes, as
pessoas dedicam ou dispensam-lhes todo o tempo e
atencao - ou ainda mais - do que antes dispensavam
a filhos, pais, familiares e amigos queridos, além de
companheiros e conhecidos, havera que repensar o
nosso modus vivendi, especialmente no que
concerne as fungoes e relacoes humanas.

Efetivamente e com a paraferndlia dos
“aparelhos” em uso, as pessoas nao dominam como
antes as suas tarefas e opgoes, passaram a falar
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excessivamente alto ao telefone, por vezes gritando
ou “berrando” nos lugares publicos, nao importando
se no hospital, no consultério, no cemitério, na sala
de aula, na igreja, nos transportes publicos ou em
quaisquer outros lugares, onde antes nao se falava
em voz alta, respeitando-se os lugares, as pessoas e
o siléncio que é direito de todos. Tristes tempos
estes, em que os valores morais “se evaporaram”, os
bons costumes quase se derreteram, a delicadeza se
tornou muito rara, a gentileza anda esquecida e a
fraternidade desapareceu; realmente, constatamos
que ja quase ninguém consegue ser gentil, muito
poucos dizem obrigado, ainda menos falam por
favor, e ninguém cede o lugar sentado do transporte
publico a um idoso ou deficiente ou a uma mulher
gravida ou com crianga de colo; é obvio que algo nao
estd correto, ou antes, que realmente tudo isso esta
errado.

Hoje - salvo raras, honrosas e louvaveis
excecgoes - os filhos nao tém tempo para dedicar aos
pais idosos, pelo que se generalizou o habito de os
“jogar” em “lares” ou residéncias coletivas, muitas
vezes precarias e sem condicoes minimas de
assisténcia, conforto e bem-estar, sem sequer ter
em consideracao que as necessidades dos idosos
sao muito diferentes entre si. Isto para nao falar de
amor.

Sera sempre oportuno referir e informar que
nas tribos primitivas da selva africana onde vivi e
com as quais convivi, e a semelhanga dos indios
brasileiros, as populagdoes tém muito carinho e
respeito pelos idosos (em Africa os mais velhos),
seus anseios e sentimentos, referindo-se a eles
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como o0s mais velhos, com muito amor - até
veneragao - procedimentos e atitudes que
infelizmente, vao desaparecendo das sociedades
ditas civilizadas de nossos dias.

Pelo “andar da carruagem vé-se claramente
quem vai dentro”, ou seja, estas ideias,
reclamacoes, queixas, observacgoes, decepcoes,
desilusoes, correcoes e muitos outros senodes, so
poderiam ser feitas, apresentadas e escritas por
gquem ja muito viveu, por quem ja quase tudo
experimentou, por quem ja demais viu, conheceu e
sofreu. E para “completar” e melhor esclarecer tudo
isso apresenta e transcreve a seguir as palavras de
alguém mais experiente, sabio e inteligente.

O caracter dos velhos, segundo Aristoteles

“Os velhos e aqueles que ultrapassam a flor da
idade ostentam, geralmente, caracteres quase
opostos aos dos jovens; como viveram muitos
anos, sofreram muitos desenganos e cometeram
muitas faltas, e porque, via de regra, os negocios
humanos sdo malsucedidos, em tudo avancam
com cautela, e revelam menos forca do que
deveriam.

Tém opinides, mas nunca certezas”.
“Irresolutos como sdo, nunca deixam de
acrescentar ‘talvez’, ‘provavelmente’ ao que
dizem. Assim se exprimem sempre, nada
afirmando de modo categorico. Tém também
mau cardcter, pois ter mau cardter é levar tudo a
mal. Sdo igualmente suspeitosos, pois sdo
desconfiados, e foi a experiéncia que lhes
inspirou essa desconfianca”. “Mostram-se
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remissos em suas afeicées e odios, e isso pelo
mesmo motivo; segundo o preceito de Bionte -
um dos sete sdbios da Grécia - amam como se
um dia devessem odiar, e odeiam como se um
dia devessem amar”.

“Sdo pusilanimes, porque a vida os abateu; ndo
desejam coisa alguma de grande ou
extraordindrio, mas unicamente o bastante para
viver; sdo mesquinhos, porque os bens sdo
indispensdveis para viver, mas também porque a
experiéncia lhes ensinou todas as dificuldades
para adquirir, e a facilidade com que se
perdem”.

“Sdo timidos, e tudo lhes é motivo de temor,
porque suas disposi¢des sdo contrdrias as dos
jovens; estdo como que gelados pelos anos,
enquanto os jovens sdo ardentes. Por isso a
velhice abre o caminho da timidez, ja que o
temor é uma espécie de resfriamento; estdo
apegados a vida, sobretudo quando a morte se
aproxima, porque o desejo incide sobre aquilo
que nos falta, e o que nos falta é justamente o
que mais desejamos”.

“Sdo excessivamente egoistas, o que é ainda
sinal de pusilanimidade; vivem procurando
apenas o util, ndo o bem, e nisso mesmo ddo
provas de excesso, devido ao seu egoismo, uma
vez que o util é o bem, relativamente a nods
mesmos; e o honesto, o bem em si. Os velhos sdo
mais inclinados ao cinismo do que a vergonha;
como cuidam mais do honesto que do ttil,
desprezam o que dirdo os outros”.

“Vivem de recordagées, mais do que de
esperancgas, porque o que lhes resta de vida é
pouca coisa, em compara¢do do muito que
viveram; ora, a esperanca tem por objetivo o
futuro, a recordagdo o passado; é essa uma das



190 José Verdasca

razboes de serem tdo faladores; passam o tempo
repisando com palavras as lembrancas do
passado; € esse o maior prazer que
experimentam; irritam-se com facilidade, mas
sem violéncia; quanto a seus desejos, uns jd os
abandonaram, outros sdo desprovidos de vigor”.
“Se os velhos sdo igualmente sensiveis a
compaixdo, os motivos sdo diferentes dos da
juventude; os jovens sdo compassiveis por
humanidade; os velhos sdo-no por fraqueza, pois
pensam que todos os males estdo prestes a vir
sobre eles, e, como vimos, esta é uma das causas
da compaixdo; dai o andarem sempre
lamuriando-se, e nem gostarem de gracejar nem
de rir”.

“Tais sdo os caracteres dos velhos”.

Passada ou vencida a Segunda Idade dos
humanos e chegada a Terceira Idade dos idosos,
com a vulgarmente designada “aposentadoria” que
sOi ocorrer entre os sessenta e os setenta anos, o
homem - salvo raras excegoes - e dada a crescente,
continua e acentuada fragilizagdo do corpo, que
normalmente ¢é acompanhada do desgaste,
enfraquecimento e envelhecimento das aptidoes ou
faculdades mentais e ou intelectuais, ou seja da
atividade da Alma - entra em decadéncia fisica e ou
cerebral acentuada, seguindo o caminho que
conduz ao Além.

Entretanto - e com as decadéncias fisica e
intelectual citadas - chega também a progressiva
fragilizacao e ou diminuicao das funcoes vitais,
altura em que os nossos membros, acompanhados
por 6rgaos, aparelhos e sistemas devido ao desgaste
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sofrido com o uso ao longo da vida terrena vao
perdendo seu pleno e perfeito funcionamento, o que
caracteriza efetivamente a Degenerescéncia.

No respeitante a Alma Humana, pode o
cérebro ou as suas faculdades intelectuais/mentais
acompanhar de imediato - ou nao - a fase de
decadéncia e ou Degenerescéncia do restante do
Ser; em certos casos muitos humanos tém ao longo
da Terceira Idade refinada a sua capacidade de
raciocinio, aprofundado o rigor e a perfeicao de
andlise, melhorado o chamado bom senso ou senso
comum, aumentada a tolerancia e apurada a
sensibilidade, a contribuirem para a melhoria das
suas faculdades mentais e elevacao da sua nobreza
de caracter e de sentimentos.

Enfatizamos que ao longo da Terceira Idade o
corpo humano vai-se fragilizando e ou degradando
pelo desgaste, como resultado ou consequéncia do
“uso” e do “tempo” que provocam O
envelhecimento, sempre acelerado, antecipado e ou
agravado quando surgem doencgas cronicas e ou
degenerativas, que podem conduzir a faléncia
parcial ou total de aparelhos e 6rgaos, com a
diminuicao parcial e ou mesmo a cessao definitiva
de suas funcoes.

O “Corona Virus” chegou no momento da
revisao deste texto, a provar definitivamente a
maior fragilidade da Terceira Idade, que o flagelo
esta castigando ferozmente com especial incidéncia
na Itdlia, na Espanha, na Russia, no Reino Unido e
agora (04/05 e 06 de 2020) na india, Estados Unidos
e Brasil, paises onde o terrivel virus vem
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provocando centenas e até mais de mil vitimas
mortais por dia, igualando ou mesmo superando as
catastroficas e antigas pestes.

Felizmente, hoje e apesar das muitas religioes,
seitas e “maleitas” que nos afligem - e até agora -
nao temos conhecimento de que alguém se tenha
“aventurado” a ponto de ousar atribuir esta
calamidade a castigo do Além, mesmo havendo
muitas e boas razoes para que as “for¢cas da Mde
Natureza” ponham um fim a corrupc¢ao dos politicos
corruptos e dos empresarios corruptores, a
roubalheira nas federagoes e clubes de futebol, a
apropriacao indébita nas concorréncias e a toda
uma gama de “malfeitos” - nome dado por alguém
com grandes experiéncias e conhecimento de
causa.

Deveres e direitos

Até mesmo por ordem alfabética, o Dever
surge primeiro que o Direito, pelo que - no Globo
Terrestre e convivendo em sociedade - as
populagbes devem comecgar por cumprir os seus
Deveres ou obrigagoes (6nus), para sé depois e a
guisa de contrapartida uso fruir dos Direitos
perante a sociedade organizada. Entretanto muitos
cidadaos encaram os direitos como se estivessem
acima de tudo e de todos, “esquecendo-se” - ou
simulando ignorar - que ao uso fruto de qualquer
Direito concedido por algo ou alguém, corresponde
sempre a contrapartida do Dever que “paga” esse
direito.
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Neste caso de Deveres e Direitos, trata-se da
obrigacao de reconhecer aos outros os Direitos de
que uso fruimos, ou de assumir os Deveres que aos
semelhantes impomos, como exemplifico: “ndo (me)
matards e eu ndo (te) matarei, ou ndo serds morto”
; “ndo (me) roubards (teu dever e meu direito a
propriedade) e eu ndo (te) roubarei”, teu direito e
meu dever; com esta exemplificacdao, supomos ter
ficado bem clara a contrapartida direito/dever e
vice verso.

No que respeita aos Direitos Humanos, a
“Declaragdo Universal dos Direitos do Homem e do
Cidaddo” promulgada ha mais de meio século
(1959) pela ONU, foi uma iniciativa pioneira,
louvavel e til, mas imperfeita porque incompleta
ou inacabada: neste caso a ONU “esqueceu-se” de
elaborar e promulgar a indispensavel
contrapartida, ou seja a “Declaragdo Universal dos
Deveres do Homem e do Cidaddo” como
contraponto a primeira.

Mais sabios e ou precavidos que os teoricos da
ONU e de outras instituicoes e organizacoes
mundiais, sociais e humanitarias, foram os
idealizadores e ou autores das antigas Teorias
Filosdficas, Sociais e Religiosas, ou os fundadores
de religibes como “Moisés”, Lao Tsé, Conficio,
Buda, “Zaratustra” e Jesus Cristo, que em primeiro
lugar se referem aos Deveres e ou Obrigagoes, mas
sempre deixando implicitos os Direitos; é o caso do
Mandamento proibitivo “Ndo Matards”, que impoe
o Dever/ proibigdo de Ndo Matar deixando implicito
o Direito a Vida de todos os cidadaos, como
consequéncia de todos estarem proibidos de matar.
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Enquanto cidaddao o homem adulto é “quase”
sempre responsavel pelos crimes de outrem - quer
seja cumplice por omissao passiva e tolerante,
conivente por saber ou ter assistido indiferente ao
crime ou coautor por colaborar e participar ativa ou
passivamente de infracdes e ou crimes violentos,
desse modo associando-se aos criminosos; em
qualquer dessas situacoes quem esteja presente
jamais podera considerar-se totalmente isento de
culpa se nada fez para evitar ou impedir o crime.

Jamais podemos esquecer ou ignorar que oS
Deveres e Direitos da cidadania sao - perante a lei, a
comunidade e a justica - Deveres indeclinaveis e
Direitos Inaliendveis - pelo que os antes citados
casos de cumplicidade nunca podem justificar,
consentir, tolerar ou permitir o perdao da
passividade covarde, tampouco da omissao medrosa
e muito menos ainda a citada e criminosa
cumplicidade.

Finalizando cumpre-nos esclarecer que além
dos Deveres comuns a todos os cidadaos, ha os
“sagrados” Deveres ou Obrigacées préprios e
especificos dos pais para com os filhos, destes para
com aqueles, bem como dos mais jovens para com
0s mais velhos e destes - por que ndo - para com
todos os outros; afinal, se os mais jovens podem e
devem ajudar os mais velhos em suas deficiéncias,
estes podem e devem retribuir com os seus
conselhos, seu saber, sua experiéncia, seu bom
senso, enfim, com a colaboracao da sua esclarecida
consciéncia.
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A evolugao étnica e ou cultural

O hominideo antepassado da espécie humana
vivia no Planalto Queniano nos ramos das arvores
da floresta, haverda entre quatro e cinco milhoes de
anos; quando desceu ao solo, ergueu-se, colocando-
se de pé, e em seguida passou a mover-se
ligeiramente inclinado para a frente, altura em que
a posicao da cabecga - antes na extremidade anterior
(na frente) do corpo - passou a ocupar a parte
superior, ou seja o topo do corpo, localizagao mais
estavel que lhe permitiu melhor visao e
principalmente desenvolver-se.

Na realidade, a partir do Homo Erectus, o
cranio - e naturalmente o cérebro - deslocavam-se
da frente para o alto do corpo, apds o que a caixa
craniana e o cérebro foram aumentando de
tamanho ou volume, que passou do inicial meio litro
- e apos varias fases da evolugao - atingindo um
litro e meio com o Homo Sapiens Sapiens; devido ao
aumento de tamanho ou volume do cranio ocorreu o
crescimento do cérebro ou mente, o que propiciou o
desenvolvimento e a melhoria das fungoes mentais
como o raciocinio, e de todas as outras faculdades
cerebrais, pelo que muito fez progredir e
engrandecer a inteligéncia.

Foram as profundas alteragcoes na postura - de
quadrupede para bipede - que propiciaram ao ja
muito citado Homo Erectus evoluir para Homo
Habilis (habilidoso), apds iniciar a producgao
artesanal de utensilios ou artefatos, que o
obrigaram a pensar para elaborar essas
ferramentas com que construiria o seu abrigo, faria
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a coleta de alimentos, conseguiria cacar, e pescar
com troncos adaptados a pirogas, e confeccionar
agasalhos, até que muito mais tarde conseguiu
dominar o fogo que foi o seu ovo de Colombo.

Seguiram-se as muitas outras fases e etapas da
evolugao da espécie, que necessitaram alguns
milhoes de anos, até que - cerca de 10.000 a.C., - o
ja entao Homo  Sapiens Sapiens desde
35.000/30.000 a.C. - passou de nomade a
sedentdrio, circunstancia que lhe facilitou a
domesticacao de animais, a pratica da agricultura, a
construgao de casas e a fundacao de povoados.
Deste modo a cultura foi evoluindo e o Homo
produzindo riqueza. Estavam assim criadas as
condigOes necessarias e suficientes para a invencgao
da escrita, da roda, das ciéncias e de tudo que
caracterizou a Civilizagao.

Inicialmente a palavra “cultura” referia-se ao
trabalho no solo para a producao de alimentos
(agr(i)o-cultura), que se deve ter iniciado com a
producao de graos, com que se fazia o pao nosso de
cada dia. Mas estava-se também dando inicio a uma
outra cultura (do germéanico Kultur), concretizada
pelo conhecimento, que envolvia a mente, o saber
de experiéncia feito que conduz ao estudo e depois a
sabedoria, resultado do “casamento” do saber com
a moral e a ética, com a justica e a dignidade do
homem, que sempre se desejou honrado, digno,
justo, honesto e bom, mas principalmente fraterno e
humanista.

E aquele ser ja algo inteligente, que passou a
historia na selva da Africa Negra, deslocou-se para
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novos ambientes, foi-se clareando em novos climas,
desenvolvendo em suas andancas, crescendo com a
melhor alimentagao, conhecendo outras terras e
outros continentes, novos animais e plantas, rios e
montanhas.

Foi em movimento, calcorreando estepes e
planaltos, montes e vales, encostas e montanhas,
florestas e desertos, que a pele dos primitivos
negros e pequenos homens africanos tropicais foi
clareando nas regioes menos quentes, até alcancar
a cor quase branca nos climas frios, e, nas regioes
nevadas, seus cabelos e peles se tornaram da cor da
neve; entretanto, espalharam-se por todo o Globo
Terrestre.

Com o passar dos séculos, apds muitas
mudancas de ambiente e consequentes alteracoes
do clima, surgiram no Extremo Oriente os homens
de olhos ovais ou em “bico” e de espesso cabelo
negro e liso; No Norte e Centro Leste Africano e
Oriente Médio, seres de nariz aquilino e labios finos,
mais ou menos escuros, menos ou mais claros, altos
e baixos, mas que jamais perderam qualquer dos
caracteres essenciais dos humanos, cruzaram-se
entre si dando origem aos mais variados bidtipos.

Em seguida, com o tempo e com o “vento”,
com as andancgas e com um melhor alimento, com o
clima e com o movimento, espalharam-se por todo
mundo seres humanos negros, brancos, “amarelos”
e “vermelhos” (as antigas quatro “racas” humanas),
de cujas misturas, fusdes e ou cruzamentos
resultaram mesticos de todos os temperamentos,
homens e cidadaos de todo o mundo.
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Tornando-se “universal” mas tendo “nascido”
no Planalto Queniano do Noroeste da Africa, o
Homo Erectus - ou algum de seus sucessores -
passou ao Proximo ou Médio Oriente, a Europa, a
Asia, ao Pacifico e a Oceania (Austrdlia), e por
ultimo as Américas, reduto virgem de humanos até
cerca de 30.000 anos atras - e desde o fim da
Pangeia, isentas de grandes mamiferos terrestres,
tais como elefantes, hipopdétamos e rinocerontes,
pois nas Américas apenas os crocodilos serao da
época dos dinossauros.

Em todo o Globo Terrestre e obra da Madade
Natureza, foram inicialmente formadas estruturas
de matéria dos corpos por particulas elementares
Espirituais - que tudo e todos Criam, tudo
englobam, tudo constroem, por estarem em toda a
parte, sendo omnipresentes como o proprio Deus -
como Ele sendo Espirito, podendo simultaneamente
ser matéria ao agregarem-se para a Criacao das
citadas estruturas, para a formacao de O4rgaos,
aparelhos, sistemas, corpos e seres, que na Terra
nascem e habitam, para dela depois se despedirem,
com a Degenerescéncia e ou morte.

O regresso a Natureza das particulas
elementares, ocorre com o final da (v)ida humana
na Terra, quando outra (V)ida pode ter inicio no
Universo e tudo de novo recomecar; no Cosmos
tudo parece ser ciclico, circular, esférico ou
redondo, temporario e permanente ao mesmo
tempo, e no mesmo espago Cosmico.

Nao podemos ignorar nem esquecer que a cada
24 horas a Terra efetua um movimento de rotagao
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em torno de seu eixo, do mesmo modo que a cada
periodo de 365 dias e um quarto - sempre girando -
o Globo Terrestre percorre um circulo em volta do
Sol, fatos que se repetem incessantemente talvez
em todos os sistemas, em todas as Galaxias e,
decerto por todo o Universo.

Também nds, humanos - caucdsicos,
negroides, asidticos, pardos, mulatos ou mesticos,
mamelucos e cafuzos - somos todos como que
galhos da mesma arvore, farinha do mesmo moinho,
pedras da mesma pedreira, rodas do mesmo carro,
cartuchos do mesmo fuzil, granadas do mesmo
canhao, e, consequentemente, vindos da mesma
origem e naturalmente com o mesmo destino.

E sendo todos os humanos “frutos da mesma
arvore”, nada mais natural do que - por termos a
mesma origem - tenhamos o mesmo destino, uso
fruamos dos mesmos direitos, cumpramos os
mesmos deveres, enfim, sejamos iguais perante a
lei. Assim cumprir-se-a a justica na igualdade, a
qual, segundo Aristételes, “consiste em tratar
desigualmente, os seres desiguais, e na medida em
que se desigualem”.

E oportuno esclarecer que pequenas
diferencas encontradas nos corpos de seres
humanos de qualquer origem - tais como
tonalidades de pele mais clara ou mais escura;
cabelo crespo, encaracolado, liso, preto ou louro;
olhos arredondados ou em bico, escuros ou claros;
labios mais finos ou mais grossos; nariz aquilino,
pontudo ou achatado; testa alta, baixa, mais ou
menos inclinada; plantas de pés e palmas das maos
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mais ou menos claras - serao insuficientes para
caracterizar ragas.

Considerando quaisquer outras diferencas
verificadas em seres humanos dos varios
continentes, como as que podem caracterizar e ou
diferenciar darabes, lapodes, indios, aborigenes
australianos (antes ditos vermelhos), pigmeus
centro africanos, nativos da Namibia (namibes),
somalis, timorenses, mauberes, iemenitas e muitos
outros povos e etnias - nao serao suficientes para os
discriminar, diferenciar, classificar ou catalogar em
racas.

Conhecendo o Continente Africano deparamo-
nos, na Costa Norte, com berberes brancos, por
vezes louros, de olhos azuis, nariz aquilino e cabelos
lisos, cujas raizes nao estardao bem esclarecidas; ja
no Nordeste africano, limite do deserto Saara
encontramos os sudaneses e etiopes “irmaos” dos
senegaleses, guinéus e centro africanos todos eles
muito mais negros que a maioria dos africanos, de
tom quase azulado, semelhantes a algumas tribos
de bantos da zona Leste a Sul da Somdlia/Eritreia; ja
estes Estados do chamado Chifre de Africa, os
somalis e eritreus sao terrosos e de tracgos finos.

Na metade Leste de Africa ao Sul do Egito,
encontramos os bantos de todos os tipos fisicos e
varias tonalidades de pele; na costa a Norte de
Sofala (Mocambique), o0s nativos makuas
miscigenaram-se com mercadores Arabes desde o
final do primeiro milénio d.C., de que resultaram
mesticos de tonalidades acobreadas, e o idioma
swabhili, lingua franca de navegantes e hoje lingua
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oficial da Organizagdo da Unidade Africana,
Quénia, Tanzdnia e outros paises.

Durante as inspecoes de recrutamento militar
em Cabo Verde, de que participei em 1960, e no que
respeitava a cor da pele, classificaivamos os jovens
em trés tipos: leuco dérmicos (brancos), xanto
dérmicos (pardos) e melano dérmicos (negros),
denominagdes genéricas mais  expressivas,
acertadas, corretas e esclarecedoras do que as
usadas hoje no Brasil, onde muitos pardos quase
brancos - normalmente por interesse - chegam a
declarar-se negros.

No Brasil, onde mais de cinquenta por cento da
populacdo sera parda e ou mestica - a maior parte
quase branca, sobressaem os cruzamentos de
africanas e caucasicos, pardos ou mulatos em vias
de branqueamento; descendentes de portugueses e
escravas das regides da Guiné, Angola e
Mocambique dque a partir de 1536 povoaram as
capitanias da entao colonia portuguesa. Mais
antigos sao os mamelucos, filhos de indias e
portugueses, e primeiros mesticos do Brasil desde
1501, logo apés o Achamento.

Mas nao para ai a fusao pioneira de sangues no
Brasil: nas capitanias do Norte e Nordeste a partir
do segundo quartel do século dezesseis, com a
cultura da cana, ocorreram cruzamentos de indios e
negros dando origem aos cafuzos, mesticos talvez
apenas existentes nas Américas. Apesar dessas
varias fusbes de sangues, grande parte dos/as
brasileiros/as se diz negra - por interesse,
complexo, orgulho ou puro racismo - mesmo que em
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muitos deles predominem certas singularidades,
caracteres e pormenores caucasicos.

Culturas e civilizagdes

O vasto, abrangente e genérico conceito de
cultura, abarca ou engloba cada um dos grupos
humanos, sociedades, tribos, clas, etnias, nagoes e
comunidades, uma vez que todos e cada um dos
agrupamentos humanos auténomos, bem como
alguns de seus elementos, terdao habitos, usos,
costumes, tradigoes, vicios, crencas, preconceitos,
preceitos e “defeitos” especificos, singulares e
préprios, bem como as muitas e variadas
caracteristicas de algumas comunidades isoladas
que as distinguem e diferenciam.

A ideia de cultura de um povo abrangersd,
assim, fatores tais como a lingua que fala e o tipo
de comida que ingere, a roupa que veste e o
folclore que pratica, as crencgas que adota e as
religides que segue, porque a cultura de um povo
ou nacgao inclui seus usos, costumes, tradicoes,
formas de se comportar, viver, trabalhar e
sobreviver. Em lugar de falar de cultura, seria mais
correto citar as culturas familiar (do bercgo), a
cultura local tipica do lugar ou aldeia onde se
nasce e vive, a cultura regional abrangendo os
costumes de determinada regiao, que pode ser do
municipio ou grupo de municipios e, finalmente, a
cultura nacional de Estado independente.

Definitivamente, cultura serd em tese a
maneira de ser, viver, agir e estar no mundo, de
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pessoas e grupos sociais, de comunidades e
sociedades, de povos e nagoes, nela incluidos como
antes afirmamos, todos os nossos habitos e
tradicoes, costumes e diversoes, camisas e calgoes,
cantares e distragoes, crencas e religioes, deveres e
confusoes, direitos e obrigagoes, bem como todas as
nossas acoes, condenacgoes, sonhos, ilusoes e
desilusoes.

A cultura familiar adquirida no lar, entre o
nascimento e a adolescéncia - e que prevalecera por
toda a existéncia - é a inicial e fundamental, sendo
uma espécie de marca registrada do ser humano, de
quem se dird que teve, ou ndo teve berco, numa
alusao a sua boa ou ma educacao (cultura) recebida
dos familiares.

Pelo exposto a familia é a primeira fonte e
principal origem da formacao inicial, educacao e
informacao na infancia (cultura familiar do bercgo),
ambiente onde as criangas aprendem a falar, andar,
comportar-se, e onde recebem e ou adquirem as
primeiras nocoes dos bons hdabitos, além de
exemplos, usos, costumes e tradicoes tudo isso fruto
da referida cultura familiar.

Também fruto ou produto do meio ambiente
que vivencia e ou onde for criado - mas
especialmente como e por quem foi educado - o
ser humano vai absorvendo ao longo do seu
crescimento - a influéncia ou cultura do entorno
que o rodeia, dos habitantes do bairro ou da aldeia
natal (cultura local), bem como a formacao/
instrucao/educacao académica oficial ou particular.
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Iniciada na escola ou por meio de mestre
familiar ou contratado, a cultura académica
prossegue nos colégios, liceus e universidades; o
aprendizado das letras, ao atingir o seu ponto mais
elevado - e desde que acompanhado por uma
formacao ética e moral irrepreensivel - pode chegar
a cultura erudita ou erudicao, a conferir ao homem
uma espécie de estatuto de “cidadao do mundo” ou
Universal, em virtude de seus conhecimentos lhe
permitirem dialogar com seus iguais de qualquer
nacionalidade.

Em sociedade o ser humano ¢é visto ou
encarado de modo muito particular, por cada um de
seus semelhantes, consoante as suas caracteristicas
e os atributos de quem o observa, talvez por muitas
vezes revelar ao interlocutor apenas a parte de si
que ao outro interessa, ou a si mesmo é mais
conveniente. Entretanto jamais podemos esquecer
que cada ser é um ser Unico, com seus caracteres
préprios e singulares, razao pela qual somos todos
desiguais; em tese apenas perante a lei uso fruimos
de igualdade.

De um modo geral as comunidades sao
constituidas por cidadaos de todas as espécies e
categorias, uns instruidos outros ignorantes, alguns
bons e outros maus, muitos pobres e poucos ricos,
uns fortes outros fracos, uns mais inteligentes
outros menos, mas todos - e sempre - desiguais
entre si, e, como referimos apenas em tese “iguais”
perante a lei, por ser certo e sabido, que sempre
existem uns mais iguais que outros.
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Todos os cidadaos nacionais wuso fruem
beneficios, direitos ou bonus do Estado e da
comunidade, cuja contrapartida consiste no
cumprimento de deveres (porque devem) ou
obrigacoes (sao obrigados), o que soe acontecer nos
Estados de Direito das sociedades organizadas e
civilizadas. Aqui trata-se da reciprocidade entre -
ou de - deveres x direitos, enquanto Principio
Natural.

A cultura local

Na minha infancia na aldeia, por vezes surgiam
por la sessentdes de varias origens, a quem
chamavamos andarilhos - meio sdbios e meio loucos
- que circulavam por Portugal ou pela Europa (a pé)
contando histérias e piadas, dizendo poesias,
transmitindo receitas, cantando “cantigas”, falando
das terras e dos homens, da vida e dos costumes,
dos sofrimentos e dos prazeres; sempre bem
recebidos pelos aldedes, dormiam nos palheiros,
comiam as sobras de suas panelas e aceitavam e
agradeciam as roupas usadas que lhes ofereciam.
Assim viviam.

Muito diferentes de alguns membros da etnia
cigana - por vezes traficantes ousados e ladroes
inveterados e desonestos, que sempre se
deslocavam em grupos ou familias, usando carrogas
- os andarilhos vinham sds, eram honestos, corretos
e educados, trazendo até nos o seu saber, a sua
experiéncia de vida e a sua picardia; e nao partiam
s0s, pois sempre levavam algo recebido de nds, em
contrapartida a simpatia da sua voz, a sua simpatia
e a sua alegria.
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Recordo que certo dia, numa quente tarde de
Verao e no momento em que o meu pai recebia
alguns amigos na frescura da adega, ali surgiu um
desses estranhos andarilhos. Encontrando a porta
aberta o cidadao aproximou-se de mansinho, sem
aceno, convite ou cerimoénia de sua parte; e como
ninguém lhe prestasse atencdo, com a mesma sem
cerimb6nia acomodou-se a um canto.

O andarilho permaneceu sentado e
comportado enquanto os amigos de meu pai se
banqueteavam, servindo-se lentamente - gulosos e
tranquilos - de pao mistura caseiro ainda quente,
queijo de cabra fresco e curado, presunto local de
meia cura que os convivas cortavam diretamente no
pernil do teto dependurado, chourico de lombo de
porco temperado em vinho de alho e assado,
azeitonas temperadas com ervas aromaticas
curtidas no azeite e alho, além de frutas secas e
frescas da época, pois ali nada faltava.

Apreciando ainda outros manjares e
sobremesas, como doces conventuais e compotas
regionais, os convivas, com muita frequéncia
“regavam” os produtos solidos ja deglutidos com os
preciosos e aromadticos néctares da terra, que
degustavam em breves goles - quando servidos a
apreciadores e ou conhecedores os néctares nao se
bebem, degustam-se - entre eles o famoso vinho da
casa, “tirado no espicho” (pequeno orificio na frente
do tonel de madeira, vedado com pequeno toco de
vime) diretamente do pipo, feito de madeira de
castanheiro ou carvalho.
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O repasto sempre terminava com uma segunda
sobremesa - apods de frutos frescos da época -
constituida pelos mundialmente conhecidos figos
secos pingo de mel, que preparavam o paladar
abrindo caminho para o requintado digestivo da
casa, a velha e inigualdvel aguardente/bagaceira,
produto da destilacao no nosso alambique, das
“borras” dos tonéis, formadas pelos depdsitos do
bagaco das uvas, retirados apds a fermentagao e
consumo do vinho. E o andarilho - como o cao de
Pavlov - babando.

Passado muito mais tempo do que algum outro
esfomeado ou sedento suportaria, terminou o rega
bofe da turma; foi s6 entdo que o andarilho se
levantou e, saindo lenta e silenciosamente do seu
canto aproximou-se respeitosamente do seleto
grupo de convivas - ja entao plenamente saciados e
algo animados - tossiu, pigarreou, fez uma pirueta
para a todos animar e chamou a sua atengao.

Uma vez conseguido o seu propoésito, que era
no fundo atrair para si a atencao dos cavalheiros, o
andarilho respirou fundo, encheu o peito, inclinou a
cabeca, esticou o pescoco, ergueu os bracos, franziu
as sobrancelhas e, esbocando um enigmatico
sorriso de Gioconda, pigarreou de novo e, afinando
a voz, saiu-se com esta:

“Vou-me embora desta terra - e daqui ndo vou
contente - é terra de tanto vinho - nem um copo
ddo a gente”.

A estridente, sonora ou ruidosa gargalhada
geral seguiu-se o ansiado convite para “abancar” -
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na adega os assentos eram singelos bancos
artesanais de madeira de pinho, em substituicao das
tradicionais cadeiras da sala de jantar - e para se
“refastelar” com as muitas “sobras” do vasto,
generoso e requintado “menu” o andarilho nao se
sentou, simplesmente abancou com elegancia e
boas maneiras, que nao destoariam de qualquer
salao nobre.

Apds o convite logo aceite pelo andarilho, que
“abancou” com a mesma sem cerimoOnia com que
havia adentrado ousada e sorrateiramente na
adega. E do “estrago” por ele provocado nas sobras,
s6 ele ficou sabendo pois foi deixado s6 e
completamente a vontade. Eram assim os costumes
da solidaria e fraterna cultura dos aldebdes que os
andarilhos conheciam e uso fruiam, bem como a
cortesia e os lanches (merendas) na Gondemaria,
Portugal, nos anos quarenta do século passado.

Com o passar do tempo tudo mudou na aldeia
para os naturais, e especialmente para mim que
necessitei abandona-la para poder “evoluir” mais
rapidamente que se la continuasse. Fui para a
capital terminar o Curso dos Liceus no Liceu
Nacional Luis de Camdes nos anos cinquenta, e
depois cursei a Academia Militar de Lisboa; nos
anos sessenta participei da guerra de guerrilhas em
Mocambique, e com a experiéncia adquirida com o
repugnante fendmeno que me ensinou ser em
situacdes perigosas ou mesmo criticas que mais
aprendemos.

Ali aprendi que quando o homem age por
impulso ou instinto - portanto irracionalmente -
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sem uma pausa para pensar, especialmente em
circunstancias anormais quando os sentidos estao
como que anestesiados, a situacao fica muito
complicada sendo-nos muito dificil - quando nao
mesmo impossivel - exigir ou esperar calma, auto
controle ou bom senso a quem ou de quem quer que
seja e muito menos atribuir responsabilidades pelo
que venha a praticar.

Designado animal racional, o homem passou
efetivamente a pensar sem contudo se libertar
completamente do animal que ainda continuou
sendo; a irracionalidade por vezes sobrepoe-se aos
atributos e caracteres culturais, recebidos da vida e
da civilizacao, abrindo a “porta” ao instinto e ao
impulso; e sera em combate e devido ao descontrole
em circunstancias proprias da anormalidade dessa
situacao, que o homem mais facilmente perde a
racionalidade, passando a agir movido por fatores
ali confundidos com o instinto de sobrevivéncia,
mas que nada tém de heroismo.

As muitas culturas

No vasto campo da cultura o ser humano
chega, por vezes, a fase de cultura erudita, assim
designada por conferir ao homem vasto saber, e ou
profundo conhecimento a nivel global,
possibilitando-lhe dialogar e conviver com cidadaos
de diferentes nacionalidades e idiomas, dado que os
eruditos sempre dominam - além da sua - uma ou
mais entre as mais conhecidas, estudadas e faladas
no mundo.
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Uma vez esgotada a nossa capacidade de
entendimento, de compreensao ou mesmo de
imaginacdo, perante o mistério da grandeza ou
gigantesca imensidao do Universo, da perfeita
harmonia e, sobretudo, da inconcebivel e superior
“coordenacao” do movimento dos astros no Todo
Universal, e face a vastidao e complexidade das
mudancas, alteracoes e transformacoes ocorridas a
superficie da Terra, principalmente a Evolucdo das
Espécies e as fraturas na Pangeia, e esgotadas
ainda as tentativas para explicar esses Fenémenos,
a Unica saida sera crer no Deus Todo Poderoso.

Cientistas criaram, imaginaram e ou
inventaram a teoria do Big Bangue, na tentativa de
explicar a origem ou momento inicial da Cria¢do do
espaco cosmico. Entretanto, mesmo aceitando-se
essa teoria, ficariam ainda sem uma explicagao
adequada questoes fundamentais, como seja a sua
“hipotética” e colossal dimensao atual, a sua
“continua” expansao e as frequentes explosoes e
transformacdes na galdxias, astros, estrelas e
planetas.

O Infinitamente Pequeno como as subatomicas
particulas elementares - que com muita dificuldade
tentamos imaginar - engloba ainda muitas outras e
infimas particulas, caso das particulas de energia,
luz e ou forga, associadas em “corpos” cada vez
maiores e mais complexos, a bitolar uma relagao
entre a dimensao do Quark ou do Neutrino e, por
exemplo, o tamanho da Terra ou da Lua; aqui
poderd residir o segredo da Esséncia, base e
formacao do Todo.
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Distancias astrondmicas e inimaginaveis da
ordem de bilhoes de anos luz, deixar-nos-ao
atordoados e incapazes de abstrair pela simples
razao de que - tais distancias - necessitam de tempo
equivalente a idade do Universo, para serem
percorridas pela luz a trezentos mil quilébmetros por
segundo. E esta idade em termos de Espaco/ tempo,
e aquele tempo no sentido de Tempo/espaco que ja
nos bloquearam a mente e o raciocinio, sera prova
de que - quando mergulhamos nos limites do
conceito de Infinito - estaremos avancando no
Imponderdadvel, no Indevassadvel, no Misterioso.

Como mera hipotese ou pura especulacao -
caso a origem do Mundo, Universo ou Cosmos se
devesse a uma explosao inicial de matéria e ou
energia altamente concentrada, semelhante a
explosao das bombas nucleares cujas ondas de
choque, gases e tudo mais ocupam um espaco ja
existente - ficaria por explicar convenientemente a
posterior, continua e antes citada ampliagao do
Cosmos, a colocar em questao o conceito de
Espaco/tempo.

A citada “ampliacdao” do Espaco Codsmico
invadiria e ou alastra-lo-ia, para ‘lugares, areas,
sitios ou zonas’ antes teoricamente inexistentes, o
que equivaleria a expansao, invasao, penetracao ou
ocupacao do Nada, acao e conceito muito dificeis e
ou mesmo impossiveis de definir e admitir. E neste
cenario podemos incluir os famosos e ainda
desconhecidos ‘buracos negros’, cuja formacgao e
constituicao ignoramos, e que decerto estarao
sujeitos a estranhas, poderosas e também ignoradas
forcas.
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Nao tendo nés dados, informagoes ou
argumentos para objetiva e cabalmente debater
muitas das hipoteses e circunstancias antes citadas,
ou mesmo racionalmente desmontar divergéncias,
contradicoes e ou convicgoes concernentes a temas
que nos ultrapassam ou transcendem, a alternativa
que nos resta consistird na admissao de dogmas, na
aceitacao de explicacoes misticas, ou por fim na
crenca de um Ente Divino, que sera
obrigatoriamente o Ser ou Ente unico dos
monoteistas, que é o seu Deus.

Ao longo da explanacao sobre os atributos,
caracteres e ou caracteristicas das incontaveis
culturas do Globo, exibimos um manancial de
exemplos, ndao sé destas como das gentes que as
criam, cultivam, manipulam, promovem e
enriquecem, e que ao atingirem um elevado estagio
cultural distinguem a cultura de um povo ou nagao
de todas as outras elevando-a ao status de
Civilizacdo.

Para atingir um elevado estagio cultural, uma
comunidade necessita reunir condicoes que lhe
permitam desenvolver as artes e as ciéncias,
melhorar o conhecimento e o procedimento,
promover o bem-estar e a educacao, aprimorar as
técnicas e dignificar as condicdoes de vida das
populacoes; s6 deste modo se transformam as
culturas em algo mais elevado, abrangente e
superior; é o apogeu da cultura que caracteriza a
Civilizacgado.

O vocadbulo Homem - grafado com inicial
maiuscula - inclui ou abrange toda a Humanidade,
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identificando aquele que subiu a condigdo de
racional ou “rei” dos animais, apds concluida a
longa evolugdo da espécie iniciada ha quatro ou
cinco milhdes de anos atras; e foi elevado a essa
posicao mercé dos atributos intelectuais, morais e
Espirituais que as novas espécies foram adquirindo
e aperfeicoando. Mas, lamentavelmente, é enorme a
quantidade de humanos que nao se comporta de
acordo com o status referido.

Dotados de corpo, servidos pela alma,
assistidos pelo Espirito e considerados seres
superiores, os humanos serao entes altamente
privilegiados, diferenciados e valorizados, entre
todos os outros seres do Globo, porque dotados de
inteligéncia, consciéncia, livre arbitrio e outros
caracteres dele exclusivos; e é o livre arbitrio e
direito de escolha e decisao, que aos humanos da
essa liberdade com a contrapartida da
responsabilidade e dever perante seus pares.

Alguém afirmou que: “o homem é bom mas que
a sociedade o corrompe”, decerto generalizagao
exagerada mas até certo ponto compreensivel, dado
que - em grupo - os homens tém quase sempre um
comportamento diferente do ser individual,
alterando a sua conduta, quer seja para satisfazer o
ego e exibir-se perante o grupo, quer seja porque no
bando o individuo perde o medo por sentir-se
apoiado pelos que o rodeiam ou até mesmo devido a
anulacao de sua personalidade.

Quando o grupo é numeroso, mas nao tem
comando, a multidao fica acéfala, altura em que os
componentes nao dominam os maus instintos,
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agindo instintivamente e comportando-se como
irracional descoordenado, sem objetivo, sem rumo,
sem finalidade. Nessas ocasioes tudo pode
acontecer, altura em que no Homem sobressai a sua
faceta animalesca que pode conduzir a ousadia ou
ato impensado, a desordem, a violéncia, a
destruicao e ao crime.

Uma das caracteristicas do comportamento
das multidoes - quer se trate de manifestacoes de
protesto, reclamacoes de direitos, simples e puras
arruacas ou até mesmo de grandes eventos - é a
disposicao de cumprir os desejos ou interesses que
as levaram ao local: protestar, reclamar direitos,
condenar o que nao lhes agrada, aplaudir ou vaiar.
Entretanto e se algo corre mal, podem-se exacerbar
0s animos e entrar em agao impulsos e ou instintos,
com imprevisiveis consequéncias.

Creem muitos espiritualistas que o Espirito,
como a alma - invisivel, imaterial, transcendente,
metafisico e talvez dotado de misticos e ou sacros
poderes, mas sempre imortal - seria “quem” nos
coloca em ‘contato’ com o Além, e talvez se
manifeste e ou aja através de agoes e ou ‘reacgoes’
acionadas por “caracteres” como a intuicdo,
enquanto percepcao natural, imediata ou
instantanea da presenca da realidade, sem qualquer
intervencao do raciocinio e ou da Inteligéncia.

Entretanto, falsas visoes, alucinacgoes, ilusoes,
emocoes, sensagoes, paixoes e ou quaisquer outras
“confusodes” oriundas, originadas ou provocadas por
fenoOmenos sensoriais ou sentimentais mais
anormais - acontecimentos proprios ou provocados
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pelo corpo, pela Alma e ou pelo Espirito humanos -
que muitas vezes dao lugar a concepcoes erradas ou
errOneas, originando, alimentando ou provocando
ideias falsas ou conceitos deturpados.

Apés a “idade da razdo” e até a decrepitude, a
Alma humana comporta-se como uma constante ou
permanente “fdbrica de ideias”, uma insacidvel
busca por respostas, mas também como uma
continua e inesgotavel fonte de conflitos; em
contrapartida a Alma nao deixa de ser uma vigorosa
e valiosa origem de solucgoes.

Do melhor ou pior funcionamento ou uso da
inteligéncia ou razao humanas - onde a consciéncia,
o caracter, a intuicdo e a vontade racionais sao
determinantes - resultam os bons e o0s maus
humanos, os homens “bons” e os malfeitores, os
profissionais competentes e 0s incompetentes, os
governantes honestos e os corruptos, a classificar e
separar a humanidade em” trigo” e “joio”.

As sociedades e as comunidades, serao
constituidas em partes, tanto por cidadaos
instruidos como por individuos ignorantes, por
seres bons e maus, pobres e ricos, fortes e fracos,
inteligentes e destituidos, portanto - todos, e
sempre - desiguais entre si; dai a indiscutivel
necessidade e mesmo obrigatoriedade de todos
serem iguais perante a lei; e como do Estado todos
recebemos beneficios, a esses bonus, todos
devemos retribuir com uma contrapartida, que é o 6
nus da reciprocidade para com o nosso semelhante.

A tao proclamada, fantasiosa e surreal
alegacao, que consiste em admitir a natural, pura e
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simples igualdade entre o0s humanos, serve
principalmente para acentuar as desigualdades,
como a propagacao da mentira favorece a ocultacao
da verdade. O que devemos exigir, proclamar e
defender é a antes citada igualdade de todos
perante a lei, defendendo direitos iguais para seres
iguais, bem como a cobranca dos mesmos deveres a
todos os cidadaos.

Aqui cabe transcrever o “Principio da Justiga
na Igualdade” do filésofo grego Aristoteles (sec. V
a.C.):

“Justica na igualdade consiste em tratar
desigualmente os seres desiguais, na medida em
que se desigualem”.

Na realidade, s6 o cidadao cumpridor merece
uso fruir de direitos, enquanto ao infrator estes
serao negados, além da punicdo pela infragao
cometida, ou seja, tratamento desigual, para dois
seres que se desigualaram seguindo caminhos
opostos.

A face da superficie Terrestre todas as familias,
tribos, clas, etnias, comunidades, nagoes, Estados e
associacOoes de pessoas ou povos, deverao - sem
qualquer excecao - respeitar, adotar e defender os
procedimentos a todos aplicaveis e renunciar as
praticas nocivas aos cidadaos, a Natureza, a saude,
a preservacao da espécie e ou aos Deveres do
Homem e do Cidaddo, para manterem ou nao
perderem seus direitos. Caso contrario serao
punidos com essa perda ou algo mais.
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Como a tudo na vida, a liberdade devemos
impor limites bem definidos, por tratar-se de um
campo minado, pois a liberdade de um cidadao
termina onde comeca a liberdade de outro ou de
todos; por isso enfatizamos que - especialmente ao
adolescente - é absolutamente necessario impor
limites para que desenvolvam o senso de
responsabilidade, entendam e aperfeicoem a ideia
de direito e dever e muito especialmente para evitar
os desvios graves e as praticas nocivas que hoje
acontecem entre eles.

Limitar ou impedir aos jovens a ultrapassagem
de limites adequados e sensatos, sera dever dos
responsaveis e educadores - a quem 0S menores
tém tendéncia para desafiar - mas também e
especialmente tarefa da sociedade e do Estado, cuja
autoridade deve ser exercida com brandura, bom
senso e determinacao, para nao ferir a sua
sensibilidade nem provocar traumas ou revolta, e
em especial, para nao trair a confianca por eles
depositada nos mais velhos.

Hoje os falsos defensores dos pobres, fracos,
indefesos, abandonados e desprotegidos, sao
precisamente aqueles que usam tais pretextos para
se promoverem, elegerem e ou ocupar elevados
cargos, que depois aproveitam para se servirem
sem servir, para enriquecer e se locupletar,
normalmente através da “esperteza” da corrupcao,
da imoralidade da negociata, da desonestidade.

A renuncia a violéncia e ou a exploragao dos
mais fracos pelos mais fortes, deve ser geral, total e
irrestrita, e a observancia deste principio imposta e
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defendida por todos, com base nas leis e
regulamentos de toda a humanidade. Afinal nao
existe maior ato de covardia que um adulto atentar
contra uma crianga, alguém agredir uma mulher ou
um idoso, ou até um poderoso violentar um fraco ou
deficiente desprotegido.

Sendo o direito a vida por parte de todos e de
cada um dos seres vivos um bem e ou regalia
inalienavel, considerada quase ‘sagrada’ em todos
os Estados democraticos de Direito, o poder ou
capacidade de manter e uso fruir essa mesma vida,
em paz e liberdade, de modo algum podera ser-lhes
recusado, subtraido, dificultado ou violado, mas
antes facilitado e protegido.

Animais racionais, mas permanecendo em
algumas circunstancias irracionais, os humanos
estdo a todo o momento a mercé da “tentacao” de
cometer atos impulsivos e ou acgoes instintivas,
como ocorre com os “impropriamente” designados
animais irracionais, que em certa medida possuem
limitados atributos mentais, mesmo que muito
menos apurados e ou desenvolvidos dque os
caracteres da inteligéncia dos humanos.

Desde a mais remota antiguidade sempre
ocorreu a discérdia e violéncia entre os homens,
que nos extremos se torna por vezes agoes
animalesca, brutal, desumana, selvagem,
precisamente por serem instintivas e ou irracionais,
e quase sempre desencadeada por torpes motivos
ou questoes de natureza material. Entretanto talvez
mais condendvel sera a guerra por alegados motivos
religiosos, como neste momento ocorre na Siria,
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onde muitas vitimas inocentes sao sacrificadas,
principalmente criancas, mulheres e idosos.

O caracter das gentes - conjunto de caracteres
que caracterizam, classificam e identificam os seres
humanos - hoje sera diferente do que ontem foi, que
por sua vez se diferenciou do que antes tinha sido e
decerto do que amanha serd. Em consequéncia da
continua e por vezes brusca evolugao sociocultural,
dai resulta que alguns “maus” caracteres de ontem
poderao ser hoje considerados aceitdveis ou bons e
vice-versa.

Como dizia Camoes: “mudam-se os tempos,
mudam-se as vontades, muda-se o prazer e muda-se
a confianga, neste mundo tudo é feito de mudanca”.

Entretanto nos momentos e circunstancias em
que o Homem tanto pode comportar-se como
verdadeiro, perfeito e acabado ser civilizado, ou
como um cruel e impiedoso assassino, torturador e
malfeitor sem piedade, sem sentimentos, sem
compaixao, sem escrupulos e sem arrependimento -
sendo capaz de submeter seus semelhantes as
maiores atrocidades, o que ocorre desde a
antiguidade e permanece até os nossos dias -
nesses momentos, dissemos, o suposto humano
racional e superior retrocede ao mais completo,
condenavel e detestdvel estado irracional ou
animalesco.

Alguns homens por vezes classificados e
honrados como herdis (Napoledo, Stalin, etc.),
foram na realidade comandantes de exércitos e
hordas de violadores, salteadores, saqueadores,



220 José Verdasca

criminosos nacionais e estrangeiros, enquanto
lideres de bandos de condenados soltos das prisoes
para se incorporarem, e que depois cometeram
hediondas e indescritiveis atrocidades, invadindo
nacoes estrangeiras, onde saquearam, mataram,
violaram e destruiram.

Na realidade muitos dos sanguinarios chefes
politicos e ou militares tais como Hitler, Stalin, Idi
Amin, Cortez e outros, na Europa, em Africa e na
Ameérica foram responsaveis pelo massacre de
etnias, povos e nacgOes inteiras, tendo
deliberadamente promovido a chacina e massacre
de povos inteiros, como na Bdsnia, no Kosovo, na
Siria, na Africa, e outros lugares do Globo, onde
ainda continuam ocorrendo massacres
abominaveis.

Os bandos de marginais que a ordem dos atras
citados chefes cumpriram suas determinagoes, e
outros que hoje agem de modo semelhante na Siria,
na Somadlia, no Suddo, na Nigéria e outros lugares,
do mesmo modo cumprem ordens imorais,
ilegitimas e ilegais e de cruéis consequéncias,
apesar da responsabilidade dos chefes que tais
ordens deram - foram e sao - criminosos de igual
responsabilidade e facinoras do mesmo teor.

Em presenca da constante, persistente,
desumana e criminosa violagao das leis, normas e
Mandamentos por parte dos governos e dos
cidadaos em geral, com grave infracao da
Declaragdo Universal dos Direitos do Homem e do
Cidaddo, configurando graves crimes contra o
cidadao e contra a Humanidade, impoe-se com
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urgéncia uma tomada de posi¢gao da ONU e de todos
e de cada um de nos, para tentar conter tais crimes,
abusos e violacao de direitos.

A populagdo do Globo ultrapassou sete
milhares de milhoes de seres humanos, e desse total
a maioria acredita na Existéncia de um Deus,
pertence a uma das grandes religioes e adota, segue
e cumpre, no todo ou em parte os seus
Mandamentos.  Perante esta  esclarecedora
realidade nao devemos, nao podemos e nao
queremos menosprezar essas crencgas, € muito
menos a capacidade de discernimento de quem
segue uma religido; dai o nosso profundo respeito
por todos e todas as religidoes, apesar de nao
seguirmos nenhuma delas.

Abordando com seriedade todos estes temas,
sistemas, problemas e dilemas, move-nos,
fundamentalmente - como ja antes afirmamos - o
desejo e a esperanca de tudo colocar em debate,
que se espera profundo, sério e construtivo,
aguardando que dele saiam iluminadas teses e
ideias, fruto de conclusoes coletivas inteligentes,
como soe acontecer nos plenarios de homens sabios
e prudentes, de boas intencoes e honestos, dignos e
justos.

O comportamento de um ser humano revela-
nos a sua natureza, origem, “berco” ou falta dele, a
formacao ética e ou moral, o seu bom ou mau
caracter, a sua indole, o seu temperamento e muitos
outros atributos, que decerto condicionam, regulam
e caracterizam a sua conduta pessoal, em familia e
em sociedade. Em tais circunstancias o homem
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inteligente tem em maos os necessarios dados para
avaliar ou saber como se comportar com ele.

Se “0 amor é a esséncia da vida”, teremos que
esse nobre sentimento deve presidir os nossos atos,
fazendo-se presente em todas as nossas acgoes, de
modo a conferir-lhes a grandeza humana prépria
dos homens de bem, dos cidadaos dignos da
sociedade a que pertencem, dos homens livres e
responsaveis, corretos e honestos.

Omnipresencga e Reencarnacao

De Deus - Espirito dos Espiritos - costuma
dizer-se que ¢ Omnipresente (esta em toda a parte)
e Omnisciente (tudo sabe), verdade acerca da qual
os crentes nao tém qualquer duvida, dado que os
Espiritos sao Universais, as particulas elementares
Espirituais participam da formacao e fazem parte
das estruturas da matéria dos corpos bem como da
formacao, construcao e expansao do Mundo,
Universo ou Cosmos e constituiram o Todo da
Esséncia no momento da Criagdo pelo que nao
poderiam deixar de ser omnipresentes.

Estar em toda a parte e ao mesmo tempo e tudo
saber ou nada ignorar, seriam caracteres e ou
atributos exclusivos do Espirito ou dos Espiritos -
ou dos Elétrons Espirituais, segundo Jean Sharon -
caracteristicas que no seu conjunto desde sempre
vém sendo atribuidas ao Deus dos crentes tido e ou
considerado como o somatdrio ou Espirito dos
Espiritos que acaba identificando-se com a Esséncia
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ou Origem e ou com a Criagdo do Universo e pour
cause com o Todo Universal.

Supomos ser esta a imagem que os crentes tém
de seu Deus Todo Poderoso, se bem que a biblica
semana da Criagdo lhes repasse uma versdo
simbdlica, que depois do “esclarecimento” do Papa
Pio XII - (Enciclica “Humani Generis”,1950) sobre
os capitulos de Génesis: “Foram redigidos para dar
uma descricdo SIMBOLICA de como o mundo
surgiu e ndo devem ser tomados como relato
cientifico estrito” - supomos dever ser bem ou
melhor esclarecida.

Como as teses relativas a omnisciéncia e a
omnipresencga - em principio - se devem aplicar a
todos os elementos Infinitamente Pequenos do Todo
Universal, e considerada a omnipresenca Divina,
podemos admitir alguma ligacao, semelhanca ou
identidade das particulas elementares Espirituais e
ou dos “Elétrons Espirituais” com os Entes Divinos,
por todas (os) se reportarem a Criacdo/Esséncia.

Aqui recordamos o0 que ouvimos de
negativistas, céticos, agnosticos, ateus e outros,
quando negam a Existéncia de Deus: “Ndo acredito
em Deus, ndo acredito na existéncia da Alma, pois
jamais vi Um ou a Outra, ndo sei onde se encontram,
como sdo, que forma tém”. Certo dia, a alguém que
questionava desse modo essa existéncia, repliquei:
vocé decerto ndao nega que tenha inteligéncia,
intuicdao, vontade, discernimento, bom caréacter, e
muitos outros caracteres, atributos ou
“qualidades”, apesar de jamais as ter visto, palpado
ou sequer imaginado onde se encontram. Nao
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acredita que com a Alma, o Espirito e Deus isso
possa ocorrer?

Perante o que acabamos de expor, dividas nao
restardo acerca do fenémeno da reencarnacdo, ja
antes abordado quando falamos da constituicao
ternaria do Ser Humano, e ainda mais claramente
quando explicamos a participacao das particulas
elementares subatomicas e Espirituais, que
elaboram as estruturas da matéria dos corpos, delas
passando a fazer parte, o que revela, prova, define e
definitivamente caracteriza a reencarnacao,
naturalmente Espiritual.

Tendo em conta que o “Espirito do homem” -
“enquanto Ser espiritual, passando por uma
experiéncia humana” (Pierre Teilhard de Chardin) -
emana das particulas elementares e ou dos
“Elétrons Espirituais”, e que estes serao elementos
do Espirito Universal, consubstanciado no Deus
Supremo e unico, aqui residiria o fato de a
dependéncia daqueles (Elétrons Espirituais) do
Espirito ou Todo Universal, que se confunde com o
Deus das religioes monoteistas.

Ja4 enfatizamos que - a semelhanga do corpo
humano - todos os outros corpos ‘nascem’, crescem,
vivem e ‘morrem’, “nascendo” e crescendo por
agregacao das particulas elementares Espirituais
que os compoem e “morrendo” pela desagregacao e
regresso dessas particulas as origens. Aqui
devemos ressaltar a flexibilidade, adaptabilidade e
multiplicidade de funcbes das Particulas
Infinitamente Pequenas, com especial destaque
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para os Elétrons Espirituais a cuja (V)ida Espiritual
deveremos a nossa propria (v)ida humana.

Como cristao sincero porque convicto, vendo
em Jesus Cristo um dos maiores e melhores
exemplos mundiais de humanista em toda a histéria
da Humanidade, como inigualdvel, verdadeiro e
sincero apostolo e defensor dos direitos e da
imposicao dos deveres dos seres humanos, de modo
muito especial dos mais fracos, necessitados e
desamparados no primeiro caso.

Devemos ter sempre em consideragao que a
discérdia jamais compensa, pelo que nos cumpre
priorizar o didlogo, em especial nos assuntos mais
sérios e importantes; afinal, a nossa passagem pela
Terra é provisoria, acidental e curta, e o
enfrentamento € a ultima das “solugdes” - ou nao o
sendo - e como dizem os brasileiros: “Mais vale um
mau acordo do que uma boa briga”.

Se “o0 amor é a esséncia da vida”, teremos que
esse nobre sentimento deve presidir todos 0s nossos
atos, fazendo-se conosco presente em todas as
nossas acoes, de modo a conferir-lhes a grandeza
humana proveniente da Esséncia, tipica dos
cidadaos cumpridores, dos homens livres e
responsaveis, corretos, dignos e justos.

Assim sendo poder-se-ia partir desta evidente
realidade, para estabelecer uma Teoria da
Identidade dos Seres em virtude de todos eles
serem formados das mesmas e perenes particulas
Espirituais, as quais neles se juntam formando a
matéria, e deles se separam com a decomposicao
desta, libertando-se para novas reencarnagoes.
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A verificar-se o fendmeno da Reencarnacao - ja
admitido ha cerca de cinco mil anos nos Principios
Védico/Hindu/Bramdnicos - tratar-se-ia de uma
nova agregagao e em novo corpo, de particulas
elementares fundamentais subatomicas e
Espirituais, ja antes participes da estrutura de outro
ou outros corpos ou Seres.

Em virtude de todas as citadas particulas
serem consideradas Espirituais porque invisiveis e
omnipresentes - atributos antes imaginados e
sempre proclamados como exclusividade do Deus
dos crentes das religioes monoteistas - deste modo
com essas particulas identificado, mais uma vez
imaginamos ter encontrado o elo de ligacao entre o
Espirito do homem e o Espirito Universal, quando
Este sera representado pelo Deus dos humanos de
que vimos falando.

A omnipresenca e a omnisciéncia de Deus, a
que os crentes se referem, serao as bases principais
das antigas Teorias Filosodficas Sociais e Religiosas,
nas quais as religioes se alicercam; como as
particulas citadas e componentes da Natureza
fazem parte de todos os corpos - animais, vegetais e
minerais - e se encontram no Universo compondo o
Todo Universal, nada mais natural do que “fazerem
parte” do idealizado Ente Supremo ou Deus das
religibes monoteistas, precisamente devido as suas
omnipresenca e omnisciéncia.

Segundo o cientista, escritor e filosofo francés
Jean Sharon:

“Existe uma realidade profunda, presente em
todo o Universo, que é capaz de fazer o
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pensamento no espaco...... assim o pensamento
estd presente em toda a parte, no mineral, no
vegetal, no animal e no homem”. (in “L’ Esprit, Cet’
Inconnu”, Jean Sharon,1977, Paris, pg. 12).

Tese ousada, a afirmacao de Jean Sharon
amplia os horizontes da realidade incontestavel que
€ o Espirito, até recentemente confinados e ou
limitados a Entes sobrenaturais, isto porque admite
a presenca Espiritual em todos os corpos e lugares -
portanto em toda a matéria - tornando-o Espirito
omnipresente, condicdao que até recentemente -
insistimos - s6 ao Deus dos crentes era reconhecida.

Admitindo como verdade inquestionavel a tese
do citado escritor, filosofo e fisico francés, e
considerando que tudo e todos os corpos do
Universo terao tido origem, ou sido constituidos,
formados e compostos pela referida “realidade
profunda”, podemos - ainda seguindo o raciocinio
de Jean Sharon - imaginar que no Globo Terrestre, q
uicd no Universo, tudo e todos tém elétrons
espirituais pensantes, portanto inteligéncia e
consciéncia.

Entre a populagdao do Globo Terrestre - que ja
ultrapassou um total de cerca de sete mil milhdes de
seres - cerca de quatro mil milhdoes de Seres
acreditam na Existéncia de Deus, seguem as
religioes que O consagram, adoram e louvam; assim
sendo, de modo algum podemos ignorar, repudiar e
ou menosprezar a capacidade de discernimento
dessa maioria da populagao mundial, que
sinceramente segue, convictamente louva,
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honestamente adora e humildemente consagra o
Deus da religiao em que acredita.

Supersti¢gbes, mitos e crengas

Enquanto a supersticdio é como que um
preconceito, por vezes baseada num receio sem
fundamento racional, ou um medo infundado e
perturbador, o mito sera uma construcao mental em
torno de um acontecimento envolvendo um ou mais
personagens, “enfeitada” e difundida ao longo do
tempo pelo imaginario popular. Ja a crenca consiste
na aceitacao de uma “verdade” transcendente,
geralmente de natureza mistico/religiosa e aceite
como dogma.

O mito “nasce” quando, a uma possivel
verdade inicial se vao acrescentando fatos, atos e
boatos, que com o tempo podem “criar” um
Napoledo ou uma “figura” ou “fantasma”, portanto
ficticia ou surreal. Entretanto para o crente, a
crenca consistirA numa conviccdao honesta e
respeitavel de pessoas sinceras e ou de boas
intengoes, crendo na existéncia de algo ou alguém
beirando o sobrenatural, que em geral transcende
os humanos poderes.

Ao longo da histéria da Humanidade, os
grandes mitos resultaram de “figuras” reais ou
imaginarias - Krishna, Brahma, Moisés, Aquiles,
Homero, Alexandre Magno, Maomé, Cristovdo
Colombo, Napoledo - que foram sendo “adornadas”
com fantasias, fatos irreais e ou imaginados ao
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longo do tempo, criando-lhes, por vezes, uma falsa
auréola de grandeza muito além da realidade.

A muitos mitos foram atribuidas acdes e ou
realizacoes de feitos e glorias, de praticas e
fantasias, de exageros que ilustram a memoria e
tornam o Ser real ou imaginado um herdi de
“fachada” famoso, por vezes depois idolatrado pelo
imaginario popular, o que lhe pode dar chance de
ser inumado no Pantedo das celebridades, quiga
alcado as branduras e delicias do Céu de todos os
santos.

Nos seus primeiros tempos, o Homo Sapiens
Sapiens adotou por Entes sobrenaturais alguns
astros como o Sol e a Lua, decerto pela presenca ou
permanéncia efetiva e constante em suas (v)idas,
pela grande influéncia que exerciam em suas
atividades e talvez pelos mistérios que os rodeavam.
Mais tarde ter-se-iam imaginado “lugares sacros”
como possiveis destinos post mortem para os
humanos, tais como Céu, Purgatodrio/Limbo e
Inferno.

Os citados astros e os imaginados lugares
sacros, serdao o reflexo do medo e da tendéncia
humana para imaginar, criar e ou “construir” mitos,
mitologias e trilogias, que podem ser religiosas,
artisticas, literarias e outras, normalmente fruto de
rica imaginacao criadora estimulada pela fantasia,
pela inseguranca que o medo provoca ou pela
intranquilidade quanto ao futuro no (outro mundo),
situagcoes que os “lugares sacros” decerto
resolveriam.
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Constatamos que ap0s ter atingido o status de
Homo Sapiens Sapiens (c. 35.000 a.C.) - portanto ja
perfeita, completa e definitivamente racional, mas
ainda vivendo em cavernas - o Homem imaginou,
criou e participou de cultos, cerimonias e ou
liturgias em que dignificava, cultuava e adorava os
seus varios e por vezes diversificados deuses
virtuais.

Serao dessa época a multimilenaria aldeia de
Monsanto (Monte Santo) na Beira, Portugal e a
também antiquissima vila do Penedo, Cintra (de
Cyntia=Lua) no “Monte da Lua” e hoje Serra de
Sintra, perto de Lisboa, remanescentes dos
primeiros tempos do homem post Diltivio (cerca de
16.000 a C.), que na realidade tera sido a inundagao
do degelo que teria elevado o nivel das aguas em
mais de cem metros, quando as populagoes fugiram
para lugares altos.

Ainda nos anos que se seguiram ao
aparecimento do Homo Sapiens Sapiens em Cro-
Magnon, e seus deuses eram materializados por
astros e estrelas, seguiram-se o0s acidentes
geograficos, animais, arvores, rochas, rios e muitas
figuras da Natureza. Em Murca, Trads os Montes,
Portugal, e na principal praca da cidade, ergue-se
uma escultura em pedra - a Porca de Murg¢a -
antiquissimo objeto de culto, nome que chegou ao
Brasil como marca de um vinho da regiao.

No interior das Beiras, na mesma época era
cultuado o deus Endovélico, de que restam alguns
“santudrios”; na India o rio Ganges perdura até hoje
como sagrado, onde os indianos se mergulham em
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ocasioes especiais, e a vaca - também sagrada - foi
a solucao para o rancho das tropas portuguesas em
Goa (India) até a invasao.

Em Portugal, as tribos lusitanas “adoraram”
arvores como o carvalho, grandes cilindros de rocha
verticalmente implantados no solo (menires, que em
grupo formam cromleques), como em Evora ou na
vila de Sdo Martinho de Anta, onde - junto com a
anta local (espécie de cemitério) formam o Campo
Santo, que ainda exibe uma escavacao na fraga
(rocha alongada) com forma e tamanho de corpo
humano, que se supoe ter sido usado para
sacrificios aos deuses.

Até recentemente algumas tribos americanas,
africanas e asidticas acreditavam que arvores e
seres vivos acolhiam os “espiritos” de seus entes
queridos falecidos, ideia plenamente coincidente
com a tese de Jean Sharon em “L Esprit, Cet
Inconnu”, que ao definir os Elétrons Espirituais os
identifica com o préprio Espirito Universal -
“realidade profunda, presente em todo o Universo,
que é capaz de fazer o pensamento no espago”.

Os Eletrons Espirituais dos quais muito
falamos, serao - ou poderao ser - a “matéria”
pensante dos seres vivos, e, insistimos, estarao
presentes em todos o0s corpos existentes na
Natureza, quer se trate de corpos sélidos, liquidos
ou gasosos, pelo que eventualmente poderiam ser
os “Espiritos” recém ‘encarnados’ desses falecidos
parentes dos indios referidos.

Para o muito citado escritor, fildsofo e cientista
Jean Sharon tratar-se-ia de particulas omniscientes
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e omnipresentes “presentes em toda a parte”,
circunstancias e atributos até agora apenas
creditadas a Suprema Entidade Divina - imaginada,
respeitada, cultuada, reconhecida e materializada
no Deus dos crentes das religibes monoteistas, que
como sabemos foi “batizado” com nomes diferentes
ou diferenciados em todas essas religioes.

O surgimento, a aceitacao e proliferacao de
crengas, seitas, mitos e liturgias entre as
comunidades primitivas, levou a Humanidade -
desde os tempos histéricos - a imaginar, criar e ou
inventar os fantasiosos duendes e “deuses” das
primeiras mitologias, quando as populacoes eram -
na sua quase totalidade - ignorantes, analfabetas,
supersticiosas e miseraveis, portanto mais
predispostos e sensiveis a medos, supersticoes e
crendices, consequéncia natural do primitivismo ou
primarismo caracteristico do isolamento e da
pobreza.

Apés a fundacao das primeiras seitas - e com o
aparecimento dos profetas (alguns miticos) aos
quais se devem as teorias filoséficas e ou
socio/religiosas, que propiciaram a implantacao e
consolidagao das grandes religioes - alguns de seus
mais imaginativos pregadores inventaram Céus,
Paraisos, Limbos, Infernos e outros hipotéticos
lugares mais ou menos sacros, destinados aos
humanos falecidos, como prémio e ou castigo para
suas boas ou mas acoes.

Deve ter sido o imaginario popular - sempre
fértil no que tange a “coisas do outro mundo” - que
se encarregou de “enfeitar” e ou valorizar esses
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lugares, declarando-os povoados e ou providos de
deuses e demonios, anjos bons e anjos maus,
castigos e delicias, fogos e caricias, criacbes que
logo entraram no imaginario coletivo, sendo aceites
por grande parte dos crentes, uns esperando
recompensas e outros temendo castigos.

Entre os mais consagrados homens da
antiguidade, sempre existiram Almas sabias, sérias,
eruditas e profundas, como Buda, Confiicio, Jesus
Cristo e outros, que ao ocuparem-se dos problemas
dos seus “irmaos” ou da Humanidade o faziam por
doagcdo ao proximo e idealismo, honestidade e
determinacao, bondade e fraternidade sempre
priorizando o bem comum ou coletivo.

Ao contrario do ocorrido com quase todos os
fundadores das grandes religidoes, constatamos que
em nossos dias “donos” de “igrejas” se servem dos
nomes daqueles, intitulam-se e servem-se de
“bispos” e “pastores”, quase exclusivamente
movidos pelo interesse material (bens e dinheiro),
pelo Poder e pelo ego, quando sugam dizimos e
“doacoes” de seus “fiéis”, na maior parte das vezes
desesperados, ignorantes ou miseraveis.

Herdamos de profetas, misticos, fildosofos e
sabios de antanho muitas, ricas e variadas lendas -
decerto todas elas nascidas dos ja citados medos,
das muitas duvidas, dos variados mistérios e mitos -
tudo ainda hoje impregnado de ritos, liturgias,
praticas, magias e vicios, que um imaginativo
“misticismo”  especulativo, contemplativo e
transcendente, até agora nao conseguiu desvendar
nem eliminar.
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As mitologias podem ter sido o resultado de
estados patolégicos de éxtase ou delirio - individual
e ou coletivo - de tempos em que o imagindario
popular se apoderava e servia dos atos, fatos,
boatos e relatos dos povos, para, a partir deles,
“construir” tais mitos, ritos, ditos e escritos, alguns
manuscritos em forma de verso (Iliada e Odisseia de
Homero, séc. VIII/VII a.C.), outros em prosa e todos
hoje preciosas obras literarias historico/ficcionais.

Entretanto - para melhor entender a cultura da
época de proliferacao das mitologias - devemos
analisar com atencao as primeiras grandes obras
artisticas e literarias da humanidade, como as
belissimas esculturas Vénus, as pinturas rupestres
de Ardeche (Francga) e Altamira (Espanha), além de
outras, bem como os muitos livros de “A Biblia”
(desde Génesis (séc. XV/XIII a.C. atribuido a
Moisés), e além de obras como a “Iliada e a
Odisseia” de Homero (sec. VIII/VII a.C.), que
retratam essa cultura.

Nos séculos seguintes, quando a cultura grega
assombrava o mundo, foi a trilogia de fildsofos
gregos (Socrates, Platdo, Aristoteles) que, junto
com seus poetas, mudaram o rumo da cultura,
dando brilho a maravilhosa Civilizagcdo
Grego/romana. Depois surgiram grandes obras de
expressao mundial, como Eneida de Virgilio,
Lusiadas de Camodes e Inferno de Dante, ainda
recheadas de lendas, mitos e alegorias metaféricas
(Adamastor de Camoes), mas ja lastreadas em
grandes fatos histéricos, se bem que Dante seguisse
roteiro diferente
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Foram os muitos equivocos da Humanidade
que, por razoes inexplicadas, contribuiram para que
se imaginassem, proclamassem e registrassem
muitas profecias, lendas e mitos; dque se
originassem tantas e tao diferentes teorias, na
tentativa de resolver o insoltuvel, de explicar o que
por vezes é inexplicavel, como, por exemplo, o Céu e
o Inferno, o Purgatdrio e o Paraiso, os anjos bons e
0S anjos maus.

De todos os modos e desde ha muitos milhares
de anos, os nossos ancestrais professam suas
crencas, adoram e pedem socorro a seus deuses,
honram seus mortos, e tempos houve em que -
alguns povos - sacrificaram cordeiros aos deuses,
em tempos de graves “tempestades” e a titulo
excecional, lhes ofereciam em sacrificio uma jovem
humana, pelo que ndo seriamos nés a condenar tudo
e todos, até porque medos, duvidas, crencas e
supersticoes persistem, e a ignorancia e
insensibilidade dos povos permanece.

Apesar de todas as religioes terem tido suas
mazelas, e de seus crentes por vezes fazerem dos
livros sagrados leituras e interpretacoes
distorcidas, muitas vezes opostas - nao podemos
esquecer que sao assim os homens, e assim é a
Humanidade - pois as religides permanecem de pé
por sua disciplina, por seu misticismo, pela
hierarquia, pela “fé” dos crentes. Dai a necessidade
de didlogo, de tolerancia, de compreensao, de
entendimento.

Na realidade - e um pouco por todo o mundo -
encontramos exemplos concretos de lugares de
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culto de povos e comunidades, onde os “deuses” da
antiguidade resistiram ao tempo, tendo sido
incorporados em novas seitas ou “religioes”, e
passado a ser festejados em celebracoes mistas
profano/religiosas como ocorre com Carnaval, Natal
e muitas outras.

Impulsionado por uma nata e vigorosa
imaginacao criadora, atributo, caractere e fruto da
nascente inteligéncia - desenvolvidas, cultivadas,
aperfeicoadas, transmitidas e perpetuadas por
sociedades primitivas, mas ja tolerantes, livres e
complacentes - as celebracbes animistas e ainda
certas praticas de magia acabaram-se enraizando
em muitos dos povos do Globo chegando até nos.

Pelos dados e motivos antes apontados,
sobram-nos razoes para respeitar os crentes, suas
crencas, mitos e religioes, seus deuses quando
varios ou seu Deus quando Unico, tendo em conta
que nos referimos a seres como nds, cujos
sentimentos terao tido as mesmas causas,
semelhantes motivos ou iguais razoes e, para eles, a
mesma importancia que os nossos sentimentos para
nés; do mesmo modo devemos valorizar a sua
inteligéncia, a sua intuicao e o seu misticismo, bem
como a sua religiosidade dquando existem
sinceridade de propdsitos, boas intencoes e
dignidade.

Tribos e etnias
No inicio da década de sessenta, como

comandante de uma companhia reforcada (cerce de
200 homens) do Exército portugués, convivi em
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Olivenca - extremo Noroeste de Mo¢cambique, cerca
de 30 km a Sul da Tanzania e do rio Rovuma, 20 km
do Lago Niassa e 10 km do rio Messinge - com
povos maravi ou malawi das tribos gjdua e nyanja,
além de matengos oriundos das montanhas do
Oeste da Tanzdnia que fazem divisa com o lago
Niassa.

Entre os nativos eram vedados os casamentos
entre jovens do mesmo cla; viviam de modo
semelhante a seus antepassados de ha centenas de
anos e tinham como residéncias palhotas ou cubatas
circulares, de pau a pique e sem divisoes, cobertas
por capim e bem construidas por eles proprios;
apenas cultivavam milho e mandioca, levados do
Brasil nas naus e caravelas lusitanas, da mandioca
com que fabricavam uma bebida branca e pastosa,
que aliviava os idosos das dores da doenca do somo.
Além da cacga e da pesca, buscavam a proteina de
gafanhotos, formigas, roedores e outros animai.

Os nativos maravi ou malawi - da grande tribo
do mesmo nome oriundos da margem Ocidental do 1
ago Malawi - eram negros de varias tonalidades ja
muito miscigenados entre si, que cerca dos anos mil
haviam sido visitados, praticado o escambo e sido
doutrinados por arabes mucgulmanos, dos quais
adotaram alguns costumes especialmente os que
mais lhes agradavam, como fosse - para os régulos,
chefes de grupos de povoacoes e de aldeias - a
manutencao das quatro esposas permitidas pelo
islamismo.

Povos muito supersticiosos, os maravi ou
malawi eram guerreiros natos, arrojados, mas
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muito tementes das tempestades tropicais, com
trovoes assustadores e relampagos que cegavam;
para eles as tempestades tropicais e outros
fendmenos naturais, eram sérios avisos ou sinais
enviados pelos espiritos, como o eram quaisquer
ocorréncias teliricas como as secas e outros
acontecimentos que provocavam tragédias.

Timidos, atenciosos e desconfiados, os nativos
receavam acima de tudo o desconhecido; religiosos
ou supersticiosos (misticos?) a sua maneira,
praticavam a sua religiao discretamente, em
siléncio e isolados, em meditacdo contemplativa
mistica; enterravam seus mortos em pequenos
tuneis laterais no fundo de covas mas jamais os vi
adorar algo ou alguém.

Entre as mais de duas mil almas, com as quais
partilhei ordeira, pacifica e fraternalmente os cerca
de sete meses passados em Olivenca - posto sem
qualquer sinal de progresso a 30 km da fronteira da
Tanzdnia e do lago Niassa - e com quem contatava
diuturnamente na aldeia local (hoje Lupilichi),
jamais encontrei alguém de ma indole, agressiva,
grosseira ou violenta. De salientar que mantinham
impecavel higiene pessoal e coletiva.

Os nativos de Olivenca eram discretamente
comandados pelo velho régulo (cacique), Unico
morador com casa, grande patio e pequenas
palhotas nos cantos, e os pouco mais de mil
habitantes da aldeia sede do regulado - composto
por mais quatro pequenas comunidades de entre
cento e cinquenta a quatrocentos habitantes - eram
ordeiros e amigos, atendiam a tudo quanto lhes
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fosse solicitado e mantiveram com os militares da
companhia (quase duzentos) a melhor das relacoes.

Na primeira patrulha que fiz ao planalto (c.
1.200 m) da montanha que separa Olivenca do Lago
Niassa e é prolongamento para Sul das Terras Altas
de Songea (Tanzania), encontrei ali uma aldeia de
povos matengos, decerto trazidos da Tanzania pelos
guerrilheiros para lhes darem apoio logistico, que
nao eram cadastrados pelas autoridades locais
sendo ignorados pelo Exército. A serra tem de dez a
quinze quilémetros de largura e picos de 1800 m, e
separa o vale do rio Messinge (Olivenca) do Lago
Niassa. Servia de itinerario de infiltracdo da
guerrilha no sentido Sul.

Os matengos - além de ali terem sido
instalados com a finalidade de prestar informacoes
e apoio logistico aos guerrilheiros, cuja linha de
infiltracao passava pelo local - eram para os
guerrilheiros amigos e aliados em zona “libertada”.
Tribo mais evoluida que os maravi, cultivavam café,
e pareciam viver muito bem naquele lugar,
aparentemente quase sem alimentos ou outros
recursos, pois até mesmo os ramos de arvores, o
cip6 e o capim para as cubatas necessitavam ir
colher no vale.

Quando em patrulha de reconhecimento subi a
montanha - onde nenhum militar antes de nés tinha
subido - tivemos que enfrentar um grupo
guerrilheiro ali descansando e em transito para o
Sul; resolvido o problema decidi transferir toda a
populacao (380 almas) para Olivenca, impedindo
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assim o seu envolvimento com os guerrilheiros e o
apoio que lhes prestavam.

Antes da nossa partida de regresso a Olivenca
com a populacao da aldeia, as trilhas e acessos
foram armadilhados e as palhotas da aldeia
queimadas, para que - nas frias e imidas noites do
lugar - nao servissem de abrigo aos guerrilheiros
em transito; depois rumamos com a populagdo do
local para a sede do posto administrativo e da
Companhia de Cacadores 73, onde todos os
moradores, com os recém chegados, construiram
novas cubatas em uma semana, durante a qual
foram alimentados pela companbhia.

A Companhia de Cagadores 73 ja vinha dando
apoio alimentar aos cerca de mil moradores, agora
estendido aos 380 matengos cujas familias eram
formadas por elementos mais jovens que o0s
nyanjas/ ajduas; os moradores locais eram quase
exclusivamente constituidos por mulheres, homens
de meia idade e idosos, dado que os jovens, nao
podendo “casar” com mulheres do cla, ja antes
tinham “emigrado” para esse fim, fato agravado por
terem sido depois atraidos, recrutados ou
“requisitados” pela guerrilha.

A Civilizagao Ocidental e Crista

O vocabulo Deus grafado com D maitsculo
reporta-se ao Deus das religibes monoteistas,
Espirito dos Espiritos, Ente Supremo e Universal,
para ndés Unico que, segundo a Biblia: “Criou o
homem a sua semelhanca. Em contrapartida esse
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mesmo homem - nas mesmas circunstancias - O
terd imaginado, “criado e ou construido a sua
propria imagem e semelhanca”, dai resultando a
“razao” de ter acolhido, considerado ou visto em
Jesus Cristo o Messias como seu Deus feito Homem.

Nascidos, criados, educados e instruidos na
designada Civilizagdo Ocidental e Cristd, somos
algo do fruto resultante de sua cultura, de seus
fundamentos, consequéncia de seus ensinamentos,
obra de seus Mandamentos e muitas vezes
instrumento de seus paramentos, por habitarmos e
nos protegermos na sua estrutura que decerto tera
virtudes e defeitos, com os quais - se nao estivermos
satisfeitos - sempre poderemos mudar de abrigo,
mas naturalmente para enfrentar outros pleitos.
Sendo a nossa Civilizagdo de origem helénico/latina
ou grego/ romana, com “retoques”
godo/germanicos e arabes - a caminho de celebrar
os trés milénios de existéncia - os lusitanos, ao
longo desses séculos, navegaram nos caravos
fenicio/mediterrdnicos  que  antecederam e
inspiraram as lusitanas caravelas.

Tendo assentado arraiais entre as colunas e
pilares gregos, circulado pelas vias ou estradas
romanas que cortavam a Europa, ciciado a sede com
a agua dos viadutos dos legiondarios; lutado com
espadas de ferro e aco godo/germanicas e
degustado a sua cerveja. Este sera o caldo da
cultura recebida ao longo dos séculos pelos
membros das familias da Lusitania vindos a
colonizar as Terras de Santa Cruz.



242 José Verdasca

Para enfrentar nossa luta alimentamo-nos nas
hortas e pomares mouriscos, temperando as saladas
com azeites sarracenos; deliciamo-nos com as
especiarias da India mas repudiando as suas castas;
matamos a fome com o milho, tubérculos, tomates e
feijoes Sul Americanos nativos, logo pelo mundo
disseminados pelas naus e caravelas de Cabral;
entramos em éxtase com vinhos e outras esséncias
vinicas, provenientes de cepas ou castas oriundas
de Creta, mas cultivadas na Ilha da Madeira e no
vale do Rio Douro.

Como alimento da alma lemos Homero, Platdo,
Aristoteles, Virgilio, Camoées, Dante e Goethe, entre
muitos outros autores; estudamos e seguimos 0s
Principios e as Teorias Sociais, Filosoficas e
Religiosas de Buda, Confiicio e Jesus Cristo;
devoramos a filosofia helenistica, assistimos a
comédias e tragédias gregas; deciframos os
hieréglifos faradnicos e estudamos a sua religidao
monoteista, para melhor compreender Moisés; por
fim consultamos Shakespeare para tentar entender
o drama de Hamlet “to be, or not to be”, hesitando
entre vingar ou nao vingar a morte do pai.

No contexto atras exposto - e sendo cristaos -
completamos nossas atividades culturais com uns
poucos preceitos religiosos, que sendo cultura
expressam sentimento de solidariedade e
fraternidade humanas, com pitadas de justica
social; somos aconselhados e orientados pelas
teorias socio/filoséfico/religiosas antes expostas,
sempre sensatas, humanas e humanistas.
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Somos de opiniao de que o problema da
Existéncia de Deus ¢ suficientemente profundo,
importante e sério para ser abordado, estudado,
discutido ou até contestado, mas sempre com a
maior seriedade e respeito que a todos merece. E a
nossa fiel companheira e prudente conselheira - a
consciéncia - sempre nos indicarda o bom caminho a
seguir, a trilha a palmilhar ou a cruz a carregar,
mesmo que seja a do Calvdrio.

Definitivamente o Deus dos homens nao
poderia deixar de ser também, ainda e sempre o
Deus de todos os outros seres vivos, bem como dos
mortos, ou o Deus da Terra, do Sol e da Lua; o Deus
das dguas, dos ventos e do fogo, o Deus dos bons e
dos maus, o Deus do passado, do presente e do
futuro, o Deus da abundancia e da miséria, o Deus
dos inteligentes e dos pobres de espirito, o Deus dos
ricos e dos pobres, o que vale dizer o Deus da
Humanidade e do Todo Universal.

Quando imaginamos, admitimos ou cremos na
existéncia de um unico Deus, desejamos um Ente
Supremo sdbio e justo, perfeito e bom, omnisciente
e omnipresente, até certo ponto, em parte ou
completamente identificado com a nossa Mde
Natureza, mas algo diferente do imaginado e
propalado Ente Sagrado dos crentes das religioes
monoteistas, no que os seguidores Lhe atribuem
quanto a castigos e penas, peniténcias e novenas,
Céus e Infernos.

A imagem do meu Deus pessoal ou particular,
na realidade nao corresponde inteira nem
rigorosamente aquele “Deus” por vezes algo
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folclorico que muitos crentes adotaram, cultuam e
endeusam, como Ser Supremo e Objeto de suas
crencgas, devogoes e cultos. Mesmo assim e perante
tal hipotese, nenhum de nds terd o direito de
menosprezar esses crentes ou de condenar suas
religioes e suas crencas, que remontam a milénios
antes de nds, altura em que outro era o viver, o
imaginar e o crer, portanto outros eram os crentes.

Com a atual proliferacao descontrolada e
interesseira de “igrejas”, seitas e ou “religidoes” - em
busca do dizimo do rendimento dos crentes - que
estao surgindo e se expandindo por todo o Globo, e
que acabam por - lamentavelmente - atrair as
classes menos favorecidas, que sao normalmente as
pessoas mais ignorantes, atrasadas, sugestionaveis
portanto menos evoluidas, e em certos casos em
situagdao de miséria, atraidas por falacias e falsas
promessas, vivemos uma nova era de trevas e
retrocesso com o agravamento da exploracao do
homem pelo homem: “Homo, Homini Lupus”.

Ao contrario do que ocorreu em tempos idos,
com Buda, Confucio, Jesus Cristo e alguns outros
grandes misticos, idealistas fundadores de
religioes, hoje assistimos a degradadas cenas de
surrealismo explicito, em que “oradores” e ou
“apresentadores” de sessdoes ou programas de
auditorio, se valem de todos os truques de cenario,
mimica e linguagem para atrair os incautos que,
desprevenidos e desesperancados, buscam apoio
psicoldgico e conforto Espiritual.

Entretanto algum beneficio e ou bem-estar
devem colher os frequentadores dos novos templos



Existéncia 245

e cultos, uma vez que o fazem por iniciativa prépria,
voluntariamente, do mesmo modo que participam
de transmissoes ao vivo expondo-se e relatando
suas experiéncias, pagam os dizimos apesar de
pobres e necessitados, que por vezes fazem doacoes
de seus poucos bens, que mais tarde, vendo-se
ludibriados, recuperam em juizo.

As opinioes atras descritas nao representam o
menor desrespeito por quem quer que seja, até
mesmo porque os adultos sao livres para seguir
politicas ou religioes, ideias ou opinides, bandeiras
ou pendoes, liberdade essa que apenas e s6 termina
quando - e se - colidir com a liberdade ou direito de
outrem, como por exemplo seus herdeiros ou
companheiros.

Capitulo terCeiro
Degenerescéncia

“Homens e mulheres, desde o alvorecer da
consciéncia humana, consideram o mundo
sobrenatural com um misto de respeito, medo e
esperanca, e procuram harmonizar com ele a
vida...... mesmo o homem pré-histérico parece
ter compartilhado a mais forte de tidas as ideias
religiosas: a crenca numa vida futura para além
da morte fisica. Os vestigios de ceriménias
fuiinebres e a provisdo de utensilios, alimentos e
armas para uso dos mortos na sua viagem para a
outra vida remontam ao Homem de Neandertal
(200.000/100.000 anos a.C.)

(in “Histéria do Homem”, Reader Digest, 1978,
pag. 204)
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“Eterno era apenas o Cosmos, sucessdo de
mundos que nascem, evoluem, declinam,
morrem e renascem da mesma matéria, e das
mesmas forgas, num ciclo sem fim. Essa
especulagdo cosmoldgica ao tempo de Sidarta
(Buda), era relativamente nova. Temos noticia
dela na India, pela primeira vez, nos Upanishad,
apéndices dos Vedas (livros sagrados dos
bramanes), que comegaram a ser escritos cerca
do ano 800 antes de Jesus Cristo”.

(in, “Buda”)

Operagao inversa da incorporagao ou
encarnacao - quando se verifica a criagcao e o
crescimento dos seres humanos através do aumento
das estruturas da matéria, obra das particulas
elementares fundamentais subatomicas e
Espirituais - a Degenerescéncia consiste
exatamente na operacao precisamente oposta, que
¢é a libertacao lenta e progressiva dessas particulas,
que do mesmo modo vao regressado ao seu estado
anterior.

Os idosos tomam consciéncia quando essa
operacao ¢ desencadeada ou estd em andamento,
através das alteracgoes fisicas, mentais
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e ou psicoldgicas que ela normalmente provoca. E
para fazer face a essa circunstancia, que
normalmente dificulta ou impede a continuacgao do
trabalho profissional, existe a aposentadoria que na
Terceira Idade isenta os idosos dessa ocupacao que
vinham executando.

“A mais grata, mais reconfortante, maior e
melhor compensac¢do que um idoso pode almejar
ao despedir-se da Terra, serd poder olhar para
trds e nada encontrar de que possa arrepender-
se, envergonhar-se ou manchar o nome da sua
familia”.

J.V.

A Terceira Idade — Os Idosos

Se a Primeira Idade foi (ou ¢é), apdés o
nascimento, a fase de crescimento fisico, evolucao
mental e enriquecimento cultural do Ser Humano, e
a Segunda o periodo de realizacao pessoal - familiar
e profissional dos seres humanos, a Terceira Idade
consiste no “Repouso do Guerreiro”, que sera o
encerramento com chave de ouro da Experiéncia
humana dos Seres Espirituais no Globo Terrestre.

Para um periodo de vida ou Existéncia normal,
e na eventualidade de a Primeira Idade se prolongar
até cerca dos 25 anos e a Segunda até os 65, e dada
a atual esperanca de vida nas regidoes mais
evoluidas, podera a Terceira Idade prolongar-se em
boas condicoes até os 80/85 anos, fato ja hoje
normal nos chamados paises do Primeiro Mundo ou
equiparados.
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A pragmatica visao do Homem, do mundo, da (
V)ida e das (v)idas) aqui apresentada, considerando
uma formacao superior para os jovens antes dos 25
anos e a constituicao da familia e o periodo de
trabalho profissional ativo e produtivo na Meia
Idade durante 40 anos, levarad os humanos a uma
Terceira Idade em condigoes de a viver plenamente,
uso fruindo daquilo que suas condigoes permitirem,
em especial de alguns dos prazeres da Existéncia,
do convivio com companheiros e amigos e do amor e
carinho de familiares.

Uma vez adulto, deve o cidadao do melhor
modo que lhe for possivel, tentar retribuir a familia,
a sociedade e ou ao Estado - se for o caso - o muito
que deles recebeu até entao, especialmente a
criacao e a educacao/formacao, que lhe propiciaram
condicoes para enfrentar da melhor maneira a
experiéncia humana no Globo Terrestre.

No homem a Degenerescéncia - reduzindo-lhe
progressivamente a resisténcia fisica, tolhendo-lhe
0s movimentos, dificultando-lhe tarefas,
condicionando a atividade profissional e pessoal,
até por vezes chegar a imobilidade e incapacidade
totais, ou limitando-lhe o intelecto - € um processo
natural incontornavel, que no seu término acabara
por conduzir ao final da experiéncia humana dos
Seres Espirituais que é a Existéncia.

O processo de degeneracao naturalmente nos
conduz mais ou menos lentamente a morte fisica,
pela faléncia sequencial, final e total dos 6rgaos, da
qual resultam também as mortes mental ou cerebral
e espiritual; trata-se do caminho inverso ou em
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sentido contrario ao da Esséncia, pois agora ocorre
o “regresso” das particulas elementares

fundamentais e Espirituais as suas origens.

A Degenerescéncia nos humanos €, em
condigdes normais, iniciada apds a Meia Idade
sendo consequéncia de um processo de desgaste
generalizado e progressivo - fisico, intelectual e
psicolégico - mas relativamente lento, durante o
qual o corpo vai sofrendo perdas irreparaveis, que
diminuem as suas capacidades afetando,
respectivamente, as estruturas da matéria, as
atividades fisicas e as fungdes cerebrais e ou
intelectuais.

O ocaso da existéncia

Ao “crescimento” dos seres e apds o apogeu
dos 30/60 anos, segue-se fatalmente a inversao da
fase anterior, que é substituida pela oposta, a qual,
alids, acontece com todos os seres vivos, operagao
que se deve ao desgaste da matéria corporal, ao
enfraquecimento das “estruturas” de membros,
aparelhos e 6rgaos humanos e a deterioragdo dos
elementos que os compoem, fatos que sé nao
ocorrem nas perenes particulas elementares
Espirituais.

Fator de decadéncia fisica, intelectual e ou
mental, a Degenerescéncia - como ja dissemos -
consiste num processo de desgaste que fatalmente
conduz a morte das estruturas de matéria,
componentes dos tecidos, musculos, oOrgaos e
aparelhos, ocasionando a perda das fungoes iniciais
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desses elementos do corpo, e ainda dos caracteres
da mente/intelecto do ser humano, levando a morte
de ambos.

Todos - e tudo quanto e quando nasce - estarao
inapelavelmente “condenados” a morte, quer se
trate dos estratosféricos e colossais astros, das
minusculas células e protozoarios, das arvores
gigantes ou das infimas sementes, dos enormes
elefantes ou dos invisiveis e perigosos virus; por
isso o fim da vida corporal no Globo Terrestre tera
que ser encarado - pura e simplesmente - como
consequéncia natural do nascimento.

O vocabulo morte - entre todos os outros
‘sinonimos’ de “final da vida” - merece destaque
especial por se tratar de uma ocorréncia dramatica,
tragica e fulcral para os seres humanos, sendo
assunto tabu para muitas pessoas e comunidades e
motivo de incomodo, medo ou repulsa para muitas
outras, apesar de abordar fenomeno incontornavel,
natural e comum a todos os seres vivos.

Entretanto esse vocabulo morte pode utilizar-
se nao apenas referindo-se aos animais, como ainda
e também aos vegetais e minerais - os trés antigos
reinos da Natureza - pois é sabido que até as rochas
‘nascem’ e ‘morrem’, depois de ‘crescerem’
lentamente durante séculos e ou milénios, como é o
caso dos duros e quase indestrutiveis diamantes.

Com a “morte” humana que muitas vezes
acontece ou chega inesperadamente - portanto sem
aviso prévio - acontece ou ocorre o desmoronar e
fim das estruturas da matéria que nos da forma, e
para grande parte dos humanos - que da morte
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fisica e ou terrena tém pavor - o temor da morte e
destino final serao a maior tortura, apesar de ser
sequéncia e consequéncia do “nascimento”.

Como consequéncia do nascimento - também
este ocorrido em momento mal definido, que tanto
pode considerar-se simultaneo com a formacao do
ovulo e ou do espermatozoide, acontecer com o ato
da concepc¢ao ou no momento da saida do ventre
materno - a morte pode ser o final, o meio ou o inicio
de uma fase da (V)ida dos Seres Espirituais sendo,
embora, o final da sua experiéncia sob a forma
humana, ou seja o fim da vida terrena.

Os corpos Infinitamente Pequenos - muito em
especial as particulas elementares fundamentais e
Espirituais - serao praticamente imateriais como ja
dissemos, invisiveis e apenas perceptiveis por seus
movimentos, observados em certas condicoes e
através de aparelhos especiais; enfatizamos que
constituem particulas consideradas sem massa,
forma ou peso e que podem nao ocupar espaco,
talvez dadas as suas volatilidade e instabilidade.

No que diz respeito a generalidade das
particulas subatomicas assim definidas - quarks,
neutrinos, elétrons, neutrées, protoes e outras -
uma vez agregadas em estruturas fazendo paté da
matéria dos corpos, estes com “formas” e
composigoes relativamente estaveis, integrando
atomos, moléculas e corpos em que se agrupam; de
tais particulas quase tudo ignoramos quando se
encontram agregadas.

Como ja enfatizamos, sao as particulas
elementares fundamentais e Espirituais - quer se



252 José Verdasca

encontrem agregadas em estruturas de matéria dos
corpos, fazendo parte de atomos e moléculas ou
“livres” na Natureza - que constituem, formam ou
encorpam todo o incomensuravel e inimaginavel
colosso sideral que é o Universo, em movimento
constante e permanente mudanca, por ser
relativamente instavel, estar sempre em expansao e
sujeito as muitas e poderosas Forg¢as da Natureza.

No que se refere as Galdxias admite-se que
qualquer de seus astros componentes pode a
qualquer momento ‘modificar-se’, assumindo a
forma de estrelas, cometas, planetas, nebulosas,
buracos negros e ou quaisquer outras formacoes
siderais que povoam e ou ocupam 0 espago cosmico.

O principio que caracteriza uma materialidade
relativamente  inalterdvel, constante e ou
permanente na Natureza, embora podendo manter
uma completa, total e geral evolucao, deve-se -
repetimos - a Lavoisier: “Na Natureza nada se
perde, nada se cria, tudo se transforma”; assim,
como todos os corpos relativamente estaveis sao
compostos, e formados por estruturas atomicas, as
suas transformacOes serao  provavelmente
regulares.

O Ciclo Vital

O ciclo titulo - Nascimento, Existéncia,
Degenerescéncia, englobara ainda a “morte” e a
reencarnacgao - sendo definido, considerado ou tido
como o conjunto das fases da (v)ida terrena, mas
serd como uma espécie de Roda da Vida Espiritual,
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circulo ou ciclo carateristico da constante evolucao
de corpos e mentes, de Almas e Espiritos, de
racionais e irracionais, até mesmo de minerais e
vegetais, uma vez que de tudo e de todos fazem
parte os Elétrons Espirituais.

Abordadas como teses (probabilidades) nao
provadas e ou nao demonstradas, algumas
tematicas deste ensaio, por sua complexidade e
transcendéncia, exigem - para serem apresentadas
ao publico - desprendimento e ousadia, face as
arraigadas crencas fundamentalistas de fanaticos
existentes entre as populagoes, que normalmente se
valem do trabalho de outrem para serem notados.

Assim sendo, apresentando esta obra ao
publico e tendo em conta preceitos, conceitos e
preconceitos das pessoas intolerantes,
recalcitrantes ou conflituosas, mais uma vez
esclarecemos que muitos dos temas aqui
apresentados sao ensaios especulativos, estudos e
pesquisas que necessitam de conclusao e
comprovacgao.

Tendo em consideragao o extremismo, o
fanatismo ou fundamentalismo e a cegueira de
alguns seguidores de seitas, crencas e até mesmo
“religides” - recentes ou antigas - e mais ou menos
espalhadas pelo Globo, por vezes imbuidos de ideias
condenaveis, contradigdes inexplicaveis, liturgias
sumptuosas e descabidas, mas profundamente
enraizadas nas mentes de alguns desses seguidores,
ha que estar acautelado contra-ataques, retaliacoes
ou vingancgas.
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Reconhecemos, entretanto, que muitos povos
crentes das varias religides sdo quase sempre
refratdrios a mudancas - até mesmo resistentes a
qualquer possibilidade de mudanca de opiniao,
retificacdo de suas crencas, ideias ou praticas
ancestrais - tendo grandes dificuldades na sua
abordagem decerto devido ao receio da reacao de
seus companheiros ou superiores, a simples apatia e
ou a mera supersticao. Afinal o hébito e a tradicao
tém muita forga.

O conceito genérico ou mais comum atribuido
as palavras vida e viver, entre as pessoas mais
simples ou de pouca instrugao - exceto quando
relatam ou se referem a ocorréncias inesperadas,
pouco usuais ou menos felizes - reporta-se a rotina
do dia a dia propria de uma existéncia humilde a
face da Terra, e sdao geralmente expressas através

de frases que mostram desalento tais como: “sdo
coisas da vida; é a vida; a vida é assim mesmo”.

Do mesmo modo quando alguém se sente
incomodado com a intromissao em seus assuntos
pessoais, € comum ouvir-lhe dizer: “trata da tua
vida; ndo te metas na minha vida; a vida é um vale
de lagrimas; a minha vida é um tormento; mulher de
md vida; tens uma boa vida; viver é lutar; a minha
vida ndo é facil”, além de muitas expressoes de
semelhante contetdo, referentes a situacoes em
que o significado do vocabulo se limita, quase
sempre, a simples casos do quotidiano.

Nascimento, Vida e Morte, ou Esséncia,
Existéncia e Degenerescéncia, vocdbulos por vezes
enigmaticos, perturbadores e para muitos confusos,
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por expressarem ideias e conceitos deficientemente
esclarecidos e ou mal definidos, complexos e
polémicos, rodeados de incertezas, mistérios e
misticismos, além de ensombrados por praticas e
ligagdes absurdas e condenaveis, muitas vezes por
magias negras e crimes violentos e cruéis.

Esséncia, Existéncia e Degenerescéncia -
vocabulos que traduzem as ideias de
comeco/origem, meio/vida e fraqueza/fim, mas na
realidade inicio, percurso e ocaso, respetivamente,
como ocorre todos os dias com o movimento
aparente do Sol e de rotacdo didria da Terra,
mensalmente com as fases da Lua e anualmente
com a translacao da Terra; sao temas e conceitos
“sentidos e vividos” no dia a dia dos humanos mas
sempre por eles mal digeridos.

Entretanto a ideia de morte torna-se mais
presente e insistente nos idosos, quando mais
préoximo sentem o fim da “vida”, por mais fortes
serem os sinais e sintomas de decrepitude devidos
ao desgaste e ao cansaco fisico, mental, psiquico e
psicoldgico, consequéncia de uma longa e por vezes
penosa Existéncia a face da Terra.

O ja referido viver terreno do Ser Espiritual
sob a forma humana torna-o um Ente bipolar, a
partir do momento em que as particulas
elementares Espirituais se agregam para a
formacgdo das estruturas da matéria dos corpos -
eles préprios seres terndrios (Espirito, Alma, corpo)
- assumindo caracteristicas como forma, rigidez ou
consisténcia e talvez massa, peso e outras, sem
perder caracteres ou deixar de ser Espirito - que
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continuam sendo no corpo humano, do qual se
desagregam com a morte deste.

A morte — Comeco, meio ou fim?

Serd, pois, ao aproximar-se o “fim da vida” - ou
préximo do inicio de um novo ciclo de vida, em novo
ambiente e por 6bvios e reais motivos - que os
“mortais” idosos mais sentem e mais sofrem com
esse “fim de vida terrena”, que na realidade
coincidird com o regresso a Natureza das particulas
Espirituais  identificadas (quem  sabe se
confundidas) com a Alma, por cujo “destino” muitos
crentes se preocupam, por receio daquilo que a
morte se seguira.

Com a aproximacao do término da vida terrena,
¢ natural e normal a especulacao acerca da
possibilidade da existéncia de “uma outra vida”
depois da “morte”, o que vale dizer, sobre a
existéncia da Eternidade, ou até mesmo dos
fantdsticos e ou fantasiosos Céu ou Paraiso,
Purgatorio e Infernos de que nos falavam - ou ainda
falam - algumas religioes e as muitas seitas.

Como resultado das duvidas, incertezas e
preocupacoes atras referidas e das intranquilidade,
inseguranca e ansiedade dai advindas; face a
ignorancia do que o futuro nos reserva e ainda como
obra da imaginacao - a que os seres humanos
recorrem para tentar encontrar respostas - devem
ter surgido as seitas e a magia, certas crencas e
mitos, além do Céu, Purgatério e Inferno,
“solucoes” que os povos de outros tempos, outras
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culturas e outras circunstancias encontraram para
“enganar” a supersticao e o medo.

Coincidéncia ou consequéncia do que atrds
relatamos, comecgaram a espalhar-se um pouco por
toda a parte objetos de culto a que ja nos referimos,
dos quais destacamos os “campos santos”, locais
onde se ofereciam em sacrificio aos deuses as vidas
de puros cordeiros (cordeiros de deus), e por vezes
e em circunstancias, ocasides ou por razoes muito
especiais sacrificios humanos, tudo isso alicercado
em confusos, contraditéorios e “criminosos”
sentimentos, cujas recordacoes nos fazem sentir
envergonhados.

Foram os citados deuses mitologicos -
idealizados um pouco (ou muito) a imagem e
semelhanca dos humanos - que os povos antigos
“deificaram e adorara”, nao sem antes terem
selecionado na Natureza alguns de seus
componentes como objetos de culto, entre eles
montes e vales, colos e desfiladeiros, arvores e
animais, rochas e cursos de agua, temas de que ja
nos ocupamos.

A busca e adogao pelos povos antigos de entes
naturais, elevados a “sobrenaturais”, em explicito e
expresso reconhecimento da transcendéncia da
Natureza e dos elementos citados, deveu-se decerto
a notoria e reconhecida fragilidade psicoldgica dos
humanos, bem como a sua impoténcia perante os
fendmenos teldricos, fragilidade que se agravava
quando aqueles adoeciam, chegavam muito
fragilizados a Terceira Idade ou se tornavam
deficientes, incapazes, diminuidos ou dependentes.
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Homem ou animal(?)

Racionais e humanos somos, mas animais
continuamos sendo, portanto beneficiados com os
atributos ou caracteres da inteligéncia dos
primeiros e diminuidos pelas caracteristicas
impulsivas e instintivas dos segundos. Seres
Bipolares, encontramo-nos muitas vezes em
situagoes extremadas e opostas, quando o terrivel
demoénio ou diabo mitolégico (inventado haverao
cerca de cinco milénios na época de Krishna)
empurra para a “esquerda”, e o simbdlico anjo da
guarda nos puxa para a “direita”, alturas em que,
como sempre acontece, vence o mais forte.

Nas circunstancias atras apresentadas, o mais
forte sera aquele que mais atengdao mereceu do
carinho no “ber¢o”, que mais e melhor se beneficiou
da educacao/formacgao, que mais tempo dedicou a
pedagogia, que mais atento foi com os mestres, que
mais estudou o conceito de fraternidade, que
melhor entendeu a ideia de dignidade, enfim,
aquele cuja sorte, fado ou “destino” lhe concedeu
pais responsaveis e presentes, familias dignas e
carinhosas, mestres excelentes, bons vizinhos,
companheiros dignos e especialmente uma
comunidade idonea, solidaria e decente.

Nas ocasioes e ou momentos em que o homem -
considerado um ser racional - se deixa conduzir
docilmente, abdicando da vontade e da razao,
seguindo impulsos ou instintos descontrolados,
tudo pode acontecer; nestas condigoes, nao admira
que em qualquer aglomerado de humanos, estes se
comportem muitas vezes como ‘bando’ irracional
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desgovernado, chegando a agir em situagoes
extremas como ‘manada’ acéfala e tresmalhada.

Em situacoes de pura abulia como as referidas
- (que ocorrem por vezes nas grandes
aglomeracoes como manifestacoes de natureza
politica, nos estadios de futebol e suas imediagoes,
contra grupos adversarios ou até mesmo em
protestos de natureza reivindicativa - os atos
podem terminar em gestos de vandalismo,
destruicao, violéncia e até em mortes.

Entretanto cumpre reiterar que a Humanidade
constitui um todo multifacetado e ou diferenciado,
onde nacgoes, povos e comunidades sao instaveis e
algo sugestionaveis, e em que os seus membros e
grupos se comportam muitas vezes ao sabor de
apelos ou de modo imprevisivel, deixando-se
influenciar por falsos e estranhos lideres ou por
modismos e ficando muitas vezes sujeitos aos
citados irracionais impulsos e ou instintos animais.

A Historia do Homem encontra-se repleta de
exemplos nos quais a violéncia feroz, impensada e
ou instintiva, a irracionalidade incontida e a
barbdrie irrefletida imperaram: a invasao de Ivan, o
Terrivel, as guerras helénicas, as contendas entre
Roma, a Galia e Cartago, as atrocidades do “Santo”
Oficio ou “Santa” Inquisicao, as atrocidades das
campanhas napoleodnicas, as duas brutais guerras
mundiais, as duas bombas atomicas sobre o Japao,
as guerras da Coreia, da Indochina, da Argélia e das
colonias portuguesas constituem casos a nao mais
repetir.
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Entre os citados enfrentamentos de extrema
irracionalidade e violéncia, destacamos aqueles que
causaram muita destruicao, violéncia e morte, como
as duas guerras mundiais com o lancamento de
duas bombas atomicas, e as posteriores guerras da
Coreia, da Indochina, da Argélia e de libertagao das
coldnias portuguesas da Africa - Guiné, Angola e
Mogcambique - onde a cultura da guerra ainda
prevalece, talvez devida aos mais de mil chefes da
guerrilha promovidos a “generais” dque se
apoderaram dos Estados.

Mas nao ficam por ai as calamidades do século
XX. Os permanentes enfrentamentos entre Israel e
os Arabes, o cruel terrorismo dos extremistas
islamicos, a tragédia em andamento na Siria, a
“destruicao do Iraque e de um modo geral os
ataques de fanaticos fundamentalistas ou de
idedlogos extremados, provaram o quanto os
homens podem ser cruéis, capazes de agir
irracionalmente, tanto individualmente como em
grupo.

Os militares, de um modo geral sao cordatos,
obedientes, disciplinados e cumpridores por
formacao, em especial quando enquadrados e em
servigo; acatam automaticamente a voz de
comando, tanto em instrucao quanto em campanha,
e sempre que o comandante ordena, agem
prontamente; entre os combatentes rarissimos sao
os casos de desobediéncia, de desercdo ou de
reacao as ordens superiores, e sO mesmo as também
rarissimas ordens ilegitimas e ou imorais podem ser
contestadas.
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O combatente - enquanto cidadao ou pessoa
singular - quando é incorporado ou passa a fazer
parte de uma “unidade” militar, de um grupo
militarizado, de uma associagao revolucionaria ou
até de qualquer “instituigcao” clandestina com fins
ou objetivos bélicos nebulosos, perde a sua
“identidade” pois, aderindo incondicionalmente ao
grupo, a ele se adapta sujeitando-se as normas,
prescrigoes e obrigagdes coletivas, nesses ultimos
casos sempre draconianas, por vezes violentas e
cruéis.

Sera decerto o estado de espirito dos aderentes
- exacerbado pela adesao a um grupo sem lei nem
ética, além do seu enquadramento e da
cumplicidade dai resultante - que explicam, mas
nao justificam o crime, a violéncia, a ferocidade e a
animalidade das acgbdes e das guerras, estupida e
absurda pratica das minorias armadas desde que o
Homo Habilis passou a confeccionar artefatos para
uso domeéstico, logo depois adaptados a sua defesa e
a luta contra os animais e os semelhantes, como o
tacape dos indios da América.

O nascimento e a morte

“Nascer ndo é o inicio da (v)ida: é o inicio da
morte; antes de nascer jd era a (V)ida”.
(Florenzano Neto)

Os Seres humanos nascem com 0s gametas, que
serdo 0s primeiros seres vivos a incorporar
particulas elementares e Espirituais a matéria
corporal, e ndao mais tarde, quer seja no
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momento da fertilizacdo ou no instante da saida
do novo ser do ventre materno; deste modo
vivemos e existimos a partir da formacao dos
referidos gametas, e nao em qualquer outra
ocasidao; e morremos ndao com a morte fisica ou
cerebral, mas, apenas e s, apds a decomposigdo
total do corpo e a libertacao de todas as
particulas Espirituais que antes o compunham e
lhe “emprestavam a (V)ida.

Jg.v,)

Parafraseando e ou parodiando Lavoisier,

concluiriamos:
“Na Natureza nada se perde”, muito se cria,
transforma e copia, tudo se aproveita e nada se
rejeita. Esta serd a norma ou o uso e costume
entre os mortais mais pragmaticos e menos
escrupulosos, que sao - no fundo - aqueles que
acompanham e observam o movimento de
rotacao da Terra, fazem avancar a carruagem,
tentam evitar a guerra e combatem a
malandragem.

Os conceitos expostos nos paragrafos
anteriores sobre nascimento, vida e morte, serao
validos para todos os animais cuja reproducao é
semelhante aos seres em debate. Quanto aos
vegetais - e dadas as varias modalidades de
reproducao - semente, estaca, mergulho, enxerto e
outras - e considerando as grandes diferencas entre
plantas e animais, dispensamo-nos de mais
consideracoes.

No que respeita aos minerais - também eles
constituidos por particulas elementares ou
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fundamentais - e no campo da “reproducgao”, serao
eles também um caso aparte, sem interesse de
maior neste momento. Entretanto cabe aqui
enfatizar que tudo - e todos - na mde Natureza,
somos compostos de estruturas atomicas, e estas
formadas pelas ja tdo faladas particulas
elementares.

Nascer, crescer, viver, envelhecer e morrer
serao, deste modo, as fases sequenciais e
fundamentais da nossa Existéncia, que traduz a vida
humana na Terra; sao fases correspondentes a
todos os periodos da nossa passagem pelo planeta,
ou dos estagios de nossas vidas, de todos e de cada
um, portanto momentos naturalmente muito
importantes para os humanos, mas nao
determinantes da Existéncia humana no Universo,
como um todo.

Jamais podemos esquecer que o Ser Espiritual
na sua experiéncia humana - mercé de seus
Elétrons Espirituais que “sao” o seu Espirito -
“nasce” para “viver”, “vive” para “morrer” e
“morre” para de novo “nascer e viver”, completando
um ou mais ciclos, que se iniciam no Universo a
partir dos elementos subatomicos que se agregam
em estruturas e passam a matéria humana, para de
novo - com a Degenerescéncia - regressar ao
Universo berco da (V)ida Espiritual, como a Terra é
0 bercgo da (v)ida terrena.

Enquanto Seres Espirituais os humanos vivem
na Terra um tipo ou forma de (v)ida singular,
peculiar e Unica, criado que foi por particulas
Espiritais agregadas para a formacgao de estruturas
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de matéria; de notar que essas particulas
elementares Espirituais parecem nao sofrer
transformagoes; o Homem “morre” sem deixar de
Existir, regressando ao Universo para continuar
“Vivendo” a Vida do Espirito que, nessa outra
‘dimensdo’, ja antes vinha sendo Vivida; e ambas
poderao repetir-se através dos mesmos e ou outros
Elétrons Espirituais segundo a tese de Jean Sharon
que perfilhamos.

Recapitulando: aquilo a que vulgarmente
designamos “nascimento” nada mais sera do que
uma mudanca de estado ou situagao, “ambiente” ou
lugar, portanto alteracao de status e ou fase da
(V)ida; ap6s o “nascimento”, o novo ser vivo passa a
submeter-se a acoes e transformacoes que lhe
permitem crescer e reproduzir-se; em seguida e
garantida a manutencdao da espécie através da
familia ocorre o} envelhecimento ou
Degenerescéncia, que termina na morte ou fim da
vida humana, uma vez que a (V)ida Espiritual
continua através das “nossas” imortais particulas
elementares e Espirituais.

Atribui-se a Euripedes a frase:

“Ndo nascer é o mesmo que morrer”, decerto
recordando que - se antes de nascer somos o
“p6” a que A Biblia se refere - ndo nascendo,
permaneceremos iguais aquilo em que nos
transformamos apds a “morte”, altura em que
regressamos ao ponto de partida, ou seja aquilo
que antes fomos: ndo podemos esquecer: “Do po
viemos e ao po regressaremos”.
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O conteudo de “A Biblia” é um repositério de
experiéncias e ou acumulo de saber como
conhecimento adquirido, que a sabedoria (saber
usado com ética) conduzem, fruto de milénios de
aprendizado, durante os quais saber e sabedoria se
propagaram devido & transmissao oral dos bardos
efetuada de aldeia em aldeia, em anotacgoes sobre
tabuinhas de barro, pergaminho e papiro, pelo que
os livros serao a nossa memadria, 0S n0ssos guias, as
nossas fontes.

Entre os povos primitivos - e ainda hoje entre
as tribos que mantém a cultura daqueles com as
tradicoes milenares - os idosos sao objeto de
permanente atencao, admiracao e respeito, quase
veneragao - precisamente por simbolizarem o
passado e a tradigao, saber e sabedoria, experiéncia
e equilibrio, sensatez e prudéncia, moderacgdo e
respeito, enfim, a honra e a dignidade.

Se bem que em menor grau do que nos ditos
povos primitivos, em algumas das sociedades ditas
civilizadas os idosos ainda gozam de estatuto
préximo do que lhes é conferido pelas citadas
tribos, isto quando essas sociedades ainda nao
foram contaminadas por certos modernismos, pela
auséncia de bons sentimentos, pelo egoismo, pelo
comodismo, pelo descaso ou até mesmo pelo
desamor.

Grafamos com maiuscula o vocabulo relativo a
perene (V)ida Universal Espiritual dos Seres, para
diferencia-la da breve e por vezes pouco nobre,
ingrata e sofrida (v)ida terrena sob a forma humana
, quando esta serd apenas uma insignificante
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parcela da (V)ida do Espirito que em nés habita,
através das perenes particulas Espirituais.

Serao decerto estas particulas que -
agregando-se para a formacao de estruturas de
matéria dos corpos - nos darao forma e vida a
superficie da Terra, desde a formacao do
espermatozoide ou do ovulo até o final da
Degenerescéncia. Terminada esta fase que serd a
nossa missdao terrena ou com ela coincidira, as
particulas e ou Elétrons Espirituais - que sao
perenes - prosseguem o seu proprio destino.

Na realidade - considerando e analisando
‘apenas’ o ato final da Alma no cérebro, que define a
morte oficial dos seres humanos (a sua morte
cerebral), sabemos que na “morte” do corpo
podemos considerar ndao apenas uma, mas varias e
distintas mortes (ou fases), ou seja antes da morte
cerebral, dar-se-a a morte sequencial de aparelhos,
orgaos, membros, musculos, nervos e outros
“elementos” que vao morrendo continua e
lentamente.

Braz Florenzano Netto, abordando o tema de
que estamos tratando, afirmou:

“Nascer ndo é o inicio da vida; é o inicio da
morte. Antes de nascer jd era a Vida”. Tem razdo
o filésofo: para morrer necessario é estar vivo, e
neste caso, para estar vivo é indispensavel ter
nascido.

Ao interpretar a tese de Florenzano Neto,
notamos a total, perfeita e completa concordancia
com O (ue pensamos e expusemos, porquanto, além
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de crermos que o0 “nascimento” dos seres humanos
ocorre antes do momento da saida do ventre
materno, igualmente aceitamos ser a (V)ida
Espiritual composta pelo ciclo completo, com inicio
na Esséncia Universal, seguindo-se a passagem pela
Terra que é a experiéncia humana e terminando
com o regresso as origens das particulas ou dos
Eletrons Espirituais.

No que & (V)ida Espiritual concerne, admitimos
ainda que deve ter surgido com a Criagcdo do
Universo (nucleo, centro e origem da (V)ida e de
todas as (v)idas), se porventura nao foi antes essa
(V) ida que promoveu a referida Criagdo. De
qualquer modo serd dessa (V)ida Espiritual inicial
que se originaram todas as outras formas de (v)ida,
terrenas e “materiais”, de todos os Seres, de todos
os corpos e de todos os elementos que formam o
Universo.

Esséncia, Existéncia, Degenerescéncia e ou
“nascimento, vida e morte”, sequéncia de
fenomenos Universais e ou Espirituais, mas também
fisicos, terrenos e materiais, a um s6 tempo
transcendentes e humanos, porque representam a
(V)ida eterna e as possiveis varias (v)idas terrenas e
temporais; e do conjunto de realidades sequenciais
misticas e espirituais, mas também e ainda
ocorréncias metafisicas envolvendo os Seres
Espirituais sob a forma humana, entre o
incomensuravel Universo e a relativamente
pequena Terra, serd nela que “Os Seres Espirituais
passam por uma experiéncia humana”, podendo,
entretanto ser duas ou mais, se houver
reencarnacao.
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Essa serd a “realidade” pela qual passamos, e
que deve ser encarada muito a sério por todos os
“mortais”, para que se compenetrem da
singularidade da sua transitdria, insignificante,
curta e por vezes mesquinha (v)ida terrena, face a
perene, profunda e grandiosa (V) ida Espiritual; e
tomem consciéncia da fragil condicao e dimensao
humanas, versus grandeza e perene (V)ida
Espiritual Universal; e considerem dever ser a
experiéncia humana no Globo Terrestre dos Seres
Espirituais, uma nobilissima mas espinhosa missao
do Homem a servico do Bem, do Justo e da
Humanidade.
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Post Fatio

Senhoras e Senhores

Com o presente ensaio, de natureza
filosofico/especulativa, mas também e ainda
mistico/ficcional, almejamos - muito
particularmente - chamar a atencao dos (as)
leitores (as) e atrair os intelectuais para o tema, mas
ainda trazer para o debate os assuntos nele
abordados, no sentido de contribuir para que
assuntos, matérias e temas que ainda sao tabu
deixem de o ser e - definitivamente - passem a
franca, aberta, e seriamente ser discutidos em
publico e com frequéncia.

Na eventualidade de as matérias que aqui sao
abordadas passarem a constar de palestras,
seminarios, congressos e outros eventos culturais,
com vistas a uma maior clarificacao de tudo quanto
neste livro se expoe - esperamos - todos ganhariam,
incluindo autores, leitores, crentes, ateus,
agnosticos, moderados, extremistas, tolerantes,
fanaticos, clérigos e anticlericais. Afinal, é consenso
universal que da discucdo, sempre emerge a luz.

A idade do Universo é estimada em alguns
bilhdes de anos, a sua dimensao sera incalculavel ou
inimaginavel, e por se encontrar em permanente
expansao, evolugao e ou transformacao, as suas
dimensoes, constituicado e ou composicao serao
alteradas, podendo ocorrer o nascimento ou morte
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de astros e galaxias, explosdo e ou extingdo de seus
outros componentes, tudo isso a contribuir para
uma constante instabilidade, caracteristica que
verificamos ocorrer também no Globo Terrestre.

Apds o “nascimento” do Universo ter-se-iam
formado as galdxias, com os astros, estrelas,
planetas, cometas e nebulosas, e s6 mais tarde
surgiria a (v)ida, com a atividade planetaria
material derivada ou consequéncia da (V)ida
Espiritual Universal, ou seja, das particulas
elementares fundamentais subatomicas e
Espirituais, mormente dos Elétrons Espirituais a
que alude Jean Sharon no seu livro “L‘Esprit,
Cet Inconnu”.

A (v)ida no Globo Terrestre deve ter comecgado
na agua do mar (de que o soro ¢ coépia) a uma
temperatura acima da atual, decerto a partir das
citadas particulas, que serao os mais simples seres
vivos  existentes, invisiveis e indivisiveis,
constituidas por um so6 elemento e fundamentais por
serem o fundamento, base ou origem de toda a
matéria e de todos os corpos.

Admite-se que - apos ter surgido nas aguas
salgadas e quentes sobre um vulcao do mar do
Caribe, sob a forma de seres unicelulares - a (v)ida
no Globo Terrestre teria progressivamente evoluido
para seres pluricelulares cada vez mais complexos,
como seres marinhos cada vez de maiores
dimensoes; em seguida e talvez com animais
anfibios, a ((v)ida animal no Globo deve ter
emigrado para a superficie terrestre, onde muito se
desenvolveu, até chegar aos mamiferos, de cujos
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Primatas - segundo a “Teoria da Evolugdo das
Espécies” de Darwin - todos nos descendemos.

A Criacdo do Homem descrita em Génesis e
aqui transcrita, foi em 1950 dada uma inteligente
interpretacao pelo Papa Pio XII, e a sua versdo
publicada na Enciclica “Humani Generis”, na qual o
pontifice admitiu que a versdo Biblica referida seria
um relato “simbdlico, ndo devendo ser considerado
como descricdo cientifica da criacdo do género
humano”, tema que antes abordamos e relatamos
em pormenor.

Longo tera sido o percurso da (v)ida terrena
desde os primeiros seres vivos marinhos e os
hominideos, que hda cerca de quatro ou cinco
milhoes de anos, e a partir do Planalto Queniano
iniciaram a evolugcao ja antes descrita, que os
levaria as espécies Homo que muito evoluiu, a partir
do inicio do aumento do cérebro que, partindo dos
cerca de 500 mililitros do Homo Erectus atingiu os
1.500 atuais, a que devemos a gigantesca evolugao
cérebro/mental até o Homo Sapiens Sapiens,

Acreditamos que nesse cérebro ou mente, a
Alma dos humanos - através do desenvolvimento do
raciocinio, pensamento ou razdao, com O
aperfeicoamento da imaginacao criadora,
aprofundar da intuigao, refinacao da consciéncia e o
surgir de muitos outros e maravilhosos atributos ou
caracteres mentais - lhes propiciam o acesso ao
conhecimento ou saber e aos valores maiores da
Humanidade, como a Dignidade e a Etica, valores
esses que emergem e sobressaem da cultura
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humana, depois que a Alma teria atingido o status
sobrenatural.

Deve ter sido o Homo Sapiens Sapiens que,
observando o impressionante e misterioso Espaco
Sideral, perscrutando os astros, analisando os
fendmenos teltricos com suas ocorréncias e
tragicas consequéncias, teria tomado consciéncia
da sequéncia dos dias e das noites, das quatro
estacoes do ano, das fases da Lua, das inundacoes e
das secas, enfim, das surpresas da vida e do
mistério da morte; s6 entdao o Homem teria chegado
a conclusao de que acima dele, Algo ou Alguém teria
que existir, “para governar, dirigir, orientar ou de
algum modo superintender os fenémenos do
Universo”. E teria sido a partir desse momento que
o0 Homem comecou a imaginar o seu Ente Divino.

Na realidade e para o homem primitivo, o
Mundo, Universo ou Cosmos surgia o grandioso,
misterioso, perigoso e complexo, apesar de
funcionar regular e perfeitamente, com os dias e as
noites, as estagcoes do ano frias e quentes,
apresentando periddicas chuvas, secas,
tempestades, relampagos e trovoes, diluvios e
inundagoes, o que levou o Ser Humano a concluir,
que tudo isso ndo poderia ocorrer sem que Alguém
dirigisse, decidisse, coordenasse, orientasse ou
comandasse.

Foi, pois, nos seus primeiros tempos, que 0s
humanos passaram da surpresa a curiosidade e da
ignorancia a duvida, altura em que destes estados
de espirito angustiantes que o atormentavam,
decerto nasceu o medo, que passou a supersticao,
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sentimentos e ou sensagdes a reclamarem
explicacoes, solucoes, apoio, protecao e ajuda,
socorro que apenas e s6 “entes” superiores aos
humanos lhes poderiam prestar.

Perante tais circunstancias e face aos
sentimentos referidos, estavam definitivamente
criadas todas as condicbes necessarias, e
suficientes, para dque o0s seres humanos -

desorientados, inseguros, apavorados -
imaginassem, inventassem ou “criassem” os deuses
seus “aliados” - e tal como ainda hoje ocorre,

gerassem “monstros” dos quais passaram a
depender, barganhando e promovendo negociatas.

Com o passar do tempo os humanos devem
ter-se desapontado com essas criaturas, pelo que
devem ter pensado em um Ser mais sofisticado,
mais cumpridor, honesto e confiavel, até porque
precisavam de um verdadeiro Ente protetor, e os
iniciais “deuses” - metade “sagrados” e metade
humanos - nao cumpriam suas obrigagcoes nem
satisfaziam as suas “promessas”.

Tera sido pelas razoes e para os fins apontados,
que as comunidades “desenharam” e “criaram” um
novo “anjo da guarda”, um Ser realmente amigo e
protetor contra as feras, tempestades, inundagoes,
raios e trovoes, e para distingui-lo dos muitos
“deuses” das mitologias, escolheu para representa-
lo acidentes geograficos como montanhas, rios,
rochas e outros, além de arvores e animais. Sao
dessa época (III e II milénios a.C.) a Serra de Cintra
(Cyntia=Lua), os Montes Santos, os Menir, Cromlek
Campos Santos e Antas nas elevagoes.
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Com a evolugao da Humanidade e da cultura,
foram surgindo magos e profetas, sabios e filosofos,
misticos e doutrinadores, alguns dos quais
imaginaram e elaboraram teorias e doutrinas,
filosofias e mandamentos mais elaborados, que
culminaram na criagao das religioes, sempre - e em
tese - visando o beneficio das populagdes, mas em
alguns casos com teorias nao necessariamente
humanistas no sentido em que hoje as
interpretamos.

Foi no Oriente Préoximo, primeiro, e mais tarde
no Médio e no Extremo Oriente - origens e
nascedouro das primeiras civilizagoes que o mundo
conheceu - que também acabaram por se revelar os
primeiros grandes idealizadores, criadores e
fundadores de Teorias Filosoficas, Morais, Sociais
ou Religiosas. Entre os mais antigos dos profetas
“histéricos”, e alguns talvez mais mitoldgicos que
reais, citamos “Krishna” (III/II milénios a.C.),
“Brahma” (II a.C.), “Moisés” (sec. XV a.C.),
“Zaratustra” (séc, VI a.C.), “Lao Tsé ” (séc. VI a.C.),
Buda (séc VI a.C.) e Confucio, aos quais ficamos
devendo as grandes e sérias religidbes monoteistas
globais.

E foram as citadas religioes que adotaram um
Deus Unico - devido a sua postura séria, fraterna,
congregadora e humanista - que chegaram até nés,
pois foram seguidas por grandes contingentes de
humanos que nelas encontravam conforto para suas
angustias, amparo para seus medos, explicacoes
para suas duvidas e mesmo um objetivo de vida e
um destino eterno para acolher suas “Almas” ou
seus “Espiritos”, finda que fosse a vida terrena, ou,
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como afirmou Teilhard de Chardin, a Experiéncia
Humana dos Seres Espirituais. E foi a partir dai que
os crentes encontraram o seu Deus.

Vinte séculos apods Jesus Cristo - maior
apostolo, visiondrio, mistico e humanista de toda a
historia da Humanidade - ainda hoje o fundador da
Religido Cristd permanece como o grande Mestre,
guia, inspirador e salvador para grande parte dos
Seres humanos. E passados tantos séculos, a
religiao por si fundada e que leva o seu nome
permanece como a maior em todo o mundo, apesar
de ainda defender dogmas ultrapassados, impor e
manter normas desatualizadas e inadequadas, mas,
principalmente, ser atingida por gravissimos
escandalos de corrupcao e pedofilia.

Apds a publicagdo da “Teoria da Evolugdo das
Espécies” - fruto de um inimaginavel e fantdstico
avanco da pesquisa e da ciéncia, acompanhado do
igualmente gigantesco progresso da tecnologia -
fatos que propiciaram a elucidagao de velhos
mistérios, a derrubada de antigos mitos, a
desmistificacao de crencas e a eliminacgao de tabus -
assistimos as viagens a Lua e a Marte, mas o mundo
das religides permaneceu quase intocavel e em
alguns casos fundamentalista, retrogrado e em
certas ocasioes e excegoes criminoso.

Entre os citados grupos “religiosos” nao
podemos deixar de veementemente condenar a
faccao religiosa que se intitulou estado isldmico e
assumiu postura irresponsavel e criminosa, quando
atraiu milhares de adolescentes e jovens para as
suas fileiras, para depois lutarem em defesa de
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causas insanas, injustas e injustificaveis, matando e
assassinando selvaticamente seres indefesos,
destruindo nacgoes e espalhando o terror, a miséria e
a fome entre muitos povos, como ocorreu na Siria,
no Iraque e outros lugares.

Além destes barbaros crimes contra a
Humanidade praticados em nome do deus de velha
religido, novas seitas vém proliferando a sombra da
Religido Cristd/Catdlica, plagiando algumas de suas
liturgias, praticas e hierarquias, enganando,
ludibriando e explorando despudoradamente seus
seguidores, em nome de doutrinas e principios e
usando-os para fins politicos e obtencao de
vantagens pessoais.

Na realidade, hoje, como ontem, iludem-se os
ingénuos crentes, enganam-se 0S enerosos
humanistas, frauda-se a moral e a ética, atropelam-
se as normas e leis vigentes, para em nome do
verdadeiro Deus se conseguirem vantagens ilicitas
e lucros pessoais, e para se atingirem ou galgarem
os degraus do Poder, chegar 4 ribalta da fama e da
populatidade, com o sacrificio dos incautos, dos
mais necessitados, dos simples, dos desesperados,
dos inocentes, e sempre com o auxilio dos espertos,
interesseiros e desonestos.



Glosséario 277

Glossario

ABSTRACAO - Do lat. abstrahere = abstrair,
retirar, arrastar; abstrair consiste em imaginar,
representar, considerar ou construir uma imagem
material ou mental de algo ou alguém,
considerando apenas parte das caracteristicas ou
propriedades do objeto ou do ser em causa; a
pintura e a escultura abstratas ilustram bem o
conceito que tentamos definir, quando a
representacao dos objetos ou dos seres imaginados
parece deforma-los, deles transmitindo, por vezes,
apenas uma vaga ou distorcida ideia.

ALEGORIA - Do gr./lat. Alegoria = apdlogo, ficgao,
parabola; producao artistico/literaria que se serve
de objetos, imagens e ou descricoes concretas da
vida real, e ou construgoes mentais nela inspiradas
ou baseadas, para representar conceitos abstratos,
de forma figurada, portanto de sentido diferente ao
real.

ALMA - Do gr. anemos=sopro, vento; do lat. anima
=alma, principio/origem da vida e da afetividade;
animus= “espirito”, principio e ou origem do
pensamento, da atividade mental, intelectual ou das
ideias; o que em nos pensa (animus) ou sente
(anima); sistema ou principio imaterial do corpo,
considerado elo de ligagao entre este e o Espirito;
para a “Escola Grega (Socrates, Platdao, Aristoteles),
a Alma incorpora, representa e ou aciona o0s
elementos intelectuais e sensoriais do ser humano.
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DEGENERESCENCIA/DECADENCIA - Redugédo
ou declinio de

qualidades/atributos ou capacidades dos seres; ato
ou efeito de degenerar; perda ou diminuicao de
entendimento, fungdoes ou movimentos, que provoca
a fragilizacao e enfraquecimento dos individuos,
especialmente dos idosos. Processo irreversivel de
envelhecimento, que - com o passar dos anos -
atinge os seres vivos, culminando com a morte.

IDIOLETO - Sistema Ilinguistico, linguajar,
linguagem ou modo de expressao prépria de um sé
individuo, em um determinado lugar e momento de
sua vida; linguajem pessoal ou singular de um
falante da lingua, tipico de lugares determinados e
ou de circunstancias incomuns.

INSTINTO - Do hebreu Ruah, do grrego Stizein,
stigma=picar, picada, estigma; do latim
instinctu=primeiro movimento ou ato intelectual
que antecede a reflexao; ato ou impulso natural que
visa a satisfacao, pelos animais, das suas vontades e
ou necessidades; impulso interior, que leva o animal
a praticar, inconscientemente, atos relativos a vida
ou sobrevivéncia propria, de seus dependentes e ou
da espécie; trata-se de uma caracteristica natural e
independente da razao, que impulsiona o animal
levando-o a agir ou atuar a favor da espécie e suas
necessidades.

INTELIGENCIA - Conjunto de atributos ou
caracteres mentais e ou intelectuais, entre eles o
raciocinio, a imaginagao criadora, a capacidade de
abstrair, a possibilidade de adaptagcao a novas
situacdes ou circunstancias; somatorio de aptidoes
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que podem conduzir ao sucesso pessoal, aqui
incluidos o génio criador e ou talento inspirador de
cientistas, inventores, artistas plasticos, musicos,
compositores, escritores e poetas; hoje fala-se
muito da inteligéncia artificial, empresarial,
politica, social e varias outras.

INTUICAO - Sistema de percepcao instantanea ou
imediata sem a intervencao da inteligéncia, ou nao
consciente; nao verbal, é alertado através de
sensacgoes, sonhos, fantasias e outras formas de
percepcao exclusiva, tal como a sua interpretacao.
Chamada por vezes de sexto sentido, a intuicao
faculta-nos uma espécie de revelagao interior,
prenuncio, inspiragao ou palpite resultando em algo
como uma voz interior, que nos da “conhecimento”
antecipado de algo, sem revelar a fonte.

A percepcao intuitiva animal, faculta procedimentos
mentais imediatos e inconscientes, alicercados,
originados e ou desencadeados pelo acumulo de
experiéncias; consiste numa tomada de consciéncia
instantanea, sem a intervencao do pensamento
racional. Trata-se de uma faculdade comum a todos
0s animais, se bem que com varios graus de eficacia
e ou desenvolvimento.

LUPTAO - Designagdo genérica dada a seis
particulas elementares - eléctron, mudo, tau, e seus
respetivos neutrinos; o eléctron gira em torno do
nucleo atémico, mantendo o equilibrio do “dtomo; o
mudo e o tau - 200 e 3500 vezes mais pesados que o
eléctron, respectivamente - ainda sao muito pouco
conhecidos.
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MAGIA - atos ou praticas alicergcadas na crenca da
existéncia na Natureza, de poderes ocultos e ou
superiores que “estariam” ao alcance dos
“magicos”; tais praticas (magias negra e branca)
sdo obra de burldes fanaticos, que convencem
ingénuos poderem, através delas - conseguir um
Bem para quem lhes paga, ou causar um Mal para
outrem, em beneficio, ou de outrem,: fascinagao;
encantamento; bruxaria.

MATERIA - Estruturas compostas ou formadas de
particulas elementares e ou fundamentais ditas
‘constituintes’ - as mais conhecidas sao os
fermions - e de particulas ‘mediadoras’, chamadas
bosons; os fermions compreendem os Iéptons e os
quarks - com 12 e 36 espécies, respectivamente - e
os bosons mediadores incluem 12 outras
particulas, entre elas o foton.

Nome genérico do Todo que constitui ou forma os
corpos, a matéria distingue-se de seus
“constituintes” elementares e ou fundamentais,
pela rigidez ou dureza, além da forma, peso e
massa.

METAFORA - Figura de retérica e ou artificio de
linguagem, que consiste em transferir ou transpor -
por analogia - o significado, conceito ou sentido de
uma palavra (ou enunciado) para outra, quando a
comparacao € subentendida. Ex. - Fulano “é um
leao”; Cicrano “tem nervos de aco”, vontade de
ferro, 1dbios de rubi ou de mel.

MISTICO - Do gr. e do lat. mystikus = misterioso,
figurado, alegorico; velho ou antigo conceito, ligado
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a crenca no Divino ou nos mistérios, que se reporta
a vida mistico/espiritual, meditativa e ou
contemplativa; relativo ao contato com o Além,
através da meditagcdo contemplativa; mistificar,
acao de deturpar a verdade, para fraudar e ou
enganar alguém.

MITO - Do gr./lat. mythus=fabula, lenda, relato de
acontecimento, remoto de duvidoso e ou simbdlico
significado, cujos personagens serao Entes
sobrenaturais, deuses ou fantasmas; narrativa de
épocas fabulosas ou heroicas; alegoria mitica,
filos6fica ou mistica; narrativa de fatos reais
romanceados, e ou fantasiada ao longo do tempo
pela vox populi.

PARABOLA - Alegoria e ou ficcdo, a pardbola
relata casos veridicos que - por analogia - sugerem
uma licao ou conclusao moral, ou uma regra de
conduta ética, em casos especificos. Jesus Cristo
fazia muito uso das parabolas. Ex. - O bom
samaritano, o trigo e o joio, o filho prédigo, o
semeador.

PARTICULAS ELEMENTARES
FUNDAMENTAIS - Englobam as fracoes mais
simples de luz ou energia, sem qualquer estrutura
ou outros componentes, sendo indivisiveis; parecem
nao ocupar espago, € nao possuir massa, forma ou
peso; a elas se deve a formacao das estruturas da
matéria dos corpos, por agregacao; tratando-se de
elementos subatomicos de constituicao ignorada,
foram os elementos fundamentais na formacao do
Universo, onde compoem as estruturas da matéria
dos corpos.
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SABEDORIA - do lat. sapere=saber, conhecimento
(das coisas, da (v) ida, da verdade); prudéncia,
retidao de caracter, justica (quando o saber conduz
a uma atuagdo sensata, justa, digna e ética),
conditio sine qua non - segundo o saudoso filésofo e
sabio Miguel Reali - para que o saber (impregnado
de ética), atinja o estatuto de sabedoria. Estagio
avancado do saber subordinado a ética.

TAOISMO - “Religiao” ou filosofia moral e religiosa
atribuida a Lao™ Tsé ou T Seu (sec. VI a.C.), tido
como autor do “Livro da Vida e da Virtude” ou (Tao
Te Ching); devido a autoria do citado livro, o autor é
considerado como o fundador dessa Filosofia
Espiritualista, Moral e Religiosa (Taoismo),
pretensamente monoteista, e expressa no Tao.

TRANSCENDENTE - Que estd acima e ou além do
saber ou conhecimento humano; que “ultrapassa”
as ideias, o saber, o conhecimento e o entendimento
humano comum; que esta apenas e s6 ao alcance da
razao pura; que se encontra além do mundo dos
sentidos; que nos ultrapassa (transcende).

UNIVERSO - Conjunto ou totalidade do
espaco/tempo (Mundo, Universo ou Cosmos) que
engloba o Todo Universal, Infinitamente Grande ou
Macrocosmo; nele atuam varias forgas, entre elas as
forcas eletromagnéticas, da gravidade - fraca e
forte - e a energia escura, de forgca oposta a
gravidade. Calcula-se que no Universo existam
cerca de dois trilhdes de galaxias, como a nossa Via
Latia, que engloba o Sistema Solar e a Terra.
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Verbete do Dicionario Houaiss relativo ao
vocabulo Existéncia (do latim existentia): “Estado
de quem ou do que sobrevive, subsiste; o fato de
viver, o viver, o estar vivo; a vida;, maneira de
existir; ciclo de duragdo de uma vida; o fato de ter
uma realidade; pessoa ou algo que se mantém vivo;
o fato de estar presente”, enquanto existir - “penso,
logo existo”, (do latim existere = “ter presenca real;
estar presente como realidade subjetiva; ter
presenca viva, viver, ser”. Em suma, a Existéncia,
para o ser humano, englobara o Ser no seu periodo
de vida na Terra.
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